男人 应 该 哈 大 起 来 


TChrisj 亚洲 顶尖 约会 团队 
“ 搭 训 社 "创始 人 将 为 您 揭晓 一 切 


通过 真实 社会 现象 
抽 丝 间苗 为 您 解析 


搭 训 社 (Chris) 一 一 撰写 


通过 研 料 ， 结 合 日 常生 活 中 来 自学 员 的 、 社 会 的 、 作 者 自己 亲身 经 历 
、 约 会 等 ) 真实 两 性 案例 所 做 的 一 些 纺 结 。 


其 内 容 一 开始 并 读 可 能 会 伴随 著 心理 不 适 ， 和 这 都 属於 正常 现象 ， 书 中 所 揭露 的 两 性 的 底 
层 选 辑 ， 大 部 分 人 的 三 观 是 无 法 接受 的 。 只 有 经历 了 惨痛 教训 的 情感 天保 ， 你 可 能 会 更 
明白 书 中 所 褒 的 一 些 原理 。 


如 果 你 经 历 了 一 些 失败 的 情感 ， 希 望 你 能 耐心 看 完 ， 看 完 后 你 也 许 会 出 现 仇视 女性 、 了 恐 
婚 、 以 及 对 情感 的 硝 严 期 ”， 这 都 是 很 正常 的 现象 ， 这 是 大 部 分 人 走向 红 丸 的 必 和 经 之 路 
， 属 於 ! 黑 化 药丸 ， 的 状态 。 


回归 到 现实 来 说 ， 生 活 还 是 要 继续 ， 只 不 过 你 将 会 明日 真正 与 女性 交 有 往 应 该 注意 的 一 些 
， 这 其 实 是 - | 满足 女人 幕 强 择偶 的 心理 同时 结合 蓝 药丸 社会 庆 

当 和 给予 女 人 一 些 : 将 性 天保 需 的 道理 。 本 身 大 部 分 男性 

天 生 就 具备 优质 的 雄 只 了 蓝 药 丸 爱 情 轴 的 ; 以 满足 女性 的 利益 去 

a 切 作 肖 自 己 本 心 的 行 入 各国 入 女人 的 感受 氏 需 冰 去 忆 才 、 做 事 ) ， 其 背后 都 
背后 更 多 的 选辑 在 书 中 都 有 详细 的 讲解 。 

你 将 如 何 面 对 接 下 来 的 生活 ， 

是 什么 让 你 成 为 了 87% 的 Beta 男 ， 以 及 如 何 通 过 上 解 红色 药丸 走出 Beta 的 思维 ， 


接 下 来 将 为 您 揭晓 答案 
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“你 对 这 一 切 逆 来 顺 受 ， 你 想 从 梦 中 惊醒 ， 老 实说 ， 你 会 醒 过 来 ” 

“让 我 告诉 你 你 来 的 原因 ， 你 来 这 是 因为 你 知道 一 些 事 ” 

”虽然 你 无 法 解释 ， 却 能 感觉 到 ， 你 终 其 一 生 ， 都 有 种 感觉 ， 这 个 世界 有 什么 地 方 不 对 劲 ” 
“你 虽说 不 出 个 所 以 然 ， 但 它 就 在 那里 ， 就 像 心头 有 根 刺 ， 会 把 你 逼 疯 ， 所 以 你 才 会 找 上 我 ” 
“你 知道 是 什么 吗 ? 你 想 知道 那 是 什么 吗 ” 

“母体 无 处 不 在 ， 随 处 可 见 ， 哪 怕 是 在 现在 这 个 房间 里 ” 

“你 从 窗户 外 可 以 看 到 它 ， 或 在 电视 上 也 会 看 到 它 ” 

“上 班 时 也 能 感觉 它 的 存在 ， 当 你 去 教堂 ， 或 纳税 时 也 一 样 ” 

“这 个 世界 在 你 眼前 制造 假象 来 蒙蔽 真相 ” 

“什么 真相 ?“ 

“你 是 个 奴隶 ” 

“每 个 人 听 吸 坠 地 后 ， 就 活 在 一 个 没有 知觉 的 牢狱 ， 一 个 心灵 


“很 不 幸 ， 我 无 法 告诉 你 什么 是 母体 ， 你 必须 亲眼 目睹 


最 后 一 次 机 会 ， 决 定 了 就 不 能 反悔 ” 
“ 服 下 蓝 色 药丸 ， 幻 境 结束 ， 起 床 后 ， 继 续 相信 你 所 相信 的 一 切 。 
“ 服 下 红色 药丸 ， 我 就 带 你 见识 见识 ， 这 个 陷阱 有 多 么 地 深 。” 
“ 记 住 ， 我 要 告诉 你 的 只 有 一 样 东西 一 真相 ， 仅 此 而 已 。” 


一 一 一 节选 自 《 黑 客 帝 国 》 


黑客 帝国 
映射 的 现实 世界 


黑客 帝国 的 这 个 桥 段 巧 妙 映射 
了 男人 从 古 至 今 一 直 不 变 的 处 
境 ， 每 个 男人 正 是 影片 中 的 尼 
奥 ， 终 其 一 生 受 操纵 、 控 制 和 
奴役 着 ， 哪 怕 明 知道 这 个 世界 
有 什么 地 方 不 对 劲 ， 却 根本 不 
知道 是 哪里 不 对 劲 。 它 如 黑客 
帝国 里 的 母体 (Matrix) 一 般 
无 处 不 在 ， 随 处 可 见 ， 但 却 无 
影 无 形 ， 难 以 察觉 。 


就 好 像 背 景 一 样 , 你 会 因 主旋律 的 层 夺 起 伏 一 度 忘记 它 的 存在 ,但 它 其 实 一 直 都 在 那里 。 
这 个 “母体 ”， ”就 是 女 本 位 主义 (Gynocentrism) 。 


What has been seen cannot be 
真相 一 旦 入 眼 ， 便 再 不 能 


aD 


Gynocentrism 这 个 词 的 前 半 部 分 gyno- 源 于 希腊 语 ， 指 妇 人 ， 后 
半 部 分 -centrism 指 以 什么 什么 为 中 心 的 思想 ， 所 以 字面 翻译 过 来 应 叫 
做 “ 妇 人 中 心 主 义 ”。 然 而 我 个 人 倾向 于 翻译 成 女 本 位 主义 ， 目 前 来 讲 这 
个 概念 在 中 文 世 界 里 还 是 个 陌生 的 概念 。 但 在 后 女权 时 代 的 西方 世界 ， 却 
是 一 个 在 RED PILL 圈 里 被 探讨 的 核心 概念 。 它 跟 我 们 所 熟知 的 女权 主义 
(Feminism) 不 完全 是 一 回 事 。 女 权 主 义 可 以 说 是 女 本 位 在 特定 社会 条 件 
表现 的 一 种 极端 形式 ， 但 还 远 远 代表 不 了 女 本 位 主义 。 


t 


wk 女 本 位 主义 (Gynocentrism) 有 这 么 几 个 有 代表 性 的 
定义 ， 如 下 : 

RY 
邮 水 微 信 PUAO00 


0 refers to a dominant or exclusive focus on women in theory or 
practice; orto the advocacy of this. Anything can be considered gynocentric when it is 


concernedexclusively with a female (or specifically a feminist) point of view. 

本 译 : 女 本 位 主义 指 一 切 纯粹 只 以 女人 为 出 发 点 和 优先 考虑 的 思想 和 行 
为 ， 或 者 对 此 的 推波助澜 。 任 何 只 从 女人 立场 观念 出 发 的 价值 取向 都 
可 被 视 为 女 本 位 。 


下 人 和 
位 2) 来 自 Merriam- WebsterGynocentrism: 
dominated by or emphasizing feminine interests or a feminine point ofview 


译 : 由 女人 利益 和 观点 立场 所 主导 且 对 其 过 分 强调 的 价值 


四 3) 来 自 Urban -Dictionary:Gynocentrism: 


Always putting the woman first even if it is to the detriment of others.Often 
results in female supremacy. 


又 译 : 女 本 位 主义 是 指 不 惜 以 有 损 男人 利益 为 代价 的 绝对 妇 人 优先 ， 其 
经 党 导致 女人 凌驾 于 男人 至 上 。 
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重 过 以 上 几 个 定义 ， 可 以 大 概 总 结 出 什么 是 女 本 位 主 
义 ， 女 本 位 指 的 是 整个 社会 从 政治 、 经 济 、 文 化 以 至 于 思 
想 观 念 ， 价 值 观 ， 行 为 以 及 社会 生活 的 方方面面 都 以 女人 
的 利益 和 观点 立场 作为 唯一 的 立足 点 和 考量 ， 带 来 的 是 大 
男性 利益 的 损害 和 男性 诉求 的 贬低 。 
女 本 位 主义 在 我 们 的 社会 生活 中 是 方 方 面 下 
入 的 。 与 其 说 它 是 源 于 文化 ， 不 如 说 其 根源 是 生物 的 本 能 。 
可 以 说 ， 任 何 一 个 有 性 生殖 的 物种 都 带 有 女 本 位 主 > 
能 。 这 也 正 是 它 之 所 以 不 易 察 觉 却 无 处 不 在 的 原因 ， 因 为 
它 是 一 种 人 类 的 本 能 ， 就 好 像 你 不 会 怀疑 你 为 什么 吃饭 、 
芋 觉 一 样 ， 因 为 这 些 都 是 你 的 本 能 。 在 威胁 整个 族群 的 灾 
难 到 来 时 ， 人 类 会 不 自觉 地 选择 笨 牲 男人 来 保全 女人 的 做 
法 ， 因 为 这 种 本 能 最 有 利于 族群 的 繁衍 和 再 生 ， 哪 怕人 类 
过 了 为 生计 而 忧 的 时 期 、 物 质 生活 极 大 丰富 ， 也 难以 撼动 
这 个 自 远古 发 展 而 来 的 本 能 。 


阿 愉 做 信 PUAQBgsrss 


年 从 进化 的 角度 
人 
在 生物 构造 上 与 原始 人 无 异 。 
而 物种 演化 的 历史 却 以 亿 年 关 
单 


IT 


nn 


A 


立 ， 人 受 本 能 的 驱使 ， 远 大 
于 你 的 想象 。 人 所 引 以 为 做 的 
里 性 思考 能 力 不 过 是 受制 于 你 


什么 是 女 本 位 主义 ? 


女 本 位 指 的 是 整个 社会 从 政治 、 经 济 、 最 外 面 薄 薄 地 一 层 ， 是 最 
文化 以 至 于 思想 观念 ， 价 值 观 ， 行 为 后 才 发 展 出 来 的 ， 而 你 的 本 


以 及 社会 生活 的 方方面面 都 以 女人 的 则 是 
利益 和 观点 立场 作为 唯一 的 立足 点 和 辖 ， 越 往 内 ， 越 是 最 基本 的 
考量 ， 带 来 的 是 对 男性 利益 的 损害 和 es 
男性 诉求 的 贬低 。 


吃饭 喝 水 的 本 能 那样 牢固 ， 


aD 


A0 2 女 本 位 主义 产生 的 根源 ( 公理 1) 


所 以 女 本 位 主义 和 女权 主义 、 父 权 制 等 等 人 类 社会 发 展 到 特定 阶段 
的 特定 产物 都 不 同 ， 因 它 有 其 生物 学 的 本 源 所 在 ， 它 是 人 类 等 有 性 生殖 物 

的 发 展 出 的 本 能 之 一 。 任 何 一 个 雌雄 异体 的 物种 ， 其 雄性 的 一 生 中 都 可 
产生 大 量 精子 ， 而 雌性 单一 个 体 却 只 能 在 一 生 中 产生 有 限 数量 的 卵细胞 ， 
峻 性 在 繁殖 过 程 中 存在 孕育 周期 。 理 i 
j 时 受孕 ， 但 一 个 雌性 在 一 个 时 间 


晶 
的 生育 黄金 期 


b 
能 孕育 一 个 雄性 的 后 代 ， 再 加 
类 女性 来 说 ， 它 只 有 短 短 的 几 年 


E 雌 性 d 本 5 3 EE 
时 间 ， 而 男人 则 没有 绝经 这 一 说 。 这 些 两 性 生物 学 上 的 差异 就 导致 了 一 
个 坚不可摧 的 生物 学 事实 --- 肉 性 数量 是 一 个 物种 繁殖 的 限制 因素 。 也 导 


致 了 在 个 体 层 面 上 ， 雌 性 的 存在 价值 高 于 雄性 ， 或 者 叫 雄 性 的 可 弃置 性 
(MaleDisposability) 。 


@ A PY fs 
PEAQQO 
假设 有 一 个 100 人 组 成 提 小 部 藻 N50 从 哮 久 、90 上 莹 做 。 如 里 他 此 部 落 人 口 可 以 以 


每 9 个 月 50 人 左右 的 速度 增长 。 

如 果 50 个 男人 中 有 40 个 死亡 ， 剩 下 的 10 个 男人 仍 可 使 全 部 50 个 女人 受孕 ， 意 味 着 部 落 人 口 仍 可 以 
每 9 个 月 50 人 左右 的 速度 增长 。 然 而 如 果 50 个 女人 中 有 40 个 死亡 ， 这 个 部 落 人 口 只 能 以 大 约 每 九 个 月 
最 多 10 人 的 速度 增长 ， 这 会 使 这 个 部 落 元 气 大 伤 ， 而 且 由 于 有 50 个 男人 但 仅 存 10 个 女人 ， 这 些 男 人 会 
彼此 竞争 甚至 屠杀 ， 来 获取 与 剩 下 女人 的 生殖 接触 ， 从 而 更 进一步 重创 这 个 部 落 。 


50 男 +50 女 =50 后 代 / 年 
10 男 +50 女 =50 后 代 / 年 
50 男 +10 女 =10 后 代 / 年 


雌性 数量 是 一 个 物种 繁衍 的 限制 因素 ! 雌性 数量 是 一 个 物种 繁衍 的 限 


制 因 素 ! 雌性 数量 是 一 个 物种 繁衍 的 限制 因素 ! (重要 的 话说 三 遍 ) 以 及 
相伴 相 随 的 雄性 可 弃置 性 (MaleDisposability) ， 就 如 欧 几 里 得 定律 2 
于 整个 几何 学 ， 又 如 宇宙 社会 学 公理 之 于 三 体 中 的 宇宙 文明 图 景 ， 深 刻 影 


响 和 决定 着 人 类 的 政治 、 经 济 、 文 化 、 社 会 生活 等 方方面面 。 我 们 不 妨 称 
> 为 公 = Ls 
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人 可 能 会 有 异议 ， 就 是 所 谓 的 现在 社会 明明 是 男 本 位 社会 ， 明 明 重 
5 居 高 位 等 等 ， 赁 什么 说 现在 社会 是 女 本 位 。 说 这 话 的 要 
忆 看 问题 只 看 表面 ， 要 么 本 身 就 是 思想 受 女 本 位 主义 支配 ， 即 看 问题 只 以 
女人 为 中 心 的 典型 。 所 谓 的 男 本 位 (Androcentrism) 不 但 现在 不 存在 ， 
以 前 任何 历史 时 期 也 不 曾 存 在 过 。 原 因 还 是 公理 1: 雌性 是 物种 繁衍 的 限制 
因素 / 雄性 可 弃置 性 (Male Disposability) 。 不 妨 用 反 证 法 证 明之 ， 假 
设 历史 上 出 现 了 一 个 男 本 位 的 社会 ， 危及 生死 存亡 的 战 i 
发 (这 在 人 类 历史 上 属于 必然 之 事 ) ， 男 本 位 主义 社会 优 生 
人 ， 那 么 结果 一 定 是 灭 族 的 代价 ， 因 为 牺牲 女人 就 等 于 牺牲 族 群 的 繁衍 
力 ， 这 样 的 社会 会 过 早 天 亡 ， 根 本 不 可 能 存活 到 现在 ， 更 不 可 能 成 为 主流 ， 
而 女 本 位 社会 则 可 以 挺 过 这 些 灭 顶 之 灾 延 续 下 来 ， 因 此 随 着 时 间 的 推移 ， 
区 
人] 


在 自然 选择 的 作用 下 ， 这 种 女 本 位 倾向 逐渐 发 展 成 为 人 类 等 有 性 生殖 
的 本 能 。 而 所 谓 的 男 本 位 是 只 存在 于 理论 上 的 ， 既 违背 生物 学 基础 ， 
符 人 类 社会 的 发 展 规律 。 


人 说 过 去 的 传统 社会 里 男人 主导 一 切 ， 女 人 根本 没有 权利 云云 ， 这 


oe = RR a 
难道 不 是 男 本 附 / et BB 角度 出 发 ， 
只 看 到 女人 没 和 外史 人 、 堵 洽 看 到 导出 的 病 牲 和 承担 的 责 


王 。 在 传统 社会 里 ， 由 于 男人 对 这 个 社会 付出 的 多 ， 得 到 的 汇报 相应 的 也 

， 他 们 虽然 对 女人 拥有 权威 和 支配 地 位 ， 但 仍 承 担 照 顾 和 保护 女人 的 责 
王 , 一 旦 天 灾 人 祸 顶 在 前 面 的 一 定 是 男人 ， 他 们 充当 着 这 个 社会 的 建造 者 ， 
维护 者 和 生产 者 ， 虽 然 女 人 在 传统 社会 里 没有 权力 ， 但 那些 权力 本 身 就 不 
是 她 们 应 得 的 ， 因 为 她 们 没有 付出 这 些 ， 天 灾 人 祸 顶 在 前 面 的 不 是 她 们 ， 
高 危 行业 从 业者 不 是 她 们 ， 重 大 问题 也 不 需要 她 们 解决 ， 她 们 在 那 种 传统 
社会 里 唯一 的 任务 就 是 保证 种 族 的 繁 和 本 。 有 人 说 虽然 男人 冲锋 陷 阵 合生 7 
死 , 但 女人 生 孩 子 也 不 容易 。 呵呵, 美国 一 个 女人 做 着 梦 就 把 孩子 生 下 来 了 ， 
我 不 知道 您 怎么 得 出 的 结论 。 这 比 当 一 个 好 的 士兵 ， 工 程 师 ， 程 序 员 更 难 
有 人 说 还 有 女人 难产 呢 ， 那 我 还 说 女人 生 孩 子 还 有 一 定 或 者 说 很 大 几率 ( 考 
虑 到 生产 技术 的 日 趋 进步 ) 是 母子 平安 呢 ， 是 皆大欢喜 的 结果 ， 而 男人 上 
战场 呢 ? 不 论 什么 时 代 ， 不 论 胜 败 ， 战 争 总 有 一 方 是 要 死人 的 ， 总 有 一 个 
家 庭 要 失去 家 人 ， 这 两 者 压根 就 不 在 一 个 层面 上 ， 无 法 相提并论 。 
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A0 3 两 性 性 态 差异 ( 公理 2) 


如 果 说 峻 性 数量 是 物种 繁衍 的 限制 因素 是 公理 一 ， 那 么 公理 二 则 是 任 


何 有 性 生殖 的 物种 都 会 表现 两 性 异形 (Sexual Dimorphism) 。 所 谓 的 两 
性 异形 是 指 同 一 物种 不 同性 别 之 间 的 差别 。 最 基本 的 两 性 异形 是 生殖 构造 

第 一 性 征 ) ， 但 因为 所 件 别 的 生物 都 有 生殖 构造 的 差异 ， 一 般 来 说 
两 性 异形 主要 用 在 指 其 他 与 生殖 没有 直接 关系 的 特征 〈 第 二 性 征 ) ， 包 括 
体型 、 颜 色 、 F 求 偶 或 打斗 的 身体 器 官 ， 如 : 装饰 鸡毛 、 鹿 角 、 特 角 和 
猿 牙 等 。 而 两 性 异形 又 包括 两 种 ， 是 偏向 雄性 ， 让 雄性 比 峻 性 更 强壮 
和 聪明 ， 这 种 情况 占 大 多 数 ， 如 独子， 大 猩猩 ， 人 等 (并非 女权 癌 们 意 泽 
的 男女 无 差异 或 者 男女 各 有 所 长 ， 大 自然 不 是 电子 游戏 ， 不 是 说 男人 比 女 


人 强壮 女人 就 得 比 男 人 聪明 或 灵敏 ， 事 实 是 男人 在 力量 、 智 力 、 敏 捷 度 等 
主要 指标 上 都 胜 于 女人 ， 不 好 意思 造物 主 不 会 考虑 什么 游戏 平衡 性 ， 更 不 
会 理 什 “政治 正确 ”) 。 但 也 有 偏向 肉 性 的 ， 如 蜘蛛 ， 赔 螂 等 。 


如 果 是 两 糙 胃 形 俐 沪 风 此 上 那 反 对 于 雄风 来 凡 交配 基 i 等 于 送死 ， 堪 
生死 完全 被 峻 隆 所 订 所 A\E 革 以 人 内 天 全 全 各 就 有 阮 度 从 悍 然 性 态 差异 
竺 生物 学 上 偏 祖 男 人 ， 但 人 类 发 展 出 了 不 同 的 社会 形态 ， 使 得 在 不 同 社会 
攻 态 下 女人 掌握 的 权力 相应 有 所 不 同 ， 比 如 在 一 个 女 尊 男 插 ， 女 权 天 下 的 
社会 里 ， 女 人 所 享有 的 权力 完全 弥补 了 其 性 态 差 异 的 弱点 ， 而 人 为 地 模拟 
出 了 性 态 差异 偏 祖 雌性 〈 蜂 蛛 模式 ) 的 情形 ， 那 么 导致 的 结果 就 是 男人 的 
彻底 被 奴役 ， 正 如 你 们 如 今 看 到 的 女权 分 子 对 男人 的 无 限 打 压 ， 敲 骨 吸 骨 ， 

再 看 看 那些 女权 主义 高 度 发 达 的 所 谓 第 一 世界 国家 的 男女 自杀 率 对 比 ， 就 
更 说 明 问题 了 。 在 这 些 国家 ， 仅 仅 生 而 为 男人 就 是 原罪 ， 所 有 对 其 的 虐待 
都 是 被 合理 化 的 。 所 以 某 些 女权 龟 男 们 可 以 醒 醒 了 ， 别 幻想 着 这 帮 女 权 癌 
们 掌权 以 后 能 分 你 一 杯 姜 ， 她 们 不 榨 干 男人 最 后 一 滴 血 是 不 会 罢休 的 ， 这 
是 她 们 作为 雌性 生物 的 本 质 所 决定 。 


而 两 性 差异 偏 祖 雄 性 的 结果 〈 猩 狸 模式 ) 则 不 然 ， 虽 然 雄性 强 于 雌性 ， 
但 雄性 仍 具有 所 谓 “ 怜 香 异 玉 ”的 牺牲 自我 、 利 他 主义 的 保护 本 能 ， 当 生 
存 的 威胁 来 临时 ， 雄 性 倾向 于 保护 肉 性 和 幼 忠 ， 因 为 这 样 更 有 利于 这 个 物 
种 得 以 繁衍 。 这 也 就 是 为 什么 泰坦 尼克 号 沉没 时 男人 在 冰冷 的 海里 沉 下 去 
而 让 女人 上 救生 艇 这 一 桥 段 戳 中 无 数 女人 的 G 点 ， 让 她 们 觉得 无 比 浪漫 ， 


红 丸 觉醒 第 三 版 


因为 她 们 刻 在 基因 里 的 代码 就 本 能 的 认为 男人 为 女人 牺牲 都 是 理 所 应 
当 的 ， 甚 至 不 需要 质疑 。 反 之 如 果 一 群 女人 为 男人 赴 疡 蹈 火 送 死 ， 还 有 人 
会 觉得 浪漫 吗 ? 这 就 是 女 本 位 主义 的 一 个 经 典 例子 。 不 管 男人 或 者 女人 ， 
而 男人 为 女人 牺牲 的 这 种 女 本 位 主义 思想 深 深 扎 根 于 我 们 的 DNA 之 中 ， 以 
至 于 我 们 自己 都 意识 不 到 。 


A 0 4 什么 是 幕 强 择偶 


吉 思 汗 出 生 于 蒙古 的 一 个 间 
落 ， 他 建 起 一 支 拥有 20 万 部 队 
的 强大 帝国 。 蒙 古 铁骑 横扫 亚洲 ， 
把 一 个 个 城市 夷 为 平地 。 


pa 
TL 


吉 思 汗 允 许 部 下 动 党 抢 搞 财 
物 ， 杀 死 男人 女人 风 避 
在 他 65 岁 

世 时 ， 蒙 古 的 势力 已 经 延伸 到 了 
波斯 湾 。 si 


牛津 大 学 遗传 学 者 说 : 成 吉 思 汗 可 能 是 世界 上 后 代 最 多 的 人 。 他 在 40 多 年 的 征战 生涯 里 ,使 亚洲 各 地 女 
子 怀 上 他 的 骨肉 ,今天 至 少 有 1600 万 男子 携带 有 他 的 Y 染色 体 。 


据说 成 吉 思 汗 至 少 睡 过 两 万 多 名 女人 ， 而 且 人 遍布 不 同 民族 和 人 种 。 (现在 什么 百人 斩 千 人 斩 都 弱 爆 了 。) 
不 过 我 们 今天 不 讨论 这 位 超级 Alpha 雄性 领袖 ， 我 们 主要 讨论 一 下 女人 的 话题 。 


在 开篇 聊 关 于 成 吉 思 汗 的 话题 时 ， 
请 大 家 思考 一 个 这 样 的 问题 : 


在 历史 上 “ 强 抢 民 女 ”的 现象 在 
战乱 时 代 很 常见 ， 成 吉 思 汗 、 十 字 军 东 
征 、 到 近代 的 二 战 美国 大 兵 占 领 日 本 后 
用 日 本 女人 做 慰安 妇 … 


aD 


(1947-1961 有 4.6 万 个 美 


国 


男人 同日 本 女人 


结婚 ， 这 些 男 人 绝 大 多 数 是 战 后 驻扎 在 日 本 的 


美国 占领 军 ， 娶 的 又 是 被 占领 


国 的 女人 ) 


对 此 我 们 提出 一 个 这 样 的 疑问 : 成 吉 思 六 


Nl 
人 
C 


这 些 女 人 们 都 不 恨 他 吗 ? 这 些 男人 ， 


] 能 是 她 们 的 老公 。 


| 
民族 主义 如 此 强 的 国家 ， 当 地 的 女人 给 美国 大 兵 做 慰安 妇 ， 甚 至 嫁 给 占领 


确实 不 会 


7 山 
Asnaaxa ,到 , 汪 
个 猩猩 部 落 出 现 了 新 的 雄性 领 条 时 ， 渐 6 
除了 部 碎 旧 领袖 头盖骨 之 外 还 会 杀 掉 他 所 有 
的 子 关 ， 并 抢占 所 有 母 猩 允 为 已 有 ， 母 猩猩 
并 不 会 仇恨 新 领袖 ， 相 反 无 比 尝 拜 。 ( 跟 成 
吉 轧 汗 的 征战 是 不 是 有 点 像 ， 毕 竞 都 是 灵 长 
类 动物 ) 
当然 这 么 做 不 是 没有 理由 的 ， 是 为 了 让 整个 
族群 的 基因 获得 更 好 的 延续 。( 劣 等 基因 淘汰 ， 
大 自然 法 则 就 是 优胜 劣 汰 ) 


的 男人 ， 不 觉得 可 耻 吗 ? 纵 观 历史 我 们 可 以 得 到 


个 准确 的 答案 就 是 : 


但 是 不 管 成 吉 思 计 ， 还 是 智商 没 到 人 类 


半 的 大 猩猩 ， 他 们 通常 都 不 


在 男人 基因 里 的 天 性 ， 这 也 是 造成 当今 社会 女 本 位 的 原因 之 一 。 


会 杀 雌 性 ， 因 为 雌性 是 繁衍 的 限制 条 件 ， 如 果 雌 性 死 交 了 了， 那么 这 个 种 族 
就 无 法 繁衍 了 ， 会 面临 全 族 灭绝 的 灭顶 之 灾 ， 因 此 男人 会 保护 女性 也 是 刻 
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(Female 


而 写 在 女人 基因 里 的 天 性 是 什么 ”叫做 一 一 “ 慕 强 心理 
Hypergamy) 


女人 崇拜 强 者 ， 臣 服 于 强 者 ， 因 为 怀 上 一 个 强大 男人 的 基因 ， 她 们 的 
后 代 就 会 更 优秀 ， 相 对 来 说 自己 基因 代 代 延续 下 去 的 概率 也 会 更 大 。 


毕竟 男人 可 以 以 量 来 取胜 ， 让 自己 基因 更 大 程度 上 延续 (比如 像 成 

吉 思 汗 这 样 的 种 马 策略 ) 但 女人 不 行 ， 因 为 卵子 数量 是 有 限 的 ， 所 以 女 

人 一 定 会 把 卵子 留 给 最 好 最 优质 的 基因 ， 这 样 自 己 的 基因 代 代 延续 的 可 

能 性 才 更 大 。 因 此 这 就 产生 了 两 性 的 男 一 个 事实 真相 “高 攀 择 偶 ” 
(Hypergamy) 


所 以 女人 是 绝对 看 不 上 跟 自己 平 级 或 者 比 她 低 的 男人 ， 除 非 她 想 利 
这 样 的 beta 男人 来 满足 自己 私欲 。 她 们 只 仰 莫 强 者 爱慕 强 者 (这 也 是 为 什 
么 高 阶 技 术 的 ，“ 高 阶 ” 是 核心 ) 


所 以 在 现实 甬 为 八 和 都 虽 妈 人 寿 讽 实 9 因为 著 副 必 理 的 作 烷 ， 会 让 女 
i he I AC sm 
因为 慕 强 心理 的 作 崇 , 女人 会 经 常 出 轨 , 跟 比 自己 配偶 更 alpha 的 男人 上 床 ， 
丝毫 不 愧 六 。 毕 竟 女 人 的 莫 强 是 天 性 ， 而 女 本 位 社会 下 ， 女 人 被 塑造 成 “ 弱 
势 群体 ”她 们 不 需要 承担 责任 ， 她 们 只 在 乎 社会 评价 ， 所 以 她 们 善于 把 这 
责任 推 御 给 男人 。 (是 你 坏 而 不 是 我 骚 我 浪 ) 


也 许 有 人 会 说 : 人 性 也 有 美好 的 一 面 。 是 的 ， 我 不 否认 。 但 是 几 干 万 
的 文明 跟 上 亿 年 的 演化 比 真 的 不 值 一 提 ; 也 许 人 会 说 : 爱情 你 应 该 真诚 
点 ， 少 点 套路 多 点 真心 。 


而 我 想 说 : 如 果 没 有 策略 ， 在 女 本 位 社会 下 生存 ， 如 同 猎人 进 了 森林 
不 带 枪 ， 对 大 自然 毫 无 敬畏 之 心 。 
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美国 前 Google 科技 主管 ， 前 Facebook 工程 
师 在 美国 硅谷 工作 的 日 本 裔 男子 Jeff Bezos， 
无 论 人 生 事 业 财务 各 方面 都 可 以 说 是 “别人 家 
孩子 ”典范 的 精英 阶层 ， 他 在 YOUTUBE 上 有 
着 自己 的 频道 叫 一 一 “TechLead” 


可 是 就 在 最 近 ， 他 在 自己 的 频道 影片 里 说 自己 
被 老婆 毫 无 预警 的 离婚 事件 ， 一 夜 之 间 老 婆 把 
房子 里 的 东西 和 孩子 都 带 回 了 日 本 ， 只 留 他 一 
个 人 在 美国 。 


接着 一 连 串 的 离婚 官司 让 他 陷入 财务 与 情绪 上 的 危机 。 (美国 法 律 离婚 要 分 割 夫妻 双方 一 半 的 财产 ， 但 由 
于 女人 高 攀 择 偶 天 性 ， 女 人 是 不 会 选 财务 经 济 能 力 比 自己 差 的 男人 ， 所 以 很 大 程度 上 男人 更 吃亏 。) 


前 Google Wr 信 PU 


似曾相识 。 


是 的 ， 还 记得 前 年 9 月 份 的 翟 欣欣 逼 死 程序 
员 苏 享 茂 事件 吗 ， 我 们 来 一 起 回顾 一 下 。 
2017 年 9 月 7 日 前 Wephone 创始 人 苏 享 
茂 自杀 的 事件 育 动 一 时 , 根据 公开 新 闻 报 道 ， 
苏 享 茂 生前 被 前 妻 翟 欣 欣 利用 公司 税务 问题 , 
灰色 运营 等 ， 遭 索要 1000 万 元 和 房产 赔偿 
后 自杀 身亡 。 


翟 欣 欣 因 “程序 员 自 杀 事 件 ” 引 发 社会 广泛 
关注 。 


上 述 所 说 的 社会 情况 ， 在 Red pill 世界 里 有 一 个 专属 名 词 叫做 
“Zeroed Out” (被 归 零 ) 


简单 的 说 ， 就 好 比 网 游 世界 里 的 “ 回 档 ”， 你 幸 幸 苦 若 打 的 装备 ， 人 
物 的 等 级 ， 积 累 的 财物 ， 毫 无 征兆 的 一 夜 回 到 解放 前 。 
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在 20 世纪 90 年 代 之 前 ， 这 样 的 事件 并 不 多 见 ， 比 如 我 们 父母 那 一 辈 
但 是 现在 这 样 的 社会 事件 开始 越 来 越 普遍 ， 能 上 新 闻 的 只 是 冰山 一 角 ， 我 
们 来 看 一 下 中 国 近年 来 的 离婚 率 : 


2010 一 2018 年 结婚 、 离 婚 数 据 


400 1302.4 — 1323:6 1346.9. 13067 
1241 = 


1200 .1142. wr 
、 -1063,1 
tn 40:10.8 

1000 

S00 

E00 

| 1 15.8 37.4 80 
400 67.8 | 二 上 en | pe 
| | 加 | | 


2010 征 2011 定 2017 年 2018 年 


时 本 


(2018 Bo 为 72%， 创 下 2013 年 以 来 的 最 低 。 国 离婚 率 达到 了 38%) 
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这 个 数据 告诉 我 们 ， 你 身边 三 对 结婚 的 夫妇 里 就 有 一 对 会 离婚 。 短 短 
这 几 十 年 里 ， 现 代 社 会 的 两 性 动态 ， 比 较 过 去 究竟 发 生 了 什么 样 的 变化 ? 


不 要 着 急 我 们 从 头 开始 讲 。 


(1) 女人 的 二 重 性 


首先 因为 男人 和 女人 在 生理 结构 上 的 差异 ， 导 致 男人 和 女人 在 对 待 性 
上 有 着 截然 不 同 的 态度 。 


举 一 个 最 简单 的 例子 ， 都 说 男人 是 下 半身 思考 的 动物 ， 不 是 没有 道理 
的 ， 事 实 上 这 是 一 个 客观 事实 。 男 人 如 果 不 喜 欢 一 个 女人 ， 就 生理 
无 法 激 起 反应 ， 是 绝对 不 可 能 和 对 方 发 生性 的 。 


Hl 


i 
WW 
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所 以 男人 要 发 生性 的 基本 条 


件 就 是 必须 要 对 这 个 女人 会 产生 


么 都 说 男人 是 视觉 动物 ， 下 半 
思考 的 原因 。 我 们 可 以 把 这 种 性 ， 
叫 做 “Validational Sex” 


(确认 性 别 性 : 简单 理解 就 是 确 
认 了 对 方 性 别 特 征 后 ， 产 生 本 能 


于 淡 短信 


但 是 女人 和 男人 不 同 的 地 方 ”获得 女人 的 性 。 


在 于 ， 她 们 有 第 性 


生理 的 反应 前 提 下 ， 这 就 是 为 什 
Ee 


A 


DUM ns 


有 性 (Validational Sex: 


人 非常 难以 理解 的 ， 毕 竟 男 人 只 


想象 一 下 ， 假 如 你 遇 到 了 凤姐 ， 她 脱光 了 衣 
服 站 在 你 面前 ， 你 完全 对 她 无 法 产生 反应 ， 
你 下 面 是 软 的 ， 她 再 怎么 说 服 你 ， 你 也 无 法 
和 她 哺 哺 哺 。 


iA™W 


比如 ， 送 礼物 、 管 吃饭 接送 等 等 


通过 不 断 满足 女人 的 需求 ， 甚 至 矮 化 


,， 拾 高 对 方 〈 比 如 配 狗 和 人 鱼 男 ) 


吓 


协调 交易 的 方式 来 获得 特 


FT 
O 


这 个 时 候 ， 女 人 可 能 因为 被 你 的 


是 供 的 物质 ， 资源 供养 等 等 所 打动 (这 


这 种 性 我 们 叫做 一 一 


“Transactional” (协调 交易 性 : 


通过 逻辑 上 的 说 服 ， 协 调 沟 通 后 


发 生 的 性 而 非 本 能 反应 ) 
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此 我 们 再 举 个 简单 的 们 
子 ， 女 人 如 果 看 到 一 个 男人 ， 她 
不 喜欢 对 方 ， 无 法 激 起 生理 上 的 
反应 ， 但 是 她 一 样 可 以 被 迫 的 和 % 
生性 (比如 即时 下 面 没 湿 ， 用 光 
滑 液 或 者 强制 进入 一 样 可 以 电 


也 叫 供养 者 策略 ,或 者 Beta 策略 ) 
然后 和 这 个 男生 发 生性 ， 男 人 承诺 给 


女人 提供 物质 ， 而 女人 和 承诺 给 予 男人 
这 就 是 协调 交易 性 。 
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男女 的 认 知 偏差 在 于 ， 男 人 以 为 女人 只 有 1 性 ， 协 调 交 易 性 


(Transactional) ， 而 事实 上 女人 也 有 和 男人 一 样 的 确认 性 别 性 
(Validational Sex) 。 


男人 的 确认 性 别 性 建立 在 女人 的 繁衍 价值 上 【比如 身材 外 貌 特征 等 ) 
而 女人 的 确认 人 性别 性 (Validational Sex) 建立 在 慕 强 心理 上 的 。 


她 们 确认 这 个 人 是 强 者 ，Alpha 男性 后 会 启动 和 男人 一 样 原始 的 性 ? 


动 ， 想 和 这 个 男人 发 生性 ， 获 得 她 的 基因 。 你 可 能 听 过 女人 说 : 喜欢 坏 坏 的 、 
长 的 高 、 帅 或 者 霸道 的 等 等 、 这 就 是 女人 的 慕 强 天 性 ， 会 让 它们 追随 崇拜 


下 


有 这 样 Alpha 特质 的 男性 ， 这 符合 她 们 内 心 真实 渴望 的 确认 性 别 性 
Validational Sex) 


枫 轨 什 4 饭 圈 的 都 是 女生 ， 


毕竟 这 能 满足 女人 的 慕 强 的 天 性 ， 激 
起 她 们 基因 中 的 欲望 。 


很 多 人 会 误 认 为 女生 喜欢 帅 的 ， 其 实 并 不 是 ， 女 生 喜 欢 的 是 帅 背 后 所 
带 来 的 身份 〈 社 会 地 位 ) ， 毕 竟 和 平年 代 娱乐 业 的 考 勃 发 展 ， 人 们 对 于 强 
者 的 定义 已 经 和 过 去 大 有 不 同 了 ， 比 如 明星 都 帅 地 位 很 高 ， 这 种 文化 
传播 ， 让 一 个 男人 帅 便 能 获得 比 普通 人 更 多 的 社会 认同 ， 而 这 正 满足 了 女 
人 的 莫 强 心理 。 


可 能 你 又 听 过 女人 说 : 我 喜欢 暧 男 ， 懂 事 听 话 ， 全 心 全 意 对 我 好 的 。 
这 正 是 她 们 说 给 Beta 男 听 的 ， 或 者 说 想 去 驯化 一 个 男人 满足 她 需求 的 表 
说 辞 。 


aD 


毕竟 Alpha 有 很 强 的 雄性 主导 意识 , 难以 被 束缚 ,又 能 吸引 很 多 女生 ， 
女人 很 难 掌控 这 样 的 一 个 男人 ， 所 以 她 们 会 从 不 断 给 她 投资 Beta 的 身上 来 
获取 安全 感 。 


好 ， 那 么 当 我 们 理解 了 ， 女 人 有 两 种 不 同 的 性 以 后 ， 我 们 讨论 开篇 的 
+ 么 女人 会 如 此 绝情 的 抛弃 一 个 男人 ? 现代 社会 的 两 性 动态 和 过 
生 了 一 个 什么 样 的 改变 ? 我 们 继续 往 下 看 。 


于 
奖 
涉 过 - 
计 一 、 


(2) 全 新 的 两 性 动态 


二 十 世纪 初 ， 天 然 胶 乳 避 孕 套 
以 及 配套 的 自动 生产 线 出 现 ， 使 得 
避孕 套 的 价格 大 大 降低 ， 避 孕 套 开 
始 越 来 越 普及 。 
事实 上 古代 也 有 用 羊 肠 这 样 
的 避孕 的 方式 ， 但 因为 工业 革命 部 
人 获 人 售 到 下 也 AD 材料 郧 贵 ， 当 
用 人 | 下 只 有 氏 污 和 牛角 捕 有 有如 孕 套 。 


因此 在 过 去 ， 女 人 如 果 随 随便 便 和 一 个 男人 上 床 ， 她 的 风险 和 代价 是 
巨大 的 。 她 如 果 在 有 配偶 的 情况 下 因为 莫 强 心理 的 驱使 ， 去 随便 和 Alpha 
男人 打炮 ， 不 焉 怀孕 了 ， 而 被 原来 的 配偶 抛弃 。 她 要 面临 自己 抚养 孩子 ， 


月 怀胎 等 等 财物 、 健 康 以 及 情绪 上 的 危机 。 


所 以 过 去 的 两 性 动态 是 : 我 只 要 找 个 好 工作 ， 好 好 的 赚钱 ， 存 钱 ， 买 
房 有 一 定 的 经 济 基础 ， 和 社会 实力 ， 提 供 一 个 稳定 的 生存 空间 ， 就 能 找 个 
好 老婆 跟 你 过 一 辈子 。 父 母 辈 也 是 这 么 过 来 的 ， 也 是 这 么 教育 我 们 的 。 


有 旦 现代 社会 已 经 不 同 了 ，“ 把 我 肚子 搞 大 了 ， 你 要 负责 。 ”这 样 的 调 
侦 已 经 变 成 了 “要 想 生 活 过 得 去 ， 就 得 头 上 人 带 点 绿 。 ”现代 避 孕 套 的 普及 ， 

女人 和 一 个 男人 发 生性 关系 ， 怀 孕 的 风险 和 概率 非常 非常 低 。 即 时 是 意外 
受精 甚至 怀孕 了 ， 还 有 许多 先进 的 医学 手段 可 以 解决 问题 。( 比 如: 久 婷 、 
Ea 
为 


胎 等 等 ) 。 女 人 的 性 获得 了 真正 意义 上 的 解放 。 她 们 不 必 再 为 性 这 个 行 
承担 任何 的 责任 和 后 果 。 
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二 十 世纪 初 改变 两 性 动态 的 第 
二 大 发 明 : 互联 网 


你 父母 那 辈 还 在 你 这 个 年 龄 的 
时 候 ， 压 根 就 没 互联 网 ， 别 说 互联 
网 了 电脑 都 没有 。 但 是 现在 不 同 了 ， 
互联 网 越 来 越 普 及 ， 直 妥 到 J 
移动 互联 网 ， 不 管 你 在 何 处 ， 只 要 
掏 出 手机 ， 随 时 都 有 爆炸 的 信息 ? 
入 你 眼帘 。 


只 
水 


这 意味 着 现代 社会 一 个 稍 有 人 气 的 女 网 红粉 丝 数量 ， 可 能 都 超过 古代 
当时 的 四 大 美女 。 


在 过 去 互联 网 不 普及 的 时 候 ， 女 人 要 获得 男性 的 认同 感 是 比较 难 的 。 
(在 父 权 社会 ， 女 人 赖 以 生存 的 方式 就 是 获得 男性 认同 ， 毕 竟 男 性 更 占 主 
导 权 ， 关于 认同 感 的 文章 以 后 续 写 。) 但 TN: 一 了 SO 


注册 一 个 探 探 | 通过 经 
9 己 的 社 3 a (各 随时 


都 可 以 获得 许 商 [多 多 男人 给 她 们 的 关注 和 认同 。 这 在 根本 上 改变 了 过 去 两 
性 动态 的 结构 。 这 让 任何 一 个 女人 在 择偶 选择 上 变 的 更 加 苛刻 ， 这 也 是 为 
什么 经 济 越发 达 的 国家 ， 女 本 位 趋势 越 来 越 明 显 。 


基于 上 述 这 两 个 因素 ， 会 发 生 一 个 什么 现象 ? 我 们 在 上 文中 已 经 

了 解 到 ， 女 人 具有 二 重 性 ， 确 认 性 别 性 (Validational Sex) 和 协调 
交易 性 (Transactional) 。Beta 男 的 策略 是 一 直 给 女人 协调 交易 性 
(Transactional) ， 但 是 女人 真正 欲望 的 确认 性 别 性 (Validational 
Sex) 却 没有 得 到 满足 ， 所 以 长 期 以 来 甚至 是 结婚 了 ， 她 们 就 会 找 其 他 宣 滋 
来 得 到 满足 。 


比如 和 其 他 男人 调情 ， 比 如 有 了 配偶 却 沉迷 于 饭 圈 文化 ， 比 如 经 营 社 
交 网 络 ， :拒绝 其 他 男人 的 菇 昧 ， 在 这 个 过 程 中 去 筛选 能 满足 自己 需求 的 
Alpha， 不 要 觉得 女人 坏 ， 再 次 强调 这 是 写 在 基因 里 的 慕 强 天 性 。 (而 往 
往 两 性 择偶 中 女人 是 被 动 的 ， 因 此 她 只 是 在 这 样 去 给 男人 机 会 。 


aD 


所 以 BETA 男 婚姻 的 本 质 其 实 就 是 “合法 卖身 契约 ”。 


女人 但 凡 满 足以 下 几 个 条 件 女人 随时 会 出 轨 或 者 把 你 抛弃 
1、 她 的 确认 性 别 性 (Validational Sex) 没有 得 到 满足 ， 这 是 原始 动机 ， 就 像 男人 赚钱 为 了 
娶 老婆 一 样 ， 在 现代 社会 生存 有 基本 保障 的 情况 下 ， 繁 衍 冲动 高 于 一 切 。 
2、 因 为 避孕 套 的 普及 以 及 互联 网 普及 ， 外 加 医学 技术 的 进步 ， 出 轨 成 本 变 的 非常 低 ， 且 非常 


简单 。 

3、 女 本 位 社会 ， 女 尊 女 权 开 始 暴走 ， 女 人 地 位 变 的 越 来 越 高 ， 法 律 政策 开始 倾向 于 女性 ， 离 
婚 以 后 你 要 分 割 一 半 财 产 给 对 方 , 甚至 很 难 获得 孩子 的 抚养 权 , 男人 在 婚姻 中 变 成 吃亏 的 一 方 。 
4、 满 足 上 述 三 种 条 件 其 中 两 者 ， 出 现 一 个 Alpha 在 她 的 生活 中 ， 她 开始 幻想 另 一 种 可 能 性 。 
女人 出 轨 ， 或 把 你 抛 奔 。 


综 上 几 点 ， 女 人 出 轨 和 抛弃 一 个 男人 ， 并 不 是 一 时 冲动 ， 而 是 一 个 长 
期 处 心 积 虑 的 过 程 。 


如 果 你 想 继续 装 睡 视而不见 
的 , 活 在 蓝 色 药丸 的 世界 里 ， 
那么 请 便 。 


所 以 还 鼓吹 女人 是 弱势 群体 的 真 的 该 醒 醒 了 ， 你 用 过 去 的 两 性 动态 ， 
经 营 家 庭 和 感情 ， 随 时 有 会 被 Zeroed Out 的 风险 。 


如 果 你 不 想 要 这 样 的 生活 ， 那 么 请 否 下 红色 药丸 ， 拔 管 脱离 母体 ， 了 
解 两 性 动态 的 真相 ， 更 好 的 掌控 自己 的 人 生 。 
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A0 6 女人 永远 无 法 爱 你 的 本 质 


在 开始 前 先 给 大 家 科普 一 下 基本 的 生理 常识 ， 女 性 一 般 月 经 会 来 2-7 
天 。 而 月 经 来 临 的 前 七 天 , 被 称 为 排卵 期 , 月 经 来 完 后 的 八 天 , 被 称 为 安全 期 。 
这 也 是 所 谓 的 “前 七 后 八 ”。 在 我 们 理解 了 基本 的 生理 常识 后 ， 我 们 可 以 
看 下 面 这 张 图 : 


= 


在 女性 来 月 经 的 前 七 天 左右 ， 也 就 是 排卵 期 ， 女 人 的 性 欲 是 最 强 的 ， 
因为 本 能 驱使 非常 渴望 获得 优秀 的 Alpha 男性 精子 。 (至 于 原因 ， 之 前 提 
到 过 ， 女 人 每 次 排卵 ， 卵 子 只 有 一 个 ， 并 数量 有 限 所 以 她 们 的 最 优 策略 是 : 
慕 强 择偶 。) 


这 个 时 期 的 女人 经 常 成 群 结 队 的 去 夜店 玩 ， 组 队 去 蹦 迪 以 及 在 一 些 社 
交 平 台 聊 天 ， 她 们 渴望 寻找 雄性 主导 意识 强 的 Alpha， 来 满足 自己 的 慕 强 


少 十 o 


在 讲 女 人 为 什么 试图 驯化 男人 之 前 ， 我 们 再 来 科普 另 一 个 生理 学 常识 
叫做 一 一 “ 产 前 抑郁 症 ” 


产 前 抑郁 症 的 症状 ， 包 括 情绪 低落 、 经 常会 吴 、 食 欲 不 振 、 缺 乏 安全 
感 等 等 。 实 际 上 98% 的 女人 都 会 有 产 前 抑郁 ， 所 以 产 前 抑郁 不 单单 是 女人 
担心 会 从 丈夫 那里 “失宠 ”那么 简单 。 而 是 在 女人 集体 潜意识 里 ，“ 害 怕 
怀孕 后 被 雄性 抛弃 的 不 安全 感 ”。 


一 
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这 种 不 安全 感 ， 当然 也 体现 在 女人 月 


经 的 后 八 天 (安全 


有 ) » 最 为 明显 。 


这 个 阶段 往往 女生 脾气 不 好 。 可 能 有 些 男 人 会 反驳 我 说 : 我 女 朋 友 一 般 是 
来 月 经 前 和 来 月 经 时 ， 脾 气 才 不 好 啊 。 
那么 茶 喜 你 ， 兄 弟 ， 你 可 
能 是 女人 眼中 的 Beta 男 ， 因 为 
当 女 人 和 Beta 在 一 起 时 ， 她 来 
排卵 期 时 ， 会 毫 无 理由 的 讨厌 不 
能 满足 她 们 莫 强 心理 的 Beta 男 
人 。 她 们 往往 会 对 这 样 的 男人 乱 
发 脾气 ， 骂 他 们 废物 ,无理 取 亲 ， 
甚至 会 众生 他 们 出 轨 。 (比如 : 
你 去 找 其 他 女 的 ， 你 去 媒 娼 我 不 
会 介意 的 ， 去 吧 。) 
事实 上 女人 对 Beta 男 身体 是 否 出 轨 是 完全 不 在 平 的 (因为 女人 本 能 
不 想 要 Beta 的 基因 ， 怀 上 他 的 孩子 ) 而 她 们 捆绑 Beta 男 作 为 长 期 关系 ， 
只 是 在 乎 他 们 对 自己 供养 。 当 人 你 蚌 - 个 Beta 男 出 轨 这 么 做 的 目的 ， 是 
为 了 在 排卵 ake ihe AO 的 道德 出 口 。 
而 一 些 无 知 的 Beta 男 确 认为 这 是 女 朋 友 对 自己 的 忠诚 度 测 试 ， 往 
往 当 你 表现 的 越 忠 诚 ， 女 人 只 会 越 失 望 ， 因 为 她 会 对 你 这 个 丝毫 不 具有 
Alpha 特性 对 她 言 听 计 从 的 娘 炮 ， 感 到 无 奈 和 绝望 。 
如 果 你 有 幸 是 一 位 Beta 备 胎 ， 那 么 她 在 安全 期 时 ， 很 有 可 能 把 你 作 
为 情绪 宣泄 的 垃圾 桶 ， 她 会 向 你 吐槽 抱怨 ， 现 在 男人 有 多 坏 ， 漂 男 有 多 漆 ， 
从 你 的 安慰 和 鼓励 中 消化 自己 的 负面 情绪 获得 安全 感 。 
不 过 不 要 以 为 ， 你 这 么 安奈 她 就 可 以 获得 交配 权 ， 绝 对 不 会 。 因 为 女 
人 从 Beta 身上 想 要 得 到 的 仅仅 只 是 “安全 感 ” 这 一 部 分 ， 这 和 她 们 在 面 对 
Alpha 时 候 产 生性 冲动 的 感觉 是 完全 相反 的 。 
同 理 相 反 ， 如 果 你 是 Alpha 男 ， 女 人 在 安全 期 对 你 的 脾气 会 很 差 ， 因 
为 当 慕 强 心理 驱使 的 性 冲动 下 降 后 ， 她 们 会 对 从 你 身上 得 不 到 安全 感 ， 而 


妆 
Ey 
二 
这 
站 
画 
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j， 或 想方设法 的 想 驾 驭 你 以 及 引 


| 化 你 。 


在 现代 社会 ， 一 个 女人 如 果 要 在 生理 以 及 心理 上 获得 双重 满足 ， 对 她 
来 说 最 好 的 策略 ， 就 是 同时 找 个 Alpha 男人 ， 再 找 个 Beta 男人 。 不 过 就 
前 来 说 ， 这 样 的 方式 并 不 被 当前 中 国 伦理 所 接受 《虽然 国外 有 着 越 来 站 
的 开放 关系 。) 因此 产生 了 许多 两 性 问题 ， 比 如 女人 经 常会 劈腿 Beta 男 
人 ， 给 Beta 男 戴绿帽 ， 骑 驴 找 马 等 等 ， 在 这 样 的 两 性 动态 中 往往 女人 翻脸 
比 翻 书 还 快 。 


而 这 众多 女人 的 梦想 清单 里 都 有 这 么 一 条 叫做 “浪子 回头 金 不 换 ”， 
被 女人 视 为 至 高 无 上 的 爱情 神话 。 这 名 话 怎 么 分 析 呢 ?” 简单 的 说 就 是 她 们 
迫切 需要 一 本 《Alpha 男性 驯化 的 指南 》 (为 什么 没有 训 化 Beta 指南 ? 医 
为 Beta 已 经 被 女 本 位 社会 驯化 了 ,他们 从 一 开始 的 时 候 就 对 女人 言 听 计 从 ， 


交 出 关系 的 主导 权 。) 


而 《美女 与 野兽 》 就 是 浪子 蕊 
头 最 好 的 故事 典范 。 


专家 : Mystery ( 迷 男 ) ， 说 
Alpha， 应 该 没有 人 会 有 意见 。 
竟 迷 男 的 泡妞 能 力 受 到 美国 媒 
启 方 背书 (全 美 当 时 播放 了 两 季 以 
迷 男 为 首 的 《THE GAME》 真 人 
秀 。) 


我 们 来 看 一 位 两 性 领域 实战 
是 
比 


他 泡妞 能 力 如 此 强大 却 在 
《THE GAME》 真 人 真 事 改编 的 小 
说 开头 ， 因 为 一 个 女人 搞 的 精神 崩 
演 。 为 什么 ? 


全 


aD 


姑 为 在 当时 他 并 没有 红色 药丸 (Red Pill) ， 没 有 摆脱 浪漫 主义 。 


那么 浪漫 主义 究竟 是 什么 意思 ? 在 讲 浪漫 主义 之 前 ， 我 们 先 要 理解 ， 
男人 跟 女 人 在 对 待 爱情 时 本 质 上 的 巨大 差异 。 


男人 虽然 是 下 半生 思考 的 动物 ， 但 如 果 男 人 喜欢 一 个 女人 ， 不 管 是 脸 
和 蛋 也 好 身材 也 好 ， 可 以 说 都 基于 女人 本 身 的 ， 毕 竟 男 人 注重 的 “繁衍 价值 ”， 
越 漂 亮 的 脸蛋 和 身材 ， 越 能 油 起 男性 信号 ， 促 使 精子 获得 一 个 优秀 的 母体 。 
但 女人 却 不 是 ， 女 人 喜欢 一 个 男人 ， 往 往 是 看 这 个 男人 能 够 给 自己 带 来 什 
么 ， 给 自己 的 后 代 带 来 什么 。 比 如 : 冒险 家 的 优秀 基因 ( 像 是 泰坦 
入 Jcak) 、 摇 深 歌 手 身 份 带 来 的 社会 认同 、 或 是 高 社会 地 位 带 来 和 
这 些 东 西 或 多 或 少 都 可 以 用 数字 去 量化 成 一 个 “优势 ”的 标准 。 


尼克 号 
财富 ， 


LA 旧 


寻 此 男人 一 般 不 太 会 在 乎 ， 一 个 女人 地 位 的 高 低 。 而 女人 往往 会 比较 
在 乎 这 一 点 。 就 算是 泰坦 尼克 号 的 美 Rose 喜欢 穷 小 子 Jack， 也 是 基 
为 Jack 能 带 给 她 优质 的 冒险 家 基因 ， Wn 什么 都 优势 都 带 不 了 
给 Rose， 那 么 这 穷 小 巴 压 棍 人 不 余 被 看 


so PHAQDD oo 


样 。 殊 不 知 在 表面 浪漫 主义 的 背后 实质 现实 主义 。 


问 男人 们 一 个 问题 就 是 : 你 爱 我 吗 ” 或 是 你 会 一 直 对 我 好 
吗 ? 如 果 你 天 真 的 以 为 女人 真 的 是 在 问 你 爱 不 爱 她 ， 那 么 她 就 不 会 男 一 句 
说 : 我 觉得 你 就 只 爱 我 的 身体 。 所 以 女人 嘴 里 你 爱 我 吗 的 正确 解读 是 : 你 
这 个 男人 会 对 我 投资 付出 吗 ? 女人 嘴 里 : 你 会 一 直 对 我 好 吗 ? 正确 的 解读 
主 : 你 会 一 直 对 我 投资 付出 吗 ? 


过 


上 文中 提 到 了 ， 女 人 都 有 害怕 被 雄性 抛弃 存在 于 集体 潜意识 的 不 安全 
感 。 因 此 她 们 对 爱情 的 定义 既是 : 个 男人 对 自己 的 付出 和 投入 ， 而 不 是 
这 个 男人 存在 本 身 。 


所 以 当 一 个 男人 被 女人 中 里 的 浪漫 主义 洗脑 后 ， 他 们 被 劈腿 ， 被 抛 奔 ， 
分 手 后 会 非常 痛苦 ， 因 为 在 他 们 浪漫 主义 的 信念 系统 里 ， 女 人 不 应 该 是 如 
此 的 绝情 。 浪 漫 背 后 的 本 质 就 是 冰冷 的 利益 交换 。 
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什么 叫 浪漫? 有 人 会 说 浪漫 不 仅仅 是 钱 ， 正 因为 他 不 能 用 物质 去 衡量 
所 以 显得 更 里 要 


比如 男人 在 海边 捡 了 999 个 心 


NS 
a 


头 ， 送 给 女人 ， 和 希望 能 和 她 能 长 厢 


扬 守 。 


是 的 ， 这 很 浪漫 ， 碰 巧 女 生 对 你 有 好 感 ， E 会 感动 地 死去 活 来 。 


我 以 前 也 是 这 么 认为 的 ， 因 为 浪漫 是 最 廉价 的 礼物 ， 作 为 美 院 毕 业 的 
， 年 轻 时 经 常会 送 女 孩 我 亲手 画 的 素描 肖像 作为 礼物 ， 她 们 收 到 后 ， 都 
感动 的 死去 活 来 。 


> 过 


但 是 后 来 我 发 现 我 错 了 ， 她 们 之 所 以 感动 ， 并 不 是 因为 礼物 本 身 很 浪 
漫 ， 而 是 礼物 背后 ， 你 这 个 男人 愿意 为 她 投资 和 付出 变 成 了 一 种 实际 行为 
和 隐形 承诺 。 让 她 觉得 你 很 浪漫 很 有 安全 感 ， 毕 竟 你 愿意 如 此 为 她 付出 ， 
E 也 会 像 泰 坦 尼克 号 里 的 Jack 一 样 ， 在 关键 时 刻 为 了 她 而 牺牲 自己 奉献 


了 张 微 信 PUA0Q0， 


Beta 男 虽然 容易 被 驯化 ， 但 往往 Beta 男人 要 不 就 是 没有 价值 
就 是 只 能 提供 物质 ， 却 无 法 给 自己 带 来 身体 心理 上 的 满足 。 


而 Alpha 男人 更 像 女 人 眼中 的 “宝藏 ”， 因 为 这 样 的 男人 可 以 满足 
她 们 内 心 更 多 的 渴望 ， 唯 一 的 不 足 就 是 需要 被 驯化 。 


以 


关于 女人 驯化 男人 的 手段 ， 我 们 在 本 文中 也 捕 风 捉 影 的 为 大 家 介绍 了 
一 二 ， 后 面 会 细 讲 ， 她 们 具体 驯化 Alpha 男性 的 方式 方法 ， 以 及 Alpha 
男人 真 的 被 驯化 以 后 会 面临 一 个 什么 结局 。 


最 后 我 们 总 结 一 下 : 男人 表面 是 现实 主义 ， 骨 子 里 却 是 是 浪漫 主义 ， 
而 女人 表面 是 浪漫 主义 ， 上 骨子里 却 是 现实 主义 。 


aD 


AD0 7 两 性 市 场 价值 


男人 跟 女 人 在 两 性 市 场 中 对 于 女性 SMV (Sexual Market Vajue) 
价值 的 定义 是 完全 不 同 的 。 


在 红 色 药 丸 世 界 里 我 们 ] 性 
的 价值 称 之 为 “性 价值 ”一 一 SMV 
(Sexual Market Value) 。 


性 价值 主要 由 社会 成 就 
(Income) 、 外 貌 健康 (Fitness) 、 
个 性 人 格 (Personality) 三 个 阐 
分 组 成 。 而 女人 的 外 貌 健康 几乎 占 
到 了 女性 SMV 中 70% 的 比重 。 图 合作 人 志 


EE TOT oT 一 


字 塔 顶端 的 男人 跑 到 贫民 窟 去 找 女人 ， 这 样 的 故事 比比 丝 是 。 


区 


男人 并 不 会 太 在 乎 女人 社会 成 就 的 高 低 ， 男 人 一 般 只 会 向 下 去 找 女 人 ， 
这 也 是 为 什么 现代 社会 许多 女人 但 凡 有 了 一 点 小 小 的 社会 成 就 ， 被 “挖掘 
发 现 ”，， 他 们 就 会 被 一 些 社会 名 流 看 中 然后 提拔 上 位 。 


一 个 年 轻 貌 美的 女 大 学 生 ， 绝 对 比 一 个 年 长 衰退 的 富 半 更 自信 。 因 此 
社会 成 就 在 女性 SMV 最 不 重要 的 ， 女性 的 SMV 社会 成 就 只 占 10%。 


我 知道 中 国 大 部 分 男人 都 比较 喜欢 找 一 个 贤 妻 良 母 ， 而 中 国 传统 文化 
中 也 有 女子 要 坚守 妇 道 一 说 ， 不 过 现在 社会 因为 女权 和 运动， 避孕 技 术 普 及 ， 
女性 对 于 生育 的 责任 感 已 经 越 来 越 低 了 。 


她 们 不 再 遵循 传统 ， 原 本 应 该 贰 良 淑 德 秀 外 慧 中 的 中 华 女性 形象 ， 已 
经 慢 慢 转移 到 了 男人 身上 ， 比 如 细致 体贴 又 会 做 饭 的 男人 称 之 为 “上 暖 男 ”， 
男人 又 钱 还 得 做 家 务 那 需要 女人 做 什么 ? 当 奴 役 变 成 了 一 种 夸奖 男人 还 
在 沾沾自喜 时 ， 男 人 在 精神 上 自我 阁 割 了 自己 。 


讨 
如 


\NS 
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寻 此 女性 的 SMYV 个 性 方面 的 仅 占 20%， 不 过 女人 在 个 性 方面 也 是 相 
对 的 存在 ， 框 架 是 相互 作用 的 ， 遇 强 则 弱 ， 遇 弱 则 强 。 


越 被 惯 着 的 女人 性 格 越 差 ， 而 她 在 一 个 强大 的 男人 面前 则 会 像 个 小 女 
人 。 想 象 一 下 你 在 一 个 超级 名 模 面 前 身边 ， 会 紧张 心跳 加 快 。 而 你 在 一 个 
眼镜 片 比 手 机 屏 还 厚 的 女 班长 面前 会 是 一 样 的 行为 吗 ? 女人 也 是 一 样 的 。 


在 女性 SMV 中 占 比 最 高 的 就 属 外 貌 这 一 部 分 。 


关于 女性 的 外 貌 首先 我 们 来 看 一 张 图 : 


请 问 各 位 男性 ， 图 中 哪 一 
个 女人 更 漂亮 一 点 ? 我 相 
信 大 部 分 人 都 会 选择 左 

边 ， 中 国 的 普遍 审美 都 倾 
向 于 白 种 女性 。 形 容 美女 


9 词语 忆 般 都 是 : 肤 白 貌 
美 、 傻 白 甜 。 


更 有 一 白 遮 三 丑 的 说 法 ， 你 会 发 现任 何 好 看 都 会 和 白 联 系 在 一 起 。 相 反 黑 都 象征 着 士 、 搓 、 
LOW 一 些 不 好 的 联想 。 


那么 我 们 再 来 看 一 次 ， 是 谁 漂亮 呢 ? 
可 能 你 会 觉得 左边 那个 女人 不 那么 漂亮 了 ， 或 者 两 个 都 不 漂亮 ， 不 符合 审美 。 


但 是 我 想 再 问 大 家 一 个 问题 ， 谁 更 
健康 呢 ? 


情感 和 理智 的 冲突 ， 既 是 如 此 。 我 
相信 每 一 个 男人 对 女人 的 审美 标准 
都 会 有 所 不 同 ， 但 是 健康 却 是 唯一 
不 变 的 国际 通用 标准 ， 好 身材 的 前 
提 就 是 健康 。 


aD 


基本 上 不 会 有 正常 男性 会 拒绝 比如 像 下 面 这 样 的 女人 : 


即便 现在 东亚 男性 会 比较 偏向 于 幼 化 的 
女性 审美 ， 不 像 欧 美人 那么 追求 巨乳 丰 
臂 但 是 ， 健 康 带 来 的 外 貌 优势 和 女人 的 
年 龄 水 平 是 成 正比 的 。 


左 图 是 秦 皇 五 年 利 苍 的 老 
婆 辛 追 夫 人 ， 考 古 学 家 把 
保存 完好 的 辛 追 尸体 挖 出 
来 后 ， 进 行 了 一 个 相貌 还 
原 ， 我 们 不 难看 出 来 古代 
人 的 审美 和 现代 人 审美 上 
的 巨大 差异 。 
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建 康 这 一 点 ， 是 


姑 为 女性 年 纪 越 小 意味 着 


[ny 


点 。 


对 天 差 地 别 的 ， 男 人 到 了 90 岁 只 要 精 


= 


40-50 岁 之 间 ， 卵 巢 功 


EE 


越 大 怀孕 自然 流产 的 概率 就 越 高 。 


癌 火 侯 信 PUN 


过 来 的 私 讯 ， 这 些 现实 会 随 着 


图 中 红线 (从 下 往 上 ) 为 


性 , 蓝 线 (从 上 往 下 ) 为 女性 ， 


二 年 龄 ， 纵 轴 是 分 值 。 


金 时 期 ，35 达到 中 


FE 龄 的 增长 而 慢 慢 褪去 。 


女人 在 20 岁 的 时 候 SMV 
到 达 了 匮 峰 ， 而 20 岁 之 后 便 
全 逐渐 跌落 ， 直 到 40 岁 几 乎 跌 
到 谷底 。 


每 一 个 女人 其 实心 里 都 知 


时 组 跑龙套 ，30 岁 之 前 都 不 温 不 火 ，30 岁 进 入 黄金 时 期 ， 星 分 的 
壁 江山 。 


一 个 男人 SMYV 在 20 岁 时 是 谷底 ， 


从 25 岁 开始 则 逐渐 上 30 开始 


贰 用 


Py 


FE 龄 段 的 女人 失去 了 她 的 王冠 。 
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Bb 么 男人 的 SMV 什么 最 重要 呢 ? 


男性 SMV 中 占 比 最 大 的 帮 
社会 成 就 。 


I 


男性 SMV (Sexual Market Value) 


一 名 18 岁 左右 的 女生 她 
们 对 金钱 财富 的 概念 还 没完 全 成 
攻 ， 对 社会 的 认 知 也 非常 表面 ， 
那个 时 候 ， 对 一 名 男性 的 判断 ， 
往往 只 能 通过 外 貌 健康 、 人 格 个 
性 方 这 几 个 方面 。 


所 以 那些 坏 坏 的 漆 男 ， 或 
者 帅 帅 的 男孩 ， 都 比较 受 18 左 
各 女孩 的 喜欢 ， 但 即便 如 此 在 当 
校 这 样 的 小 范围 社交 圈 里 ， 社 会 
成 就 依然 生效 。 


舞 社 社 长 这 样 的 罗 性 往往 会 受到 学 校 
大 部 分 女生 的 疯狂 追捧 ， 他 们 可 以 承包 
整个 学 校 的 女性 资源 。 


因为 那些 男人 就 是 学 校 里 的 
Alpha 雄性 领袖 。 


而 当 一 个 女人 毕业 以 后 接触 到 了 
社会 ， 或 她 过 早 了 解 到 社会 ， 知 道 原来 
这 个 世界 除了 学 校 里 的 队长 以 外 ， 还 有 
总 裁 、 公 司 高 管 、 经 理 这 样 真正 掌握 社 
会 资源 的 Alpha 男人 存在 。 


IE 


而 这 个 时 候 这 个 红色 药丸 宏观 的 
SMYV 性 价值 系统 就 开始 启动 了 ， 所 以 
我 们 通常 以 20 岁 作 为 年 龄 起 点 ， 来 进 
行 男女 SMYV 的 市 场 价值 判断 。 
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在 男性 SMV 占 比 25% 的 
外 貌 健 康 部 分 ， 和 女性 一 样 健 
康 是 国际 通 美 标准 ， 个 
健身 有 肌肉 的 男人 ， 绝 对 会 比 
一 个 弱 不 经 风 的 娘 炮 更 有 吸引 
pa 


原因 是 女性 在 生物 本 能 襄 
欢 强 大 可 以 征服 自己 的 雄性 ， 
所 以 女人 基本 上 没有 不 喜欢 长 
的 高 的 男人 。 


身 练 H 


上 E 


肌肉 和 体格 也 会 如 


但 是 如 果 你 先天 身高 低 于 平均 的 话 


， 那 么 提高 你 的 健康 水 平 ， 通 过 健 


E 外 有 狐 形象 方面 扩 


外 5 Ei 


“大 优势 。 


健身 和 运动 也 会 增加 举 酮 素 分 泌 ， 从 而 改变 外 貌 特征 甚至 声音 的 浑 所 


程度 ， 蛙 酮 素 越 高 的 人 驮 


部 雄性 特征 越 明 显 ， 反 之 则 越 娘 化 幼 化 明显 。 


注意 ， 男 人 经 常 打 飞 机 的 话 就 会 降低 罕 酮 素 ， 罕 酮 素 含量 低 的 男人 在 


外 貌 特征 上 会 给 人 柔弱 和 萎靡 不 振 的 感觉 。 其 次 是 个 性 ， 社 会 普遍 认同 
信和 是 男性 魅力 的 关键 ， 而 E 


EE Alpha 男性 强大 的 主导 意识 。 


信 的 本 质 则 页 


aD 


关于 个 性 方 画 
在 现实 中 的 反馈 
通常 是 一 个 男人 的 
语气 语调 ， 胶 体 语 
言 ， 行 为 以 社交 信 
号 的 方式 被 女人 灵 
敏 的 直觉 捕捉 到 。 

她 们 会 通过 这 些 信 号 和 细节 来 间接 判断 你 的 社会 阶层 ， 判 断 你 的 
SMV。 这 就 是 为 什么 都 说 女生 更 注重 细节 。 


比如 女人 可 以 通过 一 个 男人 看 她 时 的 眼神 来 
高 还 是 比 她 低 。 


一 


断 这 个 男人 SMV 比 她 


a 


显然 一 aa 自主 的 紧张 旭 粮 目光 舱 内 ， 那 么 这 种 
情况 下 ， 他 就 会 。 很 少 E 够 接触 到 像 她 这 个 级 别 


的 女人 ”自然 就 会 被 交代 的 标 交 
反 2 bakit 亿 PJAO0Q, nc 
的 数量 会 让 他 们 在 两 性 市 场 中 是 处 于 主动 选择 的 位 置 


全 本 1> 


和 ee “ 左 和 右 分 是 两 个 不 同 的 眼神 , 哪 一 个 眼神 更 像 是 Alpha 男性 ? 


普京 的 眼神 就 和 图 中 右边 的 眼神 一 致 ， 根 

据 Alpha 男性 面部 表情 特征 的 标准 来 看 ， 

微 睐 的 眼神 从 容 的 笑容 更 具有 领袖 气质 ， 
能 释放 Alpha 特质 的 社交 信号 。 
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肢体 语言 微 表情 都 是 国际 通用 语言 ， 亚 洲 男性 陈 冠 
希 的 眼神 表情 也 符合 Alpha 的 判断 标准 。( 见 下 图 ) 


看 同样 是 微笑 Alpha 和 Beta 男性 表现 出 来 的 气 
场 是 完全 不 同 的 。 ( 见 上 图 ) 


另 一 个 有 趣 的 发 现 是 动物 学 家 在 
观测 Alpha males 黑猩猩 时 ， 发 


现 领袖 会 和 其 他 黑猩猩 在 肢体 语 
言 上 有 明显 的 不 同 。 


兽 通 黑猩猩 基本 都 是 四 足 息 行 ， 
而 Alpha males 则 会 出 现 双 足 


D 站 立 昂 ER 等 级 越 高 
YUVY 


(资料 来 源 : TED 《The surprising 
science of alpha males |Frans de 
Waal)》 ) 


我 们 再 来 看 一 下 这 张 照片 ， 先 不 看 脸 只 看 胶体 语言 。 


各 位 能 够 依次 判断 排序 他 们 的 社交 地 位 和 顺序 吗 。 


如 果 你 的 答案 和 我 一 样 是 从 左 往 右 231 的 话 ， 那 么 再 次 恭喜 你 。 


37 


aD 


ua 


阔 ， 相 对 占据 更 大 的 个 人 空间 这 和 黑 


油 


Alpha 男性 的 肢体 语言 往 和 
猩猩 的 行为 是 完全 一 致 的 。 


由 
沪 


所 以 个 性 人 格 本 质 上 跟 社 会 地 位 ed 因为 掌握 更 多 社 
源 的 Alpha 领袖 他 们 会 有 明显 的 Alpha 性 格 特征 和 社交 信号 。 


a 借 微 售 PEN99 改变 整个 人 


气 场 ， 优 化 

动 物 学 学 家 家 在 Siress 
检测 黑猩猩 凑 便 的 | we 
过 程 中 发 现 一 个 很 
有 意思 的 现象 ， 排 和 
名 等 级 越 高 的 黑 和 

四 

猩猩 皮质 醇 含量 越 i 
低 ， 而 到 顶 端 的 uu 2 3 -4 5 站 tow [3 ee 
Alpha males 皮 皮质 醇 含量 攻 
质 醇 含量 最 高 。 (资料 来 源 : TED《The surprising science of alpha males| Frans de Waal》) 

皮质 醇 是 肾上腺 皮质 产生 的 激素 ， 叫 作 压 力 性 激素 ， 尔 压 力克 


尔 蒙 ， 用 来 调节 压力 。 

表面 上 Alpha males 都 风光 无 限 ， 饱 受 女 性 青睐 和 周围 人 的 爱戴 ， 
而 实际 上 处 在 顶端 的 Alpha 皮质 醇 含 和 处 于 底 端 的 Beta 一 样 量 高 ， 证 明 
他 们 压力 并 不 比 在 底层 生活 的 人 小 。 
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因为 处 在 领导 者 位 置 的 Alpha males 虽然 掌握 了 更 多 资源 ， 但 是 他 
们 不 但 要 维护 管理 社 群 个 体 之 间 的 关系 ， 还 要 防止 自己 哪 一 天 会 被 他 人 取 
代 ， 毕 竟 垂 省 领袖 地 位 的 人 并 不 少 。 


所 以 有 名 古训 叫 : ” 妨 人 之 所 不 能 忍 , 方 能 为 人 之 所 不 能 为 。 拥 有 高 抗 
压 的 心态 ， 是 一 名 Alpha 男性 必 备 的 心理 素质 。 很 多 观点 都 说 人 以 
容易 改变 的 ， 那 是 完全 在 扯淡 。 二 战 结 束 后 少 退 役 的 老兵 ， 因 为 得 
了 “ 战 后 心理 综合 症 ” 后 性 情 大 变 。 


于 
[a 
| 
= 
区 
并 


7 


上 


EBP 


左 图 周杰伦 35 岁 ， 右 图 21 岁 刚 出 道 不 
久 ， 处 于 在 SMV 低谷 和 车 峰 时 期 的 周 杰 
伦 无 论 是 眼神 气 场 都 有 了 翻天 覆 地 的 变 
化 ,顺带 一 提 周 杰 伦 结婚 是 在 35 岁 。 


所 以 一 介 估 的 经 所 各 外 主 所 处 的 环境 完 爹 疝 以 催收 密 他 的 性 格 。 
间 从 做 和 恒 上 

只 是 在 生活 中 的 大 部 分 人 长 期 处 厂 司 定 的 社交 圈 ， 不 变 的 生活 
态 里 ， 长 期 以 来 在 自己 的 舒适 圈 内 ， 除 非 生活 出 现 重 大 变故 ， 否 则 确实 和 
难 改变 自身 性 格 。 S 


t 


A 


比如 搏击 俱乐部 的 男 主角 jack 因为 公寓 被 
炸 掉 了 ， 就 路 上 了 一 条 Beta 转变 为 Alpha 
的 不 归 路 。 


另 一 种 方式 则 是 治疗 社交 恐惧 症 ， 焦 虑 症 常用 的 “暴露 疗法 ”， 通 过 
主动 沉浸 在 高 压 环境 下 来 提高 生理 和 心理 上 的 耐 受 性 ， 进 而 改变 心态 。 


原理 就 有 点 像 无 氧 训练 ， 肌 肉 越 是 酸痛 ， 力 量 越 是 会 显著 提高 。 心 理 
压力 越 大 ， 心 理 承受 能 力 越 强 。 这 也 是 我 们 在 线 下 培训 中 训练 客户 常用 日 
种 有 效 训练 方式 。 


过 
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那么 如 何 计算 自己 的 SMV? 


SMV 公 式 : X+ (XxY) = 你 的 男性 SMV 


(2.5 x 个 性 +2.5 x 外 萄 +5 x 社会 成 就 )+ (基础 值 x 社交 智 磊 ) 


基 民 镇 =X 中 
变星 值 =Y 男性 SMV 
(Y0.1-1 之 网) 


(X2.5xp+*2.5xfs5xi) 

Income 社会 成 就 

fitness 务 钨 名 请 

Personallty 个性 搭 籼 大病 TV 


假设 SMV 满分 为 100 分 ， 通 过 这 个 公式 的 评估 就 能 大 致 算出 来 
自己 在 两 性 市 场 中 的 准确 价值 。 


首先 我 们 有 (i=5) 社会 成 就 、 (三 2.5)》 YB=2.5) 个 
性 人 格 三 个 底数 ， 半 人 司 "pe 和 9 


础 SMV。 


F (外 貌 健康 ) : 以 瘦弱 病态 为 1 分 ， 而 强壮 英俊 是 10 分 作为 参 
照 标准 的 话 。 

假设 一 个 男人 健身 , 身高 也 不 错 , 相貌 也 有 优秀 , 外 形 可 以 打 8 分 ， 
8x2.5 那 他 的 外 貌 综合 分 就 是 20 分 。 


1 (社会 成 就 ) : 根据 罗伯特 清 崎 的 四 象限 ES5B1 理论 作为 参照 标准 ， 
如 果 你 是 雇员 勉强 5-6 分 及 格 ， 可 以 维持 生计 。 而 7 分 是 自由 职 
业 个 体 户 ，8 分 到 达 企业 家 ，9-10 分 是 就 是 投资 者 。 
假设 一 个 男人 达到 了 中 国平 均 年 薪 4W 的 标准 ， 那 在 社会 成 就 方 
面 可 以 打 到 6 分 及 格 的 水 平 ，6x5 就 是 30 分 。 


P (个 性 人 格 ) : 我 们 以 红色 药丸 定义 Alpha、Beta、 作 为 人 格 
参照 的 话 ， 现 实 中 大 部 分 男人 都 是 5 分 以 下 的 Beta 男性 ，6 分 开 
始 则 朝 Alpha 性 格 靠拢 。 

假设 这 个 男人 性 格 部 分 不 具备 任何 Alpha 特质 ， 明 显 是 一 个 
Beta 男性 ， 那 么 个 性 部 分 就 只 能 打 到 4 分 ，4x2.5 就 只 有 10 分 。 
综合 起 来 20+30+10 只 有 60 分 ,勉强 及 格 。 

你 以 为 及 格 就 能 摆脱 单身 吗 ? 
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这 是 现在 两 性 市 场 中 真实 女性 分 值 男性 分 值 
的 数据 。 二 
9 i 9 
把 SMV 基础 值 60 分 换算 a 
成 十 分 制 ， 那 么 一 个 6 分 男 ， 我 3 a 
们 以 20 岁 开 始 为 标准 的 两 性 市 
场 中 进行 评估 ，SMV 平均 在 6 
分 以 下 的 Beta 男性 在 现代 社会 
几乎 不 会 有 女人 会 主动 选择 他 。 4 4 | 敌 法 
3 3 繁衍 
这 就 是 中 国 大 部 分 男人 单 大 法 /2 2 
身 的 原因 。 繁 行 { 1 1 


但 是 别 忘 了 还 有 一 个 变量 值 Y，Y 指 的 是 你 在 两 性 动态 中 使 用 的 策略 ， 
其 中 包括 了 你 的 社交 技巧 , 思维 , 对 女人 心里 的 了 解 等 等 , 这 个 属于 加 分 项 。 


Lo 


变量 值 Y 最 多 可 以 增加 你 160% 的 优势 。 但 是 Beta 不 具备 这 方面 的 
知识 那 就 是 0,| 克 芋 信 井 法 带 岗 村 党 -= 准 是 加 请 俱 党 S7A 1 语 的 策略 ， 以 及 
练习 mb .UAUUVU 


比如 就 拿 我 们 高 阶 技术 举例 。 


计算 变量 值 Y 的 标准 是 在 跟 女 性 交流 时 候 平 均 是 正 反馈 高 于 负 反 馈 ， 还 是 负 反馈 高 于 正 反馈 。 我 们 
通常 以 01 ~ 0.6 作为 判断 标准 ，0.3 是 高 于 平均 值 。 


高 阶 技术 社交 刚刚 开始 上 路 ， 处 于 初中 阶 水 平 ， 那 变量 值 Y 就 可 以 打 0.3 分 


那么 XxY=18，60+18=78 换算 成 10 分 值 就 是 7-8 分 之 间 。 


我 们 再 对 应 上 方 两 性 市 场 中 买方 和 卖方 的 图 ，SMV 综合 到 达 8 分 的 男人 可 以 把 握 低 于 自己 ( 
区 间 的 女性 ) ， 也 就 是 SMV3-6 分 这 个 阶段 的 女性 ， 如果 超越 8 分 可 以 把 握 7 分 以 下 的 区 性 。， 


虽然 可 能 基础 值 的 底数 不 行 ， 但 是 通过 的 掌握 社交 技巧 可 以 有 效 在 两 
性 市 场 中 有 效 的 提高 竞争 力 ， 前 提 是 你 学 习 到 了 正确 的 技巧 。 


现在 你 还 觉得 “真心 ”才能 让 你 摆脱 单身 吗 ? 


41 


aD 


A0 8 BETA 男 的 择偶 策略 


为 了 方便 大 家 理解 我 们 先 来 看 一 张 图 : 


Alpha 策 略 


跑 环 男 间 窗 做 朋友 唉 通 接 妹 敬 喜 冤家 仰 莫 党 持 es 


你 在 女生 原 中 的 丰 值 ( 性 梁 ) 并 低 到 两 


ed 


Beta 策 略 ，，,，、 


俯 | 口 
蓝 色 部 分 为 Beta 策略 ， 越 往 左 越 Beta， 为 什么 把 Beta 放 在 左边 ， 
因为 在 女 本 位 社会 中 几乎 98% 以 上 的 男性 ， 在 男女 互动 中 都 会 优先 考虑 
Beta 的 “好 人 策略 ”。 


这 其 实 有 心理 学 依据 ， 因 为 女性 是 一 个 物种 繁衍 的 限制 条 件 ， 如 果 
人 都 死 光 了 全 族 会 面临 灭顶 之 灾 ， 因 此 所 有 雄性 物种 基因 里 天 生 都 深刻 了 
保护 雌性 的 心理 。 


比如 动物 界 里 ， 你 会 看 到 雄性 为 了 抢夺 资源 或 争取 交配 权 而 所 杀 ， 但 
你 几乎 不 会 看 到 有 正常 的 雄性 会 去 伤害 雌性 。 


好 人 策略 往往 都 有 一 个 共同 点 ， 就 是 和 女性 结盟 。 这 种 结盟 建立 在 满 
足 女 性 的 需求 ， 或 者 祖 护 女性 权益 至 上 的 策略 。 


我 们 从 最 左 端 的 部 分 开始 讲 。 


42 


红 丸 觉醒 第 三 版 


好 人 策略 : 跪 环 


跤 栈 顾名思义 ， 就 是 为 了 满足 
女性 的 需求 ， 舍 弃 掉 了 男人 最 基本 
的 自尊 。 


Beta 策略 都 有 出 让 男性 的 主 
导 权 ， 让 女人 来 主导 一 段 关系 的 特 
点 ， 而 栈 狗 策略 不 仅仅 是 让 出 主 
权 ， 甚 至 是 让 女生 接管 自己 的 自尊 。 
你 会 经 常 听 到 女人 说 : 我 喜欢 一 个 
对 我 好 的 ， 把 我 捧 在 手心 里 的 男人 。 
而 往往 这 个 社会 ( 蓝 色 药丸 ) 也 会 
鼓励 你 这 么 做 。 


为 什么 许多 栈 狗 会 鞭 9 尊 意味 着 你 对 自我 身份 一 种 认同 的 感觉 
sh 而 即 抽 UA" 
意味 着 你 所 3 ee 


正常 情况 下 一 个 男性 对 自身 价值 认同 的 感觉 ， 来 源 于 社会 生活 方 方 画 
而 往往 一 些 心智 不 成 熟 的 男性 ， 或 者 处 于 底层 的 男性 ， 他 们 本 身 对 EE 
我 的 认同 7 平 很 低 。 当 他 们 生 着 脸 ， 去 满足 女人 的 需求 时 ， 会 受到 女人 较 
好 的 回馈 。 


当然 了 大 部 分 时 候 ， 女 人 懒 的 理 一 些 底层 男性 ， 但 是 这 些 男人 依然 不 
届 不 饶 ， 在 被 浪漫 主义 文化 摧残 和 洗脑 下 ， 认 为 这 种 行为 是 对 爱情 的 付出 
和 牺牲 ， 觉 得 通过 这 种 牺牲 式 的 付出 可 以 打动 对 方 。 而 当 这 个 男人 受到 ] 
女人 较 好 的 回馈 时 〈 通 常 就 是 夸奖 你 人 好 ， 不 拒绝 你 的 善意 等 等 ， 毕 竟 女 
人 也 有 从 Beta 男性 身上 获取 安全 感 的 需求 。) 作为 一 名 底层 Beta 男性 ， 
你 会 获得 一 种 来 自 于 女人 的 认同 感 ， 在 Red Pill 中 我 们 也 叫 “ 女 性 认同 ”。 


当 人 获得 认同 感 时 候 ， 大 脑 皮 层 会 分 泌 多 巴 胺 内 啡 肽 等 神经 递 质 ， 然 
后 许多 男人 就 钰 着 于 着 剩 上 净 了 ， 在 这 个 过 程 中 头脑 也 会 逐步 合理 化 自己 
的 行为 ， 投 资 也 会 变 得 越 来 越 大。 
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但 是 殊不知 女人 内 心里 压根 就 是 瞧不起 Beta 男 ， 攀 高 踩 底 是 女人 的 
天 性 ， 她 们 不 会 想 要 一 个 摆 微 Beta 男人 的 劣 精 。 他 们 从 Beta 身上 唯一 想 
得 到 的 就 是 “安全 感 ”， 也 就 是 女人 嘴 上 经 常 说 的 : 喜欢 对 我 好 的 男人 。 


所 以 女人 在 对 待 Beta 男 时 使 用 的 策略 ， 往 往 就 是 接受 他 的 善意 ， 以 
及 你 给 她 带 来 的 安全 感 ， 然 后 无 限 延 长 和 你 发 生 关系 的 时 间 。 


说 白 了 就 是 帅 着 你 。 


没 人 品 的 女人 甚至 会 利用 这 些 Beta 男 , 榨 干 他 们 最 后 的 血液 后 弃 之 。 


毕竟 ,女人 最 大 的 不 安全 ， 就 是 来 自 被 雄性 
的 情况 。 


好 人 策略 : 男 闺蜜 


现代 社会 有 个 很 有 意思 的 现象 ， 你 会 发 现 女 人 会 和 GAY 能 够 成 为 好 
痿 蜜 ， 但 你 却 很 少 会 见 到 女 同 性 恋 (T) 会 和 真正 的 男人 称 兄 道 弟 。 


女人 对 GAY 的 友善 主要 出 于 上 肉 性 与 生 俱 来 的 结盟 意识 ， 和 GAY 对 
己 不 具有 性 意图 的 安全 感 。 通 常 gay 的 女性 化 (Feminine) 水 平 较 高 ， 
通俗 点 讲 就 是 娘 炮 。 


GAY 站 在 第 三 性 别 ( 既 有 男性 特征 ， 又 有 女性 特征 ) 的 角度 ， 很 容易 
就 能 成 为 女性 倾诉 和 依赖 的 对 象 。 


从 
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其 实 从 某 种 
是 好 事 ， 毕 况 
说 白 了 就 


GAY 比 记 


ee 


0 三 
要 觉得 这 


种 情感 倾诉 的 安全 感 ， 


因此 我 们 划一 个 重点 : 安全 感 和 性 欲 是 截然 相反 的 两 种 感觉 。 


闺蜜 之 所 以 是 围 蜜 ， 因 为 她 对 你 是 信任 觉得 你 是 安全 的 ， 而 性 这 个 东 
西 ， 对 女人 来 说 往往 伴随 着 的 并 不 是 一 种 安全 的 感觉 。 
因为 性 对 女人 来 说 : 可 能 是 意外 怀孕 、 可 能 是 怀孕 后 被 雄性 弃置 等 等 。 
所 以 如 果 你 不 是 GAY， 你 不 是 娘 炮 。 但 是 你 却 选择 阁 割 掉 自 己 ， 成 为 
女人 的 围 蜜 ， 这 绝对 是 最 思春 的 一 种 择偶 策略 了 。 
不 过 之 所 以 有 许多 人 愿意 这 么 做 ， 
在 前 面 的 栈 狗 策略 我 也 提 到 了 ， 他 们 会 得 
到 1 一 般 女 人 除了 
GAY 以 外 ， 选择 那 种 看 小 夫人 理 
wo 人 火 微 入 
因为 成 为 女人 围 蜜 的 必须 条 件 是 
你 必须 在 心理 层面 上 把 自己 阁 割 掉 。 
好 人 策略 : 做 朋友 
我 相信 自 以 为 自己 聪明 的 朋友 ， 都 会 这 么 教 你 这 么 做 : 先 和 她 成 为 朋 
友 ， 嚼 ， 从 建立 一 种 平等 真诚 交友 的 关系 ， 这 会 是 一 个 良好 的 开端 。 
通常 这 种 策略 的 方式 就 是 ， 和 女人 找 共同 点 ， 共 同 话题 ， 建 立 一 段 舒 
适 感 的 友谊 ， 然 后 在 某 天 来 个 表白 ， 发 展 成 为 情侣 。 
这 听 上 去 似乎 很 不 错 ， 也 很 合理 的 。 
但 我 想 反 问 大 家 一 个 问题 : 如 果 你 遇 到 一 个 并 不 熟 的 男人 跟 你 找 共同 
话题 ， 共 同 点 ， 没 事 找 你 聊 聊 天 ， 你 会 怎么 想 ? 
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“无 事 献 股 勤 ， 非 奸 即 盗 ” 女 人 会 傻 到 连 这 都 看 不 出 来 吗 ， 如 果 一 个 
女人 从 台 并 没 对 你 产生 好 感 的 情况 下 ， 这 么 做 非但 不 会 增加 她 对 你 的 
好 感 ， 相 反 只 会 递减 ， 你 在 女人 心目 中 也 会 变 得 越 来 越 没 有 价值 。 (除非 
你 们 朋友 的 关系 是 建立 在 某 种 利益 上 。) 


雄性 本 来 就 是 自然 界 中 更 强大 的 性 别 ， 他 们 为 什么 需要 和 比 他 们 更 弱 
小 的 雌性 结盟 ? 这 在 自然 界 中 ， 在 演化 心理 学 上 是 极其 不 合理 的 。 而 每 一 
个 想 和 女性 “真心 交友 ”的 男人 ， 说 白 了 都 是 压抑 自己 本 性 ， 道 貌 崔 然 的 
从 迟 ， 心 里 想 一 套 表面 却 做 男 一 套 。 


女人 喜欢 一 个 男人 ， 必 然 是 一 
下 至 上 的 关系 ， 女 人 不 会 喜欢 一 
个 和 自己 平等 或 比 自己 低 一 等 的 男 
人 人， 如果 你 们 在 台 并 不 是 由 上 至 
下 有 落差 的 关系 。 


那么 你 和 她 成 为 朋友 ， 你 给 她 


舒适 感 ， 她 并 不 会 因此 he 
么 做 只 是 在 浪 nh es k 信 
间 精 力 ， 相 杂 \ 


更 Beta 的 方向 发 展 ， 比如 成 为 无 
话 不 谈 的 男 阁 蜜 。 


由 


好 人 策略 : 护 逼 


护 逼 顾名思义 ， 就 是 保护 女人 的 权益 ， 他 是 基于 男性 在 一 种 大 男子 
义 的 心理 下 衍生 出 来 的 行为 。 觉 得 女人 是 自己 的 财产 ， 或 者 女人 是 弱小 的 ， 
我 要 保护 她 彰显 自己 的 男子 气概 。 


[T 


其 实 这 个 行为 本 身 是 没有 错 ， 比 如 许多 电影 都 会 套用 的 : 英雄 救 美 桥 
段 。 你 保护 你 的 女 朋 友 ， 保 护 自 己 的 家 庭 ， 这 本 实 属于 男人 该 有 的 Alpha 
行为 。 但 是 如 果 一 个 男人 把 这 种 行为 当成 是 策略 ， 觉 得 可 以 通过 护 副 
获得 交配 权 ， 那 么 看 似 是 护 逼 其 实 是 真 傻逼 。 


为 什么 这 么 说 ? 保护 自己 配偶 跟 保 护 一 个 你 不 熟悉 的 女人 ， 意 义 是 完 
全 不 同 的 。 
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前 者 属于 Alpha 行 为 , 而 后 者 是 属于 你 想 通 过 护 逼 建立 一 种 结盟 关系 。 


会 受到 威胁 的 处 境 ， 
是 女人 不 稳定 情绪 下 1 


现代 社会 并 没 不 会 经 常 出 现 一 种 女人 的 人 生 安 全 
而 护 带 使 者 们 保护 的 往往 不 是 受到 威胁 的 女人 ， 而 
张 的 特权 。 


举 个 例子 : 泰坦 尼克 号 的 Rose 要 跳 河 ，Jack 说 了 一 句 ， 你 想 跳 就 跳 
巴 ， 你 跳 我 也 跳 。 明 显 Rose 跳河 就 是 自己 作出 来 的 ， 并 没有 人 拿 一 把 枪 
抵 在 Rose 头 上 叫 她 跳 下 去 ， 在 现代 社会 更 不 可 能 有 这 种 情况 发 生 。 


一 


这 些 二 逼 慢 头 青 ， 在 蓝 色 药丸 和 女权 的 洗脑 下 ， 会 觉得 女人 都 是 弱小 
的 我 要 祖 护 她 们 的 权益 ， 进 行 正义 的 护 逼 。 


现实 是 女 尊 男 卑 的 女 本 位 社会 下 ， 女 人 尤其 是 年 轻 漂 亮 的 女人 ， 受 到 
的 优待 实在 太 多 了 ， 她 们 有 任何 的 委屈 公正 对 待 都 会 有 一 群 Beta 男人 
随时 会 去 做 她 的 垃圾 桶 帮助 她 们 消化 负面 情绪 。 


[my 


而 沙 猪 僵 属 男 去 进行 护 副 行为， 自 以 为 正 义 充 满 男子 气概 ， 实 则 就 是 


-全 大 有 类 伟 PUAOOO 


Beta 男 的 乡 告 局 


I 


那么 Beta 行为 可 以 获得 女人 吗 ? 


我 的 答案 是 可 以 的 ， 通 常 Beta 的 好 人 策略 会 走向 两 种 结局 。 


第 一 种 就 是 被 女人 当成 备 胎 利用 随后 残忍 地 抛弃 ,而 第 二 种 结局 则 是 
你 升级 成 为 了 供养 者 。 讲 得 通俗 点 就 是 : 备 胎 转正 。 


人 者 关系 中 ， 往 往 女 性 更 占 主导 权 ， 这 种 两 性 关系 在 当今 社会 


毕竟 女人 从 供养 者 Beta 身上 满足 的 需求 仅仅 只 有 安全 感 这 一 部 分 ， 
她 们 和 你 性 爱 更 像 是 履行 义务 ， 更 像 是 一 种 交易 。 如 果 不 了 解 这 个 真相 ， 
你 可 能 还 被 女人 口中 所 说 的 : 我 不 喜欢 那 种 只 爱 我 身体 的 男人 ， 我 需要 他 
们 爱 我 心 。 所 谓 爱 她 的 心 ， 本 质 就 是 她 喜欢 Beta 男 对 她 进行 的 物质 上 的 供 
养 。 
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看 完 文章 后 许多 人 可 能 会 感叹 ， 身 为 Beta 男 的 命运 居然 会 如 此 悲惨 ? 

请 不 要 抱怨 世界 不 公 ， 或 者 抱怨 女人 ， 因 为 目前 现实 的 两 性 动态 就 是 这 样 ， 

不 过 你 还 有 另 一 条 路 可 以 选择 ， 就 是 相信 红色 药丸 ， 因 为 红色 药丸 会 为 你 
提供 另 一 种 截然 不 同 的 : Alpha 策略 ， 接 下 来 我 们 将 揭晓 关于 Alpha 男 的 
择偶 策略 。 


A0 9 ALPHA 男 的 择偶 策略 


听 说 过 在 恋爱 心理 学 里 
已 经 被 应 用 泛滥 的 “吊桥 效应 ” 
2 


出 


外 做 过 这 么 一 个 实验 ， 
男女 放 在 吊 方 因为 危 


PB 桥 上 ， 
险 心 跳 加 过 边 山 
位 异性 在 ， = 吓 交 入 
感觉 认为 是 心动 ， 误 认为 自己 
喜欢 对 方 。 


于 是 国内 一 些 情 感 大 V， 开 始 基于 吊桥 效应 的 原理 ， 纷 纷 推 荐 男生 约 
会 要 带 女生 去 看 仆 怖 电影 ， 仆 怖 密室 之 类 的 ， 心 路 加 快 项 目 ， 可 以 增进 彼 
此 的 感情 。 


首先 吊桥 效应 背后 确实 有 理论 和 实验 支撑 ， 在 生理 上 最 直接 的 表现 ， 
就 是 心跳 加 快 ， 呼 吸 急促 等 等 。 


男生 都 是 视觉 动物 ， 比 如 当 男 生 看 到 小 黄片 的 时 ， 小 头 直 接 控制 大 六 
液 循环 加 快 , 下 半身 充血 直接 一 柱 擎 天 , 这 个 过 程 中 会 伴随 心跳 加 快 。( 心 
庄 本 身 就 是 人 体 中 供血 系统 ， 相 当 于 一 个 BONG 的 结构 


其实 女生 兴奋 的 时 也 会 充血 ，5 
阴道 会 有 变 大 和 肿胀 ， 很 多 男生 
样 的 。 


EE 在 后 表现 上 不 太 明 显 ， 比如 乳头 、 
\ 太 了 解 女生 生理 反应 ， 实 际 上 是 一 


BGS /7 


mm 


tt 
feel 
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姑 此 是 桥 效应 简单 的 来 说 就 
记 通 过 改变 生理 状态 从 而 改变 心 
里 状态 ， 来 骗 过 对 方 的 大 脑 。 


所 以 我 们 可 以 得 到 一 个 这 样 
的 结论 : 在 两 性 关系 中 『 吸 引 J 
的 产生 绝 非 是 一 种 理智 下 会 产生 
的 状态 。 


在 5 本 “心动 ”既是 动 


词 又 是 一 个 形容 词 ， 这 个 词 一 般 ” 扬 


都 是 用 在 表现 对 异性 的 喜爱 上 。 


怎样 才 会 心动 呢 ? 


那么 除了 用 吊桥 效应 这 种 投机 取 巧 的 作 竞 
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女孩 ， 在 演唱 会 上 面 对 自己 的 爱 豆 如 痴 如 醉 ， 


的 表现 ， 就 是 一 种 丧失 理智 的 状态 。 


我 们 都 知道 男生 的 心动 非常 简 重 
那么 女生 呢 ? 


方式 以 外 ， 在 了 


I 


和 视觉 上 被 吸引 就 会 引起 


ma 是 且 -二 入 信 PUAQOQ 


游戏 里 一 般 头顶 冒 金光 的 “精英 怪 ” 都 要 比 普通 的 小 怪 
为 他 们 是 领袖 ， 要 是 跟 其 他 小 怪 一 术 


王 


Alpha 这 个 词 


疯狂 


常情 况 下 人 


田 芭 化 。 


Ew 


源 E 


党 为 领袖 或 3 


字母 aq， 


层 的 男 入 ha 


实 过 去 > 吊 中 


Zoology) 研究 中 ， 动 


子 - 


| 


家 发 现任 何 一 


的 


的 


都 会 出 现 有 
9 色 ， 通 常 为 


雄性 ， 所 


个 马 领 这 洽 


Alpha 也 可 以 理解 为 族群 里 


“雄性 领袖 ”。 


>< 
Tr 


f 被 几 刀 砍 死 掉 就 说 不 过 去 
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如 何 定义 一 个 男人 是 否 是 Alpha， 从 演化 心理 学 的 角度 上 讲 ， 一 个 雄 
性 是 否 具备 Alpha 特性 ， 跟 他 拥有 的 财富 数量 、 资 源 甚 至 身高 外 有 狐 ， 没 有 
要 接 联 系 ， 但 和 社会 地 位 有 着 间接 关系 。 


毕竟 Alpha 在 动物 族群 里 属 了 
领 ， 而 女人 的 吸引 开关 受 慕 强 心得 
驱使 。 


全 


不 过 请 大 家 不 要 误解 ， 如 果 你 
认为 ， 只 要 我 好 好 工作 ， 努 力 赚 钱 升 
寺 加 薪 ， 银行 存款 足 足 上 涨 ， 有 一 天 
成 为 公司 高 管 ， 我 就 是 Alpha 男人 ， 
那么 就 大 错 特 错 了 。 


; 社会 地 位 ， 只 能 间接 证 明 你 
拿破仑 的 身高 只 有 168， 曹 操 据 说 R 有 156, 但 ”是 Alpha 男人 ， 但 最 直接 证 明 你 是 
他 们 都 是 Alpha 雄性 领袖 Alpha 的 只 有 一 个 标准 , 是 你 的 心态 。 


| 次 短信 PU NOOO 


雄性 物种 和 雌雄 物种 都 有 自己 不 同 的 演化 策略 ， 雌 性 是 高 攀 择 偶 


(Hypergamy) ， 而 雄性 则 是 主导 意识 (MaleDominance) 


简单 的 来 讲 ， 动 物 界 雄性 普遍 都 有 非常 强 的 领地 意识 ， 雌 性 则 很 少 ， 
比如 狮子 老虎 ， 会 喷 尿 来 图 地 。 


作为 猫 科 动物 中 最 小 体形 被 人 
类 圈养 的 猫 也 具有 领地 意识 ， 通 常 公 
猫 领 地 意识 是 母 猫 的 十 倍 。 


我 们 都 知道 动物 
意识 但 却 很 少 提 及 宇 意 
(MaleDominance ) ， 实 际 上 领地 
外 识 正 是 雄性 主 意识 的 种 行为 呈 
现 方式 。 


Li 
rr 
如 各 
[ol 


一 只 东北 虎 的 领地 将 近 有 1000 平方 公里 


雄性 必须 扩大 自己 的 生存 空间 ， 占 据 资源 上 更 多 主导 权 和 支配 权 。 这 
样 保 证 生存 ， 才 能 更 好 的 进行 物种 繁衍 及 和 演化。 雌性 不 太 具 有 领地 意识 ， 
姑 为 她 们 获取 资源 相对 更 容易 ， 她 们 掌握 了 繁衍 权 ， 可 以 用 性 来 换取 雄性 
的 资源 及 供养 。〈 因 此 别 说 人 类 社会 了 ， 动 物 社会 都 是 女 本 位 ， 女 本 位 存 
在 是 客观 事实 ， 和 万 有 3 引力、 相对 论 一 样 ， 而 不 是 一 种 意识 形态 ， 蓝 色 药 


训 


丸 欺骗 了 你 多 久 ! ) 


我 们 再 来 看 和 人 类 基因 最 接近 的 灵 长 类 动物 大 猩猩 : 


大 猩猩 通常 过 着 家 族 式 的 群居 生活 ， 群 组 成 员 比 较 稳定 
一 般 由 3-5 只 ， 或 者 20-30 只 不 等 。 


他 们 族群 有 着 严格 的 社 群 制度 。 


第 一 级 是 “ 银 背 ” 通 常 只 由 年 龄 较 大 ， 身 体 强壮 ， 富 有 
经 验 的 雄性 担当 首领 。 


第 二 级 则 是 数量 不 等 的 峻 猩猩 (是 的 大 猩猩 是 一 夫 多 妻 
制 ) 


有 组 成 的 幼 兽 小 猩猩 。 
会 被 3 侨 群 。 (当然 也 有 例 
外 具有 更 强 主导 意识 的 会 去 挑战 原先 的 首领 ， 当 挑战 成 功 时 新 的 首领 便 会 诞生 ， 而 新 首领 会 杀 死 原先 首 
领 的 所 有 幼 兽 。) 大 猩猩 的 社 群 下 级 对 上 级 是 绝对 仰慕 和 崇拜 的 态度 ， 而 上 级 具有 社 群 的 绝对 主导 权 。 


这 便 是 Alpha 的 “雄性 主导 意识 ”如 果 放 在 人 类 社会 简单 的 来 
说 ， 就 是 别人 愿意 听 你 的 ， 你 敢 指挥 别人 。 更 宏观 的 讲 : 你 对 自己 的 ， 财 务 ， 
生活 形态 ， 情 感 都 有 主导 权 。 


而 在 两 性 互动 中 ， 比 如 吸引 学 中 讲 到 的 “带领 ”核心 本 质 就 是 雄性 主 


于 
六 


为 判断 你 


企 两 性 互动 中 你 占据 更 高 的 地 位 ， 让 女生 听 你 的 ， 而 女 和 
为 Alpha 也 愿意 被 你 带领 和 主导 。 


任 许多 吸引 学 的 方法 派 里 就 有 写 到 ， 判 断 一 个 女生 对 你 兴趣 最 准确 的 
言 号 就 是 : 服从 性 《恋爱 心理 学 和 红 丸 有 部 分 共通 之 处 ， 毕 竟 都 是 基于 演 
化 心理 学 研究 两 性 动态 的 ) 
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一 个 女生 对 你 越 顺 从 ， 那 么 她 就 越 被 你 的 Alpha 特质 所 吸引 。 


从 大 猩猩 社 群 雌 猩猩 对 首领 的 崇拜 和 服从 就 能 看 出 来 ， 这 是 雌性 与 身 
来 的 慕 强 心理 (Female Hypergamy) 。 


~ 


那么 女生 如 何 判断 你 为 一 个 Alpha 呢 


1. 社会 地 位 ， 这 是 一 个 动态 概念 ， 你 社会 地 位 高 ， 意 味 着 周围 人 对 你 的 反应 更 尊敬 和 崇拜 ， 
女生 天 生 就 擅长 捕捉 这 种 信号 ， 就 像 下 级 猩猩 对 上 级 的 服从 和 崇拜 。 (但 在 女 本 位 社会 蓝 药 
丸 的 洗脑 下 ， 即 使 地 位 高 的 雄性 ， 也 会 去 服从 和 满足 女人 需求 ， 明 明 他 在 生活 中 是 Alpha， 
企 异 性 策略 上 确 违 背 天 性 的 使 用 Beta 的 方式 。 


2. 你 的 框架 足以 强大 到 威胁 到 她 的 存在 ，Beta 男 对 女人 都 是 服从 态度 ， 但 Alpha 有 着 雄性 主 
导 意 识 ， 不 被 束缚 ， 这 样 的 男人 通常 就 是 女人 嘴 里 的 “ 坏 男 人 ”。 


3. 支 配 权 ， 这 也 属于 一 种 主导 意识 ， 你 想 做 你 想 做 的 事情 ， 不 需要 女人 或 者 他 人 的 许可 ， 
Beta 和 女人 在 一 起 喜欢 把 对 方 需求 和 意见 高 于 一 切 ， 参 考 : 龟 男 和 後 狗 。 (我 见 过 最 Beta 
的 是 搭 训 上 去 和 女生 说 : 我 可 以 和 你 讲话 吗 ” 连 说 话 都 要 获得 对 方 的 许可 。 ) 


4. 女人 无 法 预测 到 你 的 反应 ， 当 你 完全 主导 了 互动 时 ， 你 不 是 那 种 言 听 计 从 的 Beta， 女 人 跟 
你 在 一 起 会 感觉 到 紧张 和 刺激 ， 这 种 感觉 正和 “吊桥 效应 ”危险 来 临时 心跳 加 快 的 感觉 如 出 
一 略 。 (所 以 别 再 沉迷 低级 心理 游戏 了 ， 真 的 要 改变 从 根本 开始 。) 


5. 社交 化 ， 这 是 更 微观 的 动态 概念.， 
就 变 成 女人 口中 的 大 男子 主义 /或 ec Pill 世界 中 出 咱 aBuddha。 这 种 


人 通常 是 极端 Alphe， 完 全 不 等 世 外 虱 眼 兴 ， 永 运 只 投 照 自己 意 妄 为， 
这 种 人 在 文明 社会 可 能 到 处 碰壁 、 寸 步 难 行 ， 但 确实 具有 了 吸引 力 。 (比如 ， 未 
合 征 ”女人 会 喜欢 上 那些 暴力 而 由 危险 的 极端 犯罪 分 子 ， 在 女 本 位 社会 这 是 绝对 无 法 被 接受 
的 , 因此 她 们 会 用 什么 综合 症 来 解释 , 她们 试图 避 开 幕 强 心理 的 事实 ， 而 大 力 鼓吹 男人 的 欲望 ， 
矮 化 男性 。) 而 幽默 正 是 一 种 高 度 社交 化 的 表现 ， 因 为 只 有 人 类 才能 理解 幽默 的 含义 ， 幽 默 
代表 着 你 情商 高 、 处 事 圆滑 、 具 有 社交 智慧 (幽默 能 打破 阶级 感 ， 当 你 能 开 别 人 玩笑 ， 也 意 
味 着 你 能 够 承担 开玩笑 之 后 的 所 带 来 后 果 ， 这 都 侧面 的 体现 了 你 的 主导 地 位 ， 你 更 具有 价值 ， 
比如 Beta 男 显然 不 敢 和 自己 上 级 开玩笑 ， 因 为 会 失去 工作 ， 关 于 幽默 以 后 有 机 会 再 讲 。 ) 
所 以 女人 会 说 喜欢 幽默 的 男人 ， 并 不 是 幽默 本 身 有 吸引 力 ， 不 然 你 跟 女 生 约 会 表演 个 小 品 她 
就 跟 你 打炮 了 显然 不 可 能 。 


6. 最 后 才 是 外 形 ， 为 什么 外 形 放 在 最 后 ? 几乎 所 有 女生 都 会 喜欢 长 得 高 的 ， 也 许 她 们 会 告 i 
你 长 的 高 的 男人 有 安全 感 ， 实 际 上 安全 感 这 种 词 一 般 只 出 现在 女人 对 Beta 的 字眼 里 。 也 许 她 
们 也 说 不 清 为 什么 ， 但 是 她 们 嘴 上 永远 不 会 承认 自己 ， 喜 欢 那 种 被 威胁 到 的 感觉 ， 比 如 女人 
说 喜欢 好 男人 ， 确 又 沉迷 于 坏 男人 对 她 的 戏 虐 和 调情 不 能 自拔 。 而 身高 正 是 一 种 幕 强 心理 ， 
动物 界 的 Alpha 都 高 大 且 威 猛 ， 体 格 上 就 足以 威胁 到 雌性 的 存在 ， 不 过 人 类 和 动物 区 别 在 于 
智慧 ， 而 不 是 身体 优势 ， 所 以 像 拿破仑 和 曹操 这 样 也 许 在 动物 界 会 被 淘汰 的 体型 依然 可 以 成 
为 Alpha。 因 此 如 果 你 深刻 的 了 解 到 了 红 丸 的 真相 ， 请 用 智慧 武装 自己 ， 在 现代 社会 作为 男 
人 你 是 更 具有 优势 的 ， 你 可 以 学 习 ， 可 以 成 长 ， 即 便 你 不 是 Alpha 也 可 以 从 Beta 通过 努力 
提升 自己 的 SMV (性 价值 ) 来 变 的 更 具有 Alpha。 


当然 , 以 上 几 点 你 可 以 选择 忽略 , 你 也 可 以 选择 不 拔 管 , 对 此 视而不见 ， 
继续 活 在 蓝 药丸 的 母体 世界 里 。 
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A1 0 蓝 药 丸 永远 无 法 获得 “真爱 


台 讲 之 前 ， 我 们 先 给 真爱 做 一 个 定义 : 真爱 即 是 ， 你 喜欢 她 ， 她 也 
欢 你 的 人 ， 可 以 定义 为 真爱 。 


串 


而 以 下 观点 不 在 讨论 范围 内 : 比如 优秀 的 男人 喜欢 200 斤 女 胖子 以 及 


比 
损 美 的 女人 喜欢 衣衫 秆 裤 的 乞丐 。 


营 


当然 我 们 不 排除 这 个 社会 上 大 多 数 和 男人 结婚 的 女人 ， 并 不 是 真正 的 
爱 这 个 男人 ， 她 们 只 是 喜欢 这 个 男人 的 钱 ， 喜 欢 他 对 自己 的 物质 供养 ， 这 
无 法 定义 为 真爱 。 


而 Red pill 对 爱 〈 吸 引 ) 的 定义 更 简单 ， 就 是 这 个 男人 可 以 满足 女 
人 的 慕 强 心理 ， 而 慕 强 不 是 指 你 银行 存款 有 多 少 ， 你 的 社会 地 位 有 多 高 。 


mi ee 


Beta 关系 是 无 法 满足 女人 莫 强 心理 的 。 而 满足 女人 莫 强 心理 的 唯 
方式 ， 说 通俗 一 点 就 是 征服 她 。 只 有 上 至 下 的 关系 叫 征服 ， 而 现实 中 大 部 


这 些 男 人 的 悲惨 生活 我 们 下 一 次 有 机 会 给 大 家 再 讲 讲 。 


女人 天 4 征服 ， 这 也 反应 在 几乎 所 有 女人 都 偏爱 dogstyle 
体位 的 ， 而 动物 的 交配 姿势 都 是 dogstyle， 昨 性 天 生 就 爱 被 强大 的 雄性 征 
服 ， 这 才 会 激 起 她 们 的 真实 欲望 。 


FE 
区 
兴 
XH 
进 
2 


之 前 在 柯 老师 油管 视频 下 面 有 这 样 一 个 评论 说 : 柯 老师 ， 康 纳 以 前 是 
个 水 管 工 ， 老 汛 赚 钱 养 他 ， 他 一 点 也 不 强大 啊 ， 为 什么 女人 会 喜欢 这 么 弱 
的 男人 ”我 想 说 人 们 只 看 到 了 康 纳 功成名就 以 后 的 样子 ， 但 是 却 忽 略 了 康 
纳 在 成 名 前 就 已 经 是 一 个 不 折 不 扣 的 Alpha 男性 ， 当 然 在 关系 中 占据 主导 
权 ， 如 果 他 不 具备 Alpha 的 人 格 特质 ， 那 也 不 可 能 威 鱼 翻身 。 


aD 


其 实 我 们 Red Pill 讨论 的 Beta 男 ， 他 至 少 是 可 以 带 给 女人 物质 需求 
和 供养 的 ， 而 如 果 你 无 法 带 给 女人 物质 供养 ， 你 也 不 具备 Alpha 特质 去 征 
有 女人 ， 那 么 这 样 的 男人 其 实在 Red Pill 世界 里 叫做 Omega 男 ， 他 们 处 
于 社会 的 最 底层 ， 是 难以 翻身 的 失败 者 。 


ca 


讲 到 这 里 悟性 好 的 兄弟 ， 已 经 明白 吸引 的 真 诺 是 什么 


好 ， 那 么 我 们 讲 完 Red Pill 对 于 真爱 的 定义 后 ， 我 们 来 讲 一 下 为 什 
么 大 部 分 人 他 们 穷尽 一 生 都 无 法 遇 到 真爱 ? 


先 ， 因 为 人 的 情绪 系统 是 和 社会 阶级 绑 定 ， 一 般 人 当 他 遇 到 SMV 
比 自己 高 的 女人 时 , 心态 就 会 不 稳 会 患得患失 。 而 相反 不 那么 喜欢 的 女人 时 ， 


而 言 之 在 这 样 的 女人 面前 他 们 更 像 是 


他 们 会 不 太 在 乎 这 个 女人 的 感受 ， 换 
一 个 Alpha， 而 女人 的 情绪 系统 也 会 识别 你 的 价值 smv 比 她 高 ， 而 被 他 给 
吸引 。 
许多 条 件 还 不 错 的 男人 会 有 这 样 一 个 心态 ， 在 遇 到 喜欢 的 女人 之 前 很 
浪 ， 到 处 睡 。 但 是 当 天 遇 到 (smv 比 他 高 ) 时 候 ， 
他 就 会 倾 尽 全 她 和 寺 候 他 就 村 As， 最 
终 可 能 被 女 贷 绿 有 阳 消 ， 退 隔 绮 弄 天 总 4 情况 下 ， 男 人 
在 面 对 比 自己 smv 训 的 女人 时 ， 心态 和 行为 会 不 由 自主 的 陷入 Beta 特质 。 
所 以 知道 女人 为 什么 喜欢 酒 男 吗 ? 因 为 她 们 会 喜欢 上 不 喜欢 她 们 的 男 


人 ， 正 因为 不 喜欢 她 们 这 些 男 人 会 不 经 意 的 对 她 表现 出 Alpha 特质 。 


这 就 现实 中 绝 大 部 分 人 的 困境 : 喜欢 自己 的 人 自己 不 喜欢 ， 自 己 喜 欢 
的 不 喜欢 自己 ， 大 部 人 都 陷入 在 这 样 的 轮回 中 。 


I 
和 
这 


这 也 是 物种 演化 的 真相 ， 优 胜 劣 汰 的 生物 算法 写 在 所 有 人 基因 里 很 讽 
刺 。 不 过 正 因为 这 样 人 们 才 会 有 追求 ， 文 明 才 会 进步。 


假如 Red Pill 慕 强 择 偶 理 论 是 假 的 ， 社 会 是 理想 的 乌托邦 结构 。 
1 分 男人 匹配 1 分 女人 ，9 分 男人 匹配 9 分 女人 。 


大 家 相互 匹配 彼此 满足 于 现状 ， 这 当然 非常 好 ， 但 这 既 不 是 现实 也 不 
存在 ， 而 且 如 果真 的 这 样 ， 人 们 会 满足 于 现状 ， 而 文明 社会 将 会 停滞 不 前 ， 
会 进步 。 
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即便 在 最 接近 乌托邦 的 朝鲜 ， 实 现 人 均 分 配 妻 子 的 政策 ， 但 作为 
Alpha 的 领袖 金正 恩 还 是 可 以 拥有 本 国 最 多 最 正 的 女人 。 


局 FN 届 际 了 有 成 Bi 


中 过 因 宫 芍 晨 交 人 震 攻 重大 和 信 
号 两 到 不 绷 太 女人 介 O © TF 全 NN 天 A 村 
嫩 忆 1: 女 人 不 再 班 你 


局 精 沫 :失去 骏 引 力 只 能 治安 全 右 
桂 局 之 被 女人 一 直 钓 着 成 为 备 巧 和 于 册 


Bo] 火 做 信 RUAQOO wrnons 


司 结果 : 进 人 到 供养 看 闫 系 
嬉 局 2- 流 计 在 中 国 近 年 来 离婚 率 中 的 小 数 点 


导 局 结业 : 可 以 轻松 的 挤 灶 结局 ; 女人 限 中 的 访 男 


那 该 如 何 摆脱 ， 这 样 的 困境 的 呢 ? 


红 药 丸 告诉 我 们 ， 因 为 我 们 的 情绪 系统 是 和 社会 阶级 是 绑 定 的 。 


所 以 你 现在 5 分 很 难 伪装 出 8 分 的 心态 ， 因 为 5 分 你 身边 没有 女生 
喜欢 你 。 你 在 一 个 7 分 的 女人 面前 ， 你 就 会 患得患失 ， 觉 得 自己 配 不 上 他 ， 
整个 行为 变 的 像 个 Beta 男 。 


但 是 如 果 你 通过 不 断 的 努力 ， 提 升 自己 到 达 了 8 分 的 水 准 ， 那 你 此 时 
的 8 分 心态 就 可 以 面 对 7 女人 吸引 到 她 ， 不 经 意 展现 Alpha 特质 。 


aD 


身上 努力 


此 红色 药 姑 给 出 的 解决 方法 是 : 男人 永远 把 需求 放 在 后 
提升 自己 价值 ， 提 升 自己 的 smv， 不 断 进步 ， 自 然 可 以 让 女人 喜欢 上 你 。 
这 很 好 ， 我 也 很 赞同 ， 但 是 这 需要 一 个 长 期 积累 和 提升 的 过 程 ， 但 大 


如 果 我 要 在 短 时 间 里 解决 眼前 的 问题 呢 ? 

那么 学 习 Game 是 最 好 的 方法 。 

就 拿 我 们 的 产品 高 阶 技术 举例 。 

高 阶 技 术 ， 量化 了 Alpha 男人 的 行为， 到 每 一 个 步 每 一 个 细节 上 ， 
从 而 让 你 的 行为 有 一 个 严格 的 参考 标准 。 

尔 就 知道 什么 是 Bata 行为 什么 是 Alpha 行为 ， 什 么 是 正确 行为 ， 什 
么 是 错误 的 行为 。 

换 而 言 之 你 即 oa SMY 高 的 女生 ， 你 也 个 行为 的 
lL 体 参照 ， 你 可 以 因此 而 Game 到 SMYV 比 自己 高 的 女生 。 

4 山 

因为 如 上 K 信 4 乌 A Osimaar 
的 情绪 左右 ， 而 你 的 情绪 又 取决 于 你 的 心态 。 

大 部 分 人 是 很 难 在 面 对 一 个 SMYV 高 于 自己 的 女人 时 个 良好 的 心 
态 。 

对 此 你 通过 仿 Cae, 在 生活 中 刻意 练习 ， 与 女性 去 社交 ， 交 际 交 
流 ， 你 就 能 突破 “ 9 己 的 人 不 喜欢 ， 自 己 喜 欢 的 不 喜欢 自己 ”这 大 部 


分 人 无 法 突破 的 瓶颈 。 
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人 1 1 家 庭 一 切 的 不 幸 ， 来 自 于 女性 的 原罪 


之 前 我 谈 到 过 一 个 话题 ， 就 是 中 国 女性 的 自卑 是 普遍 ， 才 导致 她 们 想 
要 极端 的 一 个 控制 男性 。 


这 一 方面 来 自 于 我 的 实际 经 验 ， 长 期 关系 我 谈 过 30+， 而 短期 至 少 在 
三 位 数 已 经 多 到 数 不 清 ， 这 还 不 包括 上 干 例 学 员 的 咨询 案例 。 说 这 些 不 是 
为 了 炫耀 ， 而 是 想 告诉 大 家 ， 我 们 的 理论 观点 都 有 大 量 实际 的 样本 佐证 。 


六 


而 另 一 方面 则 来 自 于 “女性 的 原罪 ”， 可 以 说 在 中 国 的 女人 从 出 
就 造就 了 她 们 自卑 的 性 格 特点 。 


站 
tt 
[U 


所 以 本 篇 我 们 就 来 聊 一 聊 关 于 ， 女 性 的 原罪 。 


为 什么 a 国 2 习 息 是 从 出 生 开始 的 ， 这 就 不 得 不 提 到 中 国家 庭 ， 
而 中 国 的 家 庭 基 大 问题 。 


_ 阿 火 微 信 PUAOO0 


i 以 来 信奉 “孝道 ”， 村” 
i 学 道 的 内 核实 则 是 一 种 孝 母 文 


比如 十 代 皇 帝 作为 一 国 
见 到 皇 太后 还 是 得 跪拜 。 


了 


许多 人 认为 皇权 最 大 ， 皇 帝 此 
可 以 废 太后 ， 事 实 上 皇帝 根本 没有 起 请 
废 太后 的 权力 ， 相 反 太后 有 权 决 定 谁 坐 龙 椅 ， 这 就 是 为 什么 皇帝 被 废 时 总 会 搬 


出 太后 做 挡 箭牌 。 


皇帝 也 要 遵守 礼法 ， 在 家 庭 中 皇帝 是 儿子 ， 太 后 是 母亲 ， 儿 子 不 认 母 
记 违 背 孝 道 的 , 皇 带 如 果 率 先 破 坏 礼法 , 那么 整个 社会 统治 秩序 就 会 被 摧毁 ， 
最 后 损失 的 还 是 皇帝 。 


因此 即便 掌握 皇权 ， 在 家 庭 中 太后 的 地 位 也 要 高 于 星 帝 。 
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婆 媳 的 矛 捕 ， 就 是 家 庭 中 


个 女人 的 矛盾 。 


生 老 婆 和 丈夫 的 小 家 庭 中 ，Beta 男 往往 被 女性 主导 ， 而 回 到 丈夫 的 
大 家 庭 中 ， 婆 婆 (和 母亲) 主导 着 整个 家 庭 ， 因 此 婆媳 关系 实则 就 是 两 个 女 


这 样 的 情况 在 中 国 非常 普遍 ， 一 方面 是 孝道 的 传承 ， 另 一 方面 女性 主 
3 家 庭 关 系 非常 普 普遍 。 


2. 无 性 婚姻 


婚姻 是 爱情 的 坟墓 ， 不 是 因为 婚姻 中 爱情 变质 了， 而 是 中 国 的 大 部 分 
婚姻 都 不 是 以 爱情 为 起 点 的 。 


要 不 就 是 男人 和 不 爱 的 女人 结婚 。 要 不 就 是 女人 和 不 爱 的 男人 结婚 。 


比如 许多 男人 的 思 玩 一 玩 可 以 找 长 得 好 看 风骚 的 女人 ， 


ua De 


中 国 男女 结婚 的 都 是 以 安全 感 为 基础 的 ， 这 就 导致 了 婚 后 夫妻 普遍 是 
“无 性 婚姻 ”。 

为 此 在 中 国 男人 女人 找 小 三 ， 包 养 情妇 的 现象 很 普遍 ， 在 妻子 或 是 丈 
夫 身上 满足 不 了 的 性 欲 ， 当 然 就 会 另辟蹊径 。 


要 古 以 来 家 庭 都 是 “共生 模式 ”。 


有 一 部 电视 剧 叫 《大 宅 门 》， 就 
竺 举 雍 革命 期 间 家 庭 的 伦理 剧 ， 
第 姐 妹 都 住 在 一 个 大 院 里 。 


当 


到 的 家 庭 普遍 很 少 主动 让 孩子 独立 ， 
会 过 许多 女孩 但 凡 只 要 是 本 地 的 ， 大 部 
自家 中 与 父母 同 住 。 


人 


这 就 造成 了 孩子 的 心理 年 龄 普遍 晚熟 ， 大 部 分 男女 到 社会 ， 实 则 还 和 


o 


由 
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以 上 三 大 问题 形成 了 中 国 女人 的 原罪 , 这 种 原罪 就 像 基 因 的 遗传 一 样 ， 
把 原生 家 庭 的 模式 ， 延 续 到 了 往 后 的 两 性 关系 中 。 


女人 因为 普遍 缺乏 安全 感想 要 拼命 的 控制 男性 。 这 种 控制 体 在 恋爱 阶 
段 要 求 男性 秒 回 信息 ， 无 时 不 刻 的 查 岗 和 监控 。 


结婚 后 则 要 求 男性 上 缴 工 资 卡 ， 每 个 月 只 分 配 少量 的 零 E 钱 给 老公 ， 
其 实 这 就 是 原生 家 庭 巨 婴 模 式 的 延续 ， 妻 子 把 丈夫 当成 “孩子 ”， 因 为 孩 
子 才 需 要 发 零花 钱 ， 出 门 随时 要 向 母亲 报 备 行程 。 


当 孩 子 出 生 后 ， 这 种 女性 对 关系 的 控制 转移 到 了 孩子 身上 ， 又 开始 新 
一 轮 不 笠 的 轮回 。 如 果 出 生 是 男孩 会 成 为 妈 宝 男 ， 而 往往 越 晚 脱离 母亲 的 
男孩 性 格 上 就 越 Beta。 


过 度 依赖 母 母亲 的 男性 ， 作 为 雄性 的 主导 意识 和 自主 性 被 压抑 ， 性 格 变 


we 阿 关 币 各 BAGOO 


在 武志 红 的 《 纪 婴 国 》 中 讲 到 ， 巨 婴 的 表现 为 “全 能 自 恋 ”， 意 为 : 
起 心 专 有] 念 ， 全 世界 都 必须 围 着 E 己 转 , 而 当 求 而 得 时 就 会 陷入 “偏执 分 裂 ”， 
认为 是 外 部 世界 对 自己 充满 恶意 ， 陷 入 非 黑 即 白 的 暴怒 中 ， 全 然 不 省 事 上 
我 的 问题 。 


2009 年 7 月 13 日 重庆 王府 货 发 生 一 起 血案 ， 一 男子 连 砍 一 女子 
数 刀 致 其 身亡 ， 事 后 该 男子 持 思 自残 。 
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后 来 据 知情 人 士 爆料 ， 男 子 是 重庆 高 
拒 ， 生 恨 ， 恼 羞 成 经 ， 就 动 了 杀机 。 


当时 还 没有 微 博 微 信 这 些 社交 媒体 ， 否 则 必然 女权 又 会 疯狂 带 波 节 奏 ， 


而 “女性 的 原罪 ” 则 被 忽略 ， 正 是 缺乏 安全 感 控制 欲 强 的 母亲 
造就 具有 破坏 力 巨 婴 性 格 的 男性 。 


| 


， 才 会 


放 
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男人 的 攻击 性 如 果 能 得 到 正确 的 表达 ， 绝 对 是 好 事 ， 攻 击 性 让 男人 热 
裹 于 竞争 , 并 具有 挑战 精神 , 在 女人 面前 也 能 坦然 的 表达 自己 的 欲望 及 需 : 

而 蓝 药丸 世界 的 男性 ， 往 往 压抑 了 这 种 攻击 本 能 ， 在 女人 面前 掩饰 
己 的 欲望 , 只 会 通过 表白 来 确立 关系 , 而 女人 当然 会 拒绝 一 个 被 阁 割 的 男人 。 


求 而 不 得 的 Beta 男 ， 要 不 就 痛哭 嘉 求 ， 下 跪 亦 
入 的 攻击 性 通过 伤害 自己 ， 或 是 伤害 他 人 的 方式 进行 名 
成 不 可 挽救 的 后 果 。 


赖 ， 要 不 就 把 压抑 许 
错误 的 表达 ， 最 终 酿 


在 曼 森 方法 中 ， 我 们 把 这 种 男人 的 原始 本 能 的 攻击 性 称 之 为 “雄性 极 


党 


性 ”并 且 教 你 如 何 正 确 的 使 用 它 。 


= 
O 


所 以 当 一 个 女性 主导 一 段 关 系 甚至 家 庭 时 ， 一 切 的 不 幸 都 将 降 


在 这 个 女权 盛行 的 时 代 ， 离 婚 也 许 对 于 Beta 男 来 说 也 许 并 不 是 最 惨 
的 归 零 。 


最 惨 的 坷 ” 水 做 位 BUA 0U U 。 


的 拯救 自己 的 方式 ， 结 束 轮回 的 方式 ， 就 是 入 让 女人 主导 


= 
在 
tt 


的 关系 中 


当 男 性 掌权 ， 主 导 两 性 关系 ， 力 至 家 庭 关 系 时 ， 一 切 的 悲剧 、 不 幸 磨 
难 都 会 迎刃而解 。 


所 以 成 为 一 名 可 以 主导 女人 的 Alpha 男性 ， 不 但 是 在 拯救 自己 ， 拯 
救 女 人 ， 还 是 在 拯救 未 来 的 下 一 代 ! 
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人 1 2 为 什么 男人 觉醒 ， 必 须 抵 制 消费 主义 ! 


据 汇 丰 银 行 统计 ， 近 年 来 90 后 人 均 负 债 已 高 达 12.79 万 ， 负 债 总 
近 22 万 亿 。 


在 借贷 市 场 上 90 后 的 占 比 49.31% 35 岁 以 下 56% 的 人 尚未 开始 人 fl 
， 位 居 亚 洲 第 一 


mK 


也 就 是 说 你 身边 90 后 平均 2 个 人 里 就 有 1 个， 不 但 没 储蓄 ， 资 产 还 


年 轻 人 负 资 产 已 经 成 为 一 种 普遍 现象 。 


今年 双 十 一 ， 四 川 有 个 29 岁 青 年 王 某 ， 拒 上 天 台 想 要 跳楼 。 

他 说 自己 妻 本 购 太 辛 迷 ， = 包 和 衣服 ， 今 年 到 现在 已 经 消 
费 了 30 多 万 。 全 

他 们 家 庭 并 不 富裕 ， 两 年 多 以 来 基本 靠 自 己 每 月 几 干 块 的 收入 来 维持 


生活 。 去 年 妻子 网 贷 欠 下 20 万， 自己 想 尽 办 法 用 了 很 长 时 间 ， 才 终于 还 清 。 
没 想到 今年 又 欠 下 30 万 。 


BETA 男 赚 到 的 钱 都 去 给 女人 花 了 ， 但 是 你 有 想 过 为 什么 女人 会 不 断 
花 钱 吗 ? 市 场 70% 在 消费 的 是 女人 , 而 女 本 位 社会 女人 的 帮 久 就 是 名 为 “ 消 


费 主义 ”的 镰刀 。 
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消费 主义 ， 最 早 发 生 在 20 世纪 ， 业 革 命 带 来 的 生产 力 跃迁 ， 
商品 供给 大 于 需求 : 于 是 为 J 解决 产能 过 条 问题 ， 唯 一 的 解决 方法 就 是 鼓 
励 人 们 不 断 持 续 的 消费 ， 来 拉动 生产 力 。 


那么 问题 就 来 了 ， 假 如 我 已 经 有 了 一 件 衣服 够 我 穿 了 ， 不 再 需要 买 第 
二 件 。 厂 家 是 如 何 让 已 经 解决 实际 需求 的 人 再 次 消费 的 呢 ? 


于 是 有 聪明 人 就 想 出 了 一 个 方法 : 创造 新 的 消费 需求 。 


新 的 需求 并 不 来 自 于 产品 的 实际 好 处 ， 而 来 自 于 消费 者 因 阶层 异化 而 
产生 的 比较 和 模仿 。 


比如 网 上 流行 一 个 词 叫 做 : 穷 精 致 。 


28 岁 的 女 白 领 ， 明 明月 薪 只 有 3500， 每 天 却 要 买 一 杯 星巴克 ， 用 12 
期 的 分 期 付款 来 买 最 新 的 iPhone。27 岁 的 打工 人 ， 每 个 月 都 面临 还 不 上 
花 员 的 窘境 ， 然 而 鞋子 要 穿 AJ 的 T 恤 要 是 Supreme 的 ， 还 要 每 年 给 自己 
办 张 健身 卡 ， 虽 然 都 去 不 了 几 次 。 


og Te i Mf 协 BUA OQ 


这 就 是 现代 社会 蓝 药丸 韭菜 青年 的 消费 观念 ， 他 们 买 东西 
以 实 为 主 。 
而 是 通过 消费 来 满足 自身 一 种 虚假 的 身份 认同 。 


已 不 于 十 


比如 “ 轻 奢 " 这 个 词 , 就 是 近年 来 资本 家 用 来 割 韭菜 炒 出 来 的 营销 概念 。 
近年 来 在 中 国 任何 品牌 只 要 沾 上 “ 轻 奢 ”这 样 的 概念 就 会 卖 的 好 。 


我 们 拿 轻 奢 品 牌 kenzo 和 平价 品牌 优 衣 库 来 举例 。 


司 样 一 件 了 性， 优 衣 库 的 最 多 就 几 十 ， 而 kenzo 的 就 能 卖 到 
1000+。 同 样 是 工 恤 ， 一 样 的 功能 ， 差 不 多 的 面料 和 质量 ， 价 格 却 可 以 相 
差 几 十 Ee 


当 你 购买 轻 奢 品牌 的 时 候 ， 对 你 来 说 它 给 你 的 心理 需求 已 经 大 于 ， 实 
际 需 求 。 因 为 你 觉得 穿 了 kenzo， 就 可 以 与 底层 阶级 划 清 界限 ， 证 明 自 己 


个 小 资 的 中 产 。 
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让 内 心 获得 一 种 身份 感 上 的 认同 ， 但 事实 上 你 罕 kenzo 跟 你 的 个 人 
FE 何 ? 


将 
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Er 
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了 
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人 
洪 
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I 
以 

洛 
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王 思 联军 一 件 优 衣 库 ， 并 不 会 有 人 觉得 王 思 聪 就 是 


但 王 思 聪 如 果 罕 一 双 巴 黎 世 家 ， 你 会 在 心理 认为 ， 如 果 我 家 上 巴黎 世 


这 就 是 为 什么 品牌 方 喜欢 找 明星 来 代言 ， 资 本 家 热衷 于 在 你 脑子 构建 
一 个 概念 : 让 你 觉得 穿 上 轻 奢 就 代表 脱离 了 底层 ， 穿 上 穿 潮流 代表 脱离 J 
土 ， 穿 上 明星 同 款 就 挤 进 了 人 群 的 主流 ， 毕 竟 价 值 这 个 东西 ， 只 有 通过 比 
较 才 能 突显 。 你 成 不 了 资本 家 和 富豪 ， 你 是 个 穷 光 蛋 ， 但 至 少 可 以 当 个 阿 
Q 在 心理 上 占据 上 风 ， 不 让 自己 落 到 嚼 视 链 下 游 。 


你 以 为 你 在 买 高 端 ， 高 级 的 大 牌 ， 其 实 你 TM 就 是 在 给 资本 家 交 “ 阶 
级 税 ” O 


p(n yal Da ma 


想 也 知道 ， 这 当然 是 不 可 能 的 。 


Eee 


还 有 一 些 穿 真 货 会 去 鄙视 穿 假 货 的 阿 Q， 他 们 不 知道 自己 崇拜 的 


演艺 圈 因 为 潮流 变化 很 快 ， 艺 人 们 出 席 不 同 的 节目 ， 如 果 每 次 都 戴 同 
一 款 表 也 会 遭 到 鄙视 ， 所 以 许多 艺人 会 买 假 表 来 换 着 戴 ， 毕 竟 表 是 假 的 ， 
但 从 外 观 上 和 真 表 不 会 有 任何 的 区 别 ， 戴 着 上 个 市 目 没 人 能 看 的 出 真 伪 。 
大 部 分 人 根本 不 会 去 质疑 ， 甚 至 不 相信 艺人 会 戴 假 表 。 


因为 你 是 韭菜 而 别人 是 镰刀 。 


艺人 根本 不 需要 通过 外 在 的 东西 来 获得 这 种 虚假 的 身份 认同 ， 所 以 他 
们 并 不 在 乎 戴 假 表 。 对 于 他 们 来 说 实用 需求 往往 大 于 心理 需求 。 


就 像 王 思 陪 穿 一 作 优 衣 库 ， 这 并 不 会 影响 他 富豪 的 身份 ， 韭 菜 们 会 觉 
得 他 亲民 ， 甚 至 他 还 能 给 优 衣 库 带 货 。 
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那么 为 什么 还 有 那么 多 上 


过 


韭菜 会 被 资本 家 割 呢 ? 


姑 为 在 我 们 人 的 头脑 里 有 两 套 决 策 系统 : 一 套 感性 的 短期 决策 系统 ， 
男 一 套 是 逻辑 的 长 期 决策 系统 。 


就 像 你 知道 路 边 摊 的 烧烤 ， i 吃 一 堆 重 金属 甚至 是 致癌 的 。 
但 你 路 过 烧烤 摊 闻 到 味道 还 是 会 忍 不 去 吃 ， 因 为 当 你 大 脑 的 短期 系统 被 唤 
起 时 ， 你 根本 不 会 去 思考 那么 多 ， 就 是 想 当 下 立刻 获得 满足 ， 享 受 吃 烧烤 
给 你 带 来 的 快感 。 


资本 家 主要 攻克 的 就 是 你 大 脑 的 短期 决策 系统 ， 短 期 决策 往往 只 想 要 
结果 ， 进 而 忽略 过 程 。 比 如 罗 老 师 曾 经 讲 过 中 国 英语 的 三 大 门派 : 不 不 派 、 
神奇 派 、N 天 搞定 派 。《 学 英语 不 用 背 》、《 神 奇 速 记 》、《 十 七 天 搞定 
GRE 单词 》 等 等 … 


这 些 都 是 资本 家 的 
束 学 会 的 错觉 。 


而 衣服 商 Ce 样 
万 众 瞩 目的 错 协 , 


所 以 说 消费 主义 才 是 最 大 的 PUA， 而 且 是 非常 高 级 的 PUA， 你 被 别 
人 卖 了 还 帮 着 别人 数 钱 。 


肖 手 段 和 套路 ， 给 你 一 种 买 了 他 家 的 书 ， 英 语 就 


mm 
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马云 曾经 在 演讲 的 时 候 说 : 下 辈子 想 做 个 女人 ， 因 为 这 世上 再 伟大 的 
男人 也 是 女人 生出 来 的 ， 这 时 代 是 女性 的 时 代 。 


结果 女人 就 集体 高 潮 了 ， 说 得 好 ! 这 是 我 们 的 时 代 ! 但 事实 上 时 代 的 
主人 是 资本 家 ， 是 马云 ， 你 女人 只 是 马云 的 韭菜 ， 而 Beta 男 更 惨 是 女人 的 


马云 的 淘宝 大 数据 算法 ， 可 以 测算 你 想 要 买 的 东西 ， 当 你 网 购 的 时 候 
就 会 不 断 跳出 你 心仪 的 商品 榜 单 诱惑 你 买 买 买 ， 你 没 钱 ? 没关系 我 们 还 


将 里 兰 科 叫做 消费 者 行为 学 ， 就 是 研究 怎么 通过 心理 当 
影响 人 的 消费 行为 ， . 了 就 是 一 门 寺 0 科 。 
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其 实 消费 行为 本 身 无 可 厚 非 ， 但 是 许多 人 买 了 名 不 符 实 ， 以 远 超 出 商 
性 本 身 的 价格 购买 的 东西 就 是 被 割 韭菜 。 


了 
刺 


比如 你 花 钱 找 我 们 学 习 两 性 社交 ， 你 花 的 钱 实际 省 去 了 自学 所 需要 摸 
索 数 年 的 时 间 ， 这 钱 花 的 是 值 的 ;比如 你 花 钱 报 


身 的 私 教 ， 你 钱 让 人 
督促 你 ， 花 了 钱 才 愿意 付出 行动 改变 ， 这 钱 花 的 也 是 值 的 。 


二 
敲 


旦 是 如 果 你 只 是 为 了 精致 生活 ， 办 一 张 健身 卡 年 也 去 不 了 几 次 这 
割 韭菜 。 你 为 了 获得 阶级 认同 买 一 件 远 超出 你 消费 能 力 的 kenzo 的 
工 恤 ， 其 实用 性 和 优 衣 库 没 区 别 ， 这 也 是 被 割 韭 菜 。 


忆 : 


想 不 成 为 韭菜 ， 就 去 割 别 人 的 韭菜 ， 我 们 教 你 的 就 是 ; 


到 
ee 
妃 
这 
时 


许多 男人 觉得 ， 投 资 自己 ， 自 身 建 设 ， 就 是 每 天 捧 个 星巴克 ， 没 事 去 
远 超 自己 消费 能 力 的 餐厅 拍 个 照 ， 吃 个 饭 装 逼 ;， 节 假日 去 旅游 住 一 下 3 


但 对 SS 本 pa 不 i > ph 居 a AT 主义 ， 给 你 制 
造 超前 消费 的 出 E ， RO 


这 叫 交 阶级 税 ， 如 果 你 没 到 那个 阶级 你 就 是 


六 向 


误 


在 交 智 商 税 。 


你 觉得 逼 装 上 去 就 是 人 上 人 了 了 吗 ? 要 知道 只 要 你 网 贷 没 还 清 一 天 ， 你 
就 永远 是 资本 的 奴隶 吗 ， 永 远 谈 不 上 是 在 成 长 。 内 心 越 自卑 的 人 ， 越 没有 
价值 的 人 ， 才 需要 靠 外 在 的 东西 来 获得 心理 上 的 认 司 


Jo 


所 以 真正 的 拔 管 的 第 一 步 ， 驳 停 用 手机 里 的 花 吸 。 


接受 生活 是 痛苦 的 事实 ， 接 纳 痛 苦 ， 努 力 进步 ， 延 迟 享乐 ， 才 是 成 长 ， 
才能 够 真正 晓 变 。 


aD 


A1 3 为 什么 男人 会 觉得 配 不 上 女人 ? 


前 一 阵 有 位 在 荷兰 留学 的 兄弟 跑 来 咨询 我 一 个 非常 奇 范 的 问题 。 据 他 
说 他 认识 了 一 位 对 他 颇 有 好 感 的 华人 女生 ， 之 后 通过 女生 的 引见 ， 他 
进入 到 了 荷兰 的 华人 单身 交友 群 里 ， 一 个 当地 华人 青年 的 小 社交 圈 。 


但 是 突然 有 一 天 他 发 现 ， 所 有 的 荷兰 华人 单身 群 都 把 他 踢 了 。 


再 进一步 的 咨询 过 程 中 ， 我 了 解 到 了 事情 的 起 因 : 有 一 次 她 与 这 位 女 
生 的 聊天 中 ， 无 意 间 聊 起 了 关于 红 药 丸和 GAME 的 话题 。 


起 初 他 俩 聊 的 非常 投机 ， 女 生 表 现 出 对 这 方面 浓厚 的 兴趣 ， 这 兄弟 也 
跟 她 讲 了 很 多 ， 当 时 女生 也 不 反感 这 方面 的 话题 。 


HT 


但 事后 没 过 多 久 , 他 在 荷兰 单身 华人 群 认识 的 女 44 
他 自己 也 被 踢 出 了 所 有 和 群 。 


AU 
a (Nd ?A 女生 对 他 


本 就 有 好 感 ， 在 聊 到 GAME 的 话题 时 ， 也 没 表现 出 反感 ， 为 什么 事后 自己 
就 被 跑 了 ? 


全 都 删除 了 他 好 友 。 


上 


“是 因为 她 觉得 我 是 渣 男 吗 ?， 我 很 恶心 吗 ?” 这 位 兄弟 开始 怀疑 起 
我。 


我 相信 讲 到 这 ， 我 们 部 分 海外 的 同胞 可 能 会 有 类 似 的 经 历 ， 毕 竟 在 海 


外 华人 圈 很 小 ， 结 果 自 己 在 GAME 的 过 程 中 无 意识 踩 了 雷 ， 最 后 被 边缘 化 
甚至 拉 入 了 该 社交 轿 的 黑 名 单 。 


上 述 就 是 男人 会 走 入 的 误区 ， 在 这 个 案例 中 荷兰 的 兄弟 事后 产生 了 对 
3 我 的 怀疑 。 认 为 女人 觉得 这 样 的 男人 很 坏 很 恶心 ， 认 为 他 是 澶 男 所 以 把 
他 列 入 了 社交 图 的 黑 名 单 。 


但 事实 上 真 的 如 此 吗 ? 


如 果 你 也 抱 有 同样 的 想法 ， 那 么 请 接 下 来 请 听 我 从 头 开始 说 起 ……: 
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旦 思 勉 《中 国 通史 》 中 记录 了 中 国 最 早 的 婚姻 文化 起 源 。 


a 


者 皮 ， 


Th 
[ea 


“ 太 吴 始 制 嫁 万 以 债 皮 为 礼 。 托 诸 太 昊 ， 昌 未 必 可 信 ” 债 皮 是 
鹿 皮 为 猎人 之 物 。 


婚礼 必用 雁 ， 其 理 9 亦 不 过 如 此 。 又 婚礼 必 行 之 错时 。 在 游 儿 
时 代 ， 游 猎 之 民 ， 都 是 喜欢 掠夺 的 ， 而 当时 可 供 掠夺 之 物 极 少 ， 女 子 遂 成 
为 掠夺 的 目的 。 猎 民 在 错时 ， 猎 夺 女 性 ， 其 后 虑 遭 报复 ， 往 往 掠 夺 之 后 ， 
会 留 下 鹿 皮 和 雁 ， 以 为 交换 。 


这 便 是 中 国 昏 礼 的 来 源 ， 在 黄 红 时 掠夺 女性 ， 留 下 的 物品 作为 礼 ， 也 
就 是 现在 的 彩礼 。 


所 以 传 到 后 世 ， 在 中 国 传统 婚姻 中 “ 纳 征 ” 都 以 雁 为 礼 。 


出 


人 说 : “ 聘 则 为 妻 ， 奔 则 为 妆 ”; 礼 》 说 : “ 买 妾 不 
知 其 姓 则 卜 之 ”; 也 就 是 说 买 妾 是 根据 女人 的 身价 来 给 钱 ， 并 且 一 次 买 断 ， 
而 亡妻 呢 虽 然 :要 给 礼物 ， 例如 绸 缴 ， 雁 和 鹿 皮 ， 不 过 仅仅 是 E 个 形式 ， 而 非 


2 可 淡 微 信 PUAO00 


因为 妻子 可 以 当家 作 主 ， 料 理财 政 ， 而 妆 室 只 是 主人 汇 欲 和 生 儿 痛 女 
的 工具 。 


可 见 在 古代 ， 男 人 是 两 性 市 场 中 的 选择 者 ， 而 非 女 性 。 


可 以 说 当时 的 两 性 动态 ， 更 趋 近 于 红 药 丸 的 真实 世界 ， 资 源 更 多 的 
Alpha 雄性 可 以 占据 更 多 雌性 的 子宫 ， 动 物 世界 缘 是 如 此 ， 它 更 符合 物种 
演化 的 自然 选择 。 


六 


而 现代 社会 蓝 药 丸 世界 ， 两 性 动态 已 经 完全 颠倒 ， 女 人 成 为 了 两 性 市 
场 中 的 选择 者 而 非 男性 。 


当 一 个 男人 在 面 对 一 个 漂亮 的 女人 时 会 在 头脑 里 思考 : 


“我 和 她 似乎 不 是 一 个 世界 的 。” 
“她 那么 漂亮 ， 我 配 不 上 她 。” 
“我 害怕 说 错 话 ， 做 错 事 ， 被 否定 ， 被 加 


和 
区 
浊 


aD 


男人 下 意识 的 会 在 大 脑 里 先 筛选 自己 ， 把 自己 放 在 一 个 被 选择 的 位 
上 进而 自我 贬低 ， 而 不 是 相反 。 但 这 真 的 正确 吗 ? 你 是 否 有 想 过 这 一 切 背 


后 的 真相 究竟 是 什么 ? 


竟 是 什么 造就 了 今天 的 两 性 市 场 既 然 相反 的 动态 ? 


一 夫 一 麦 抽 

先 我 们 要 清楚 的 认识 到 划 强 择偶 是 女人 的 天 性 ， 在 古代 潘 金莲 宁可 

当 西 门 庆 的 妾 ， 也 不 愿意 做 武大 郎 的 妻 。 现 代 绿地 集团 的 女 主 角 宁 可 抛弃 

对 自己 忠诚 体贴 的 老公 ， 也 要 去 当 老 男人 的 小 三 ， 这 是 女人 的 生物 机 制 所 
决定 的 。 

事 的 制度 下 ， 通 常 只 有 女人 才 会 面临 需要 解决 择偶 的 问题 ， 


[ 

二 二 
Fis 
oe 
| 
AT 


男人 的 注意 力 更 多 则 放 在 资源 的 创造 上 ， 根 本 不 会 为 择偶 问题 而 烦恼 ， 
姑 为 女人 在 多 妻 制 度 下 并 不 是 “高 价 商 品 ”。 跟 市 场 经 济 学 原理 一 样 ， 在 
完全 竞争 市 场 下 女性 作为 商品 的 价格 就 会 降低 ， 一 个 女人 无 法 通过 子宫 来 
绑架 男人 ， 因 为 她 是 可 以 被 轻易 蔡 代 的 。 


这 种 情况 下 ， 男 人 在 两 性 市 场 中 具有 绝对 的 选择 权 ， 当 然 知 乎 也 有 观 
点 认为 ， 一 夫 多 妻 不 利于 底层 男性 ， 高 富 帅 把 女人 都 抢 完了 。 这 一 点 其 实 
女 


与 社会 制度 无 关 ， 底 层 男 性 (omega 男 ) 其 实 不 管 在 古代 帮 ， 还 此 
现代 一 夫 一 妻 制 下 依然 找 不 到 配偶 ， 并 不 会 因为 制度 的 改变 进而 获 利 ， 
人 慕 强 是 女人 的 天 性 ， 不 管 在 哪个 时 代 女 人 都 很 难 违背 天 性 的 向 下 择偶 ， 
这 并 不 符合 物种 演化 的 规律 。 


不 过 即便 如 此 ， 在 一 夫 多 妻 制 度 下 ， 中 下 层 男性 变 老 婆 比 现在 还 是 更 
容易 的 ， 比 如 烙 饼 的 武大 郎 是 标准 的 矮 穷 父 ， 放 在 在 现代 两 性 市 场 中 绝对 
打 一 辈子 光棍 ， 而 在 古代 还 是 能 刻 到 姿色 不 错 的 潘 金莲 。 因 为 女性 作为 集 
体 的 估 值 在 多 妻 制度 下 整体 是 下 调 的 。 
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而 现代 的 一 夫 一 妻 意味 着 女人 芍 册 
权 ,， 在 这 样 的 排他 关系 中 ， 男 人 的 择偶 1 
他 们 会 为 了 留 住 自己 的 妻子 ， 来 表示 自己 忠心 和 承诺 ， 将 所 有 的 资源 倾斜 
给 一 个 女人 ， 在 这 个 过 程 中 逐渐 失去 对 权力 的 掌控 ， 使 自己 处 于 被 动 。 而 
女性 则 可 以 遵循 自己 的 慕 强 天 性 ， 随 时 替换 掉 她 们 当前 的 丈夫 或 男友 ， 始 
终 高 攀 更 好 更 强 的 男人 。 


和 了 子宫 和 阴道 ， 她 们 掌握 了 生育 大 
页 向 相 比 过 去 发 生 史 无 前 例 的 改变 ， 


这 就 是 如 今 中 国 离婚 率 居 高 不 下 ， 而 78% 提出 离婚 都 是 女 的 原因 ! 
所 以 一 夫 一 妻 制 ， 极 大 程度 上 是 利益 了 女性 群体 ， 而 非 男 性 群体 。 


过 去 女人 必须 在 激烈 的 雌性 竞争 中 来 获得 Alpha 男性 的 关注 ， 在 关 
系 中 她 们 也 要 同 其 他 女人 共享 一 个 Alpha 男性 ， 而 在 现代 她 们 可 以 在 一 夫 
一 妻 制 的 庇护 下 独占 一 个 Alpha 男性 ， 让 男人 违背 自我 的 天 性 ， 进 一 步 奴 
役 和 驯化 男人 实现 自我 利益 的 最 大 化 。 


2. 女性 商品 化 和 联盟 的 诞生 


大 和 PUAOOO 


地 球 上 钻石 已 知 的 钻石 储量 非常 大 ， 如 果 把 这 些 钻石 都 挖 出 来 ， 足 够 
60 亿 人 每 人 都 分 20 克拉 。 可 是 钻石 商人 反复 强调 , 钻石 因为 稀缺 所 以 昂贵 。 


c= 


200 多 年 前 ， 因 为 开采 技术 的 限制 ， 人 类 一 年 只 能 出 产 20 斤 钻石 。 
随 着 工业 革命 ， 开 采 技 术 的 迭代 升级 ， 越 来 越 多 的 销 石 矿 被 发 掘 ， 钻 石 
已 经 不 再 值钱 了 。 


英国 钻石 商 们 干 了 这 么 几 件 事情 。 


第 一 ， 为 了 保证 自家 东西 能 卖 高 价 ， 全 球 几 大 钻石 商 联 合 起 来 ， 成 立 
了 戴 比尔 斯 公司 。 他 们 一 经 联合 ， 垄 断 了 全 球 90% 的 钻石 矿 ， 限 制 开采 来 
人 为 制造 稀缺 性 ， 保 证 钻石 能 卖 高 价 。 


第 二 ， 把 大 量 的 资金 投入 广告 ， 在 电影 电视 媒体 里 ， 植 入 男性 下 跪 给 
竹 求 婚 送 钻戒 掉 情景 ， 把 爱情 和 钻石 


II 


E 在 了 一 起 。 


NI 
并 


驻 


反观 当今 的 两 性 市 场 ， 你 会 发 现 异曲同工 。 


aD 


正 向 钻石 商 们 联合 组 成 戴 比尔 斯 公司 一 样 ， 随 着 一 夫 一 妻 制 度 出 现 后 ， 
女人 从 原先 的 竞争 转变 为 了 结盟 ， 女 性 联盟 正式 诞生 了 。 


过 去 她 们 要 同 其 他 女人 竞争 一 个 男性 的 资源 ， 但 现在 这 个 局 面 发 生 了 
改变 。 她 们 不 必 再 为 了 慕 强 共享 一 个 男人 ， 虽 然 这 种 基因 依然 在 女人 的 天 
性 中 ， 但 垄断 生育 权 的 女人 无 比 自私 的 想 要 独占 一 个 Alpha 男人 的 所 有 资 
源 ， 榨 干 每 一 个 男人 为 其 服务 。 


刁 


男人 上 交工 资 卡 ， 跪 搓 衣 板 变 成 马子 狗 ， 配 狗 鱼 男 层出不穷 。 正 是 子 
官 和 阴道 垄断 让 当今 女人 已 经 掌控 了 两 性 市 场 的 定价 权 。 


女人 在 如 今 的 两 性 市 场 中 作为 商品 的 价值 无 限 膨胀 ， 与 她 们 自身 的 
实 SMYV 严重 不 符 ! 


而 这 和 实际 的 市 场 供需 并 没有 直接 联系 ， 就 像 钻石 数量 实际 非常 庞大 
晶 是 ， 垄 断 钻 石 矿 的 戴 比 尔 斯 控制 了 定价 权 ， 商 人 会 告诉 你 : 钻石 之 所 以 
贵 因为 稀缺 。 女 人 也 会 告诉 你 : 追 我 前 先 照 照 镜子 ， 中 国 男 人 都 配 不 上 中 
到 女人 。 


sou& 属 曲 外 可 AP UAOQO wn 


同 戴 比 尔 斯 公司 一 样 ， 女 性 有 


pa 
涛 


其 盟 也 施展 了 她 们 的 诡计 : 


ET 


第 一 ， 一 夫 一 妻 的 庇护 下 秦 断 阴道 和 子宫 ， 从 而 要 求 男人 的 忠贞 不 渝 ， 
并 由 女人 来 定义 浪漫 爱情 以 及 理想 男性 的 标准 


O 


第 二 ， 在 资本 市 场 和 消费 主义 的 推动 下 ， 把 女性 作为 性 资源 的 属性 被 
无 限 的 神圣 化 和 商品 化 。 神 圣 化 既是 鼓吹 浪漫 主义 神话 ， 打 着 爱情 的 赐 了 
让 男人 无 止 尽 的 付出 和 买单 。 而 商品 化 既是 由 资本 来 定义 大 众 的 审美 ， 量 
化 女人 的 等 级 ， 这 让 化 妆 品 、 奢 侈 品 、 服 装 、 医 美 等 行业 蓬勃 的 发 展 。 女 
性 的 身体 和 货币 、 财 富 、 社 会 等 级 直接 划 上 等 号 。 


比如 ， 我 听 过 最 恶心 段子 就 是 : 老娘 化 妆 品 这 么 贵 ,你 连 拍照 都 不 会 。 


所 以 到 底 是 谁 在 物化 女性 ? 是 男人 ? 是 资本 ? 还 是 女人 自己 ? 
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在 互联 网 ， 当 代 影 视 媒体 ， 广 告 ， 全 方位 的 洗脑 下 ， 男 人 已 经 把 这 
蓝 药丸 的 颠倒 思想 ， 内 化 到 了 潜意识 深 处 。 他 们 无 比 相信 女人 在 当今 两 性 
j 场 中 ， 像 通货 膨胀 般 被 高 估 的 SMV (性 价值 )， 更 要 命 的 是 他 们 相信 EE 
在 两 性 市 场 中 被 无 限 低 佑 的 SMV， 仅 仅 是 因为 女人 掌握 了 选择 权 和 话语 
权 。 


这 让 蓝 药丸 的 男人 在 面 对 一 个 正 妹 ， 会 产生 我 不 配 的 强烈 自 亩 感 。 让 
蓝 药丸 的 男人 被 女人 拒绝 和 否定 时 ， 下 意识 本 能 的 产生 自我 剑 疑 。 


当 监 药丸 男人 在 接近 面 对 一 个 正 妹 时 ， 他 们 会 先 筛选 自己 ， 而 不 是 女 
人 ， 这 就 像 是 你 孤身 一 人 走 入 一 家 奢侈 品 店 ， 这 时 候 你 会 打量 自己 的 衣服 ， 
如 果 你 穿 的 是 一 件 HM 的 时 候 你 会 自卑， 你 会 感觉 自己 不 配 来 到 这 。 


那么 荷兰 的 兄弟 和 女人 讨论 了 红 药 丸 ， 被 拉 入 了 当地 的 社交 圈 黑 名 单 
真正 的 原因 是 什么 ? 


我 们 接着 来 进一步 分 析 女 性 联盟 的 特点 : 


aaa ls { 宇 PUAOOO 


在 一 夫 一 妻 的 关系 下 ， 女 人 是 蓝 药 丸 的 直接 既得 利益 者 。 


她 们 通过 鼓吹 平等 主义 ， 强 化 女人 的 商品 性 和 神圣 性 ， 进 而 奴役 男性 。 


女人 经 常会 说 : “你 要 好 好 珍惜 我 ， 把 我 捧 在 手心 里 ， 忠 贞 不 渝 ， 才 
是 值得 被 交付 的 男人 。” 


这 背后 的 潜台词 是 告诉 男人 , 我 对 你 的 专 一 是 在 你 付出 基础 上 的 施舍 ， 


而 你 对 我 的 专 一 是 理所当然 的 。 平 等 主义 让 男人 相信 我 怎么 对 你 ， 你 也 要 
相等 的 对 待 我 。 

但 当 男 人 在 一 对 一 排他 关系 中 表现 出 忠诚 选择 对 一 个 女人 专 一 且 一 心 
一 意 时 ， 他 并 没有 考虑 到 女人 背后 还 有 海量 的 选择 。 


所 以 这 句 话 的 意 ; 
毕竟 你 得 靠 我 来 生育 


虽 你 可 以 理解 成 ， 你 不 这 么 做 的 话 ， 我 就 可 以 换 掉 你 ， 


[e] 


aD 


过 去 一 夫 多 妻 和 


换算 成 经 济 价值 


并 未 被 如 此 的 高 估 


点 秀 外 慧 中 


例如 : 亡妻 的 


[Du 
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至 要 有 良好 的 
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电 好 看 的 女人 ， 只 能 和 


居 SMV (年 龄 、 


姿色 、 生 育 能 力 ) 来 按 等 级 划 
折合 现在 的 人 民 币 不 到 
合 人 民 币 4200 元 


银子 


匀 收 入 是 20 贯 ， 折 


下 ， 现 代 社 会 
由 厅 ， 老 
时政 收入 ， 甚 


全 的 全 
努力 的 经 的 | 


至 离婚 还 一 半 的 财产 ， 
你 还 觉得 一 夫 一 妻 会 让 亡 老 婆 
变 得 更 容易 ， 是 在 保护 底层 男 


长 的 好 看 就 可 以 当 饭 


所 以 我 们 可 以 看 到 在 


青 ， 因 为 她 们 觉得 女人 的 
半 简 直 价 值 连城 。 


4 又 做 了 什么 呢 ? 


事实 上 周扬 青 


SMYV 的 贬值 速度 远 


这 就 是 为 什么 女人 们 讨厌 
ee 


码 标价 的 女人 ， 


比 黄金 要 来 的 更 快 。 


麦子， 而且 就 女人 随 着 年 龄 的 增长 ， 
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于 联盟 来 说 ， 明 
FE 子 宫 和 阴 
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那么 女人 将 无 法 
为 男人 对 女人 投资 和 


就 有 利 女 天 性 ，1 


/| 


须要 在 
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直 被 高 估 ， 全 中 国 80% 的 男 


了 通过 子宫 和 阴道 


句 男 人 索取 暴利 ! 注 


为 男人 本 


和 出 是 


合 情 的 ， 医 


个 会 
三 


Emm 
wr 


钱 男人 纳 


妆 的 成 本 远 没 有 现 


th 


代 如 此 之 


如 果 让 一 位 
比 以 前 好 。 


普通 的 宋 明 男人 穿越 至 


市 场 ， 瞄 


至 拉 低 了 女性 


集体 的 


9 范畴 内 ， 
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古代 


普通 男人 灾 老 婆 ， 


I 现代 ， 我 相信 他 的 1 


而 了 解 真 相 的 人 ， 无 疑 女 性 联盟 深恶痛绝 的 对 象 ! 这 些 


性 生活 未 必 会 


E 人 扰乱 了 整 


价值 ，( 实 际 上 


加 | 妆 


实 ) 所 以 她 们 不 入 


牲 个 别 女 性 的 利 


my 
| 


= 


益 ， 比 如 痛 驾 


Es 


单 之 马 ， 比 如 女权 和 


骑 


非常 痛恨 我 。 


马鞭 李 和 小 璐 ， 批 关 


这 些 会 危害 到 联盟 的 


Re 


因此 荷兰 的 这 位 兄弟 被 移出 群 ， 也 并 不 意外 了 。 

当 他 展现 出 某 种 可 以 轻而易举 得 到 女人 ， 绕 开 她 们 生物 筛选 器 的 投机 
方式 (GAME 的 策略 ) 时 ， 这 是 让 女性 联盟 深恶痛绝 的 ， 在 这 一 点 上 她 们 
是 一 致 排外 的 并 了 代 门 是 种 东 \ 巍 沫 
恶心 的 丑陋 的 | 四 i 上 

她 们 打压 男人 的 天 性 ， 隐 藏 自 己 的 天 性 ， 将 女性 神圣 化 ， 作 为 商品 日 
价值 无 限 的 抬 高 ， 然 后 让 更 多 男人 相信 这 一 切 ， 相 信 下 贱 的 男人 配 不 上 神 
圣 的 女人 人， 如果 你 有 幸 遇 到 是 你 八 辈子 的 福 ， 进 而 欺骗 男人 ， 奴 役 他 们 ， 
让 男人 为 自己 的 思春 而 买单 。 


2. 联盟 中 的 投机 者 


这 个 联盟 不 仅 
组 成 ， 还 有 部 分 
包 男 、 娘 炮 和 


女性 
人 ， 除 了 


男 


酥 狗 外 。 引 


中 最 令 人 深 


恶 痛 绝 的 就 
群体 ， 
的 


损 


人 
蚤 o 


记 背 叛 男人 
男人 利益 


白 骑 士 眼 中 的 自己 : 


现实 中 的 自己 : 
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他 们 仿佛 就 像 是 《 堂 吉 柯 德 》 小 说 中 的 男 主 角 ， 幻 想 自己 是 行 侠 仗义 、 
游 走 天 下 ， 正 义 的 骑士 。 


他 们 相信 女人 是 神圣 不 可 侵犯 的 存在 ， 去 维护 女性 联盟 的 利益 ， 打 压 
联盟 痛恨 的 天 人。 当然 有 一 部 分 男人 纯 属 被 蓝 药丸 洗脑 ， 他 们 不 了 解 真相 ， 
认为 通过 这 样 的 方式 就 能 够 赢得 女人 的 和 芳心， 殊不知 自己 其 实在 女人 眼中 
只 是 单纯 的 工具 人 。 


ep 他 们 通过 维护 女性 联盟 的 利益 ， 进 而 来 
增加 自己 的 名 气 ， 甚 至 借 着 自己 的 名 气 骗 财 骗 色 。 


显然 知 乎 上 的 曹 哲 和 伯 荔 就 是 第 两 种 人 。 


这 就 是 男人 对 抗 女 性 联盟 时 必定 会 失败 的 ， 因 为 男人 在 遇 到 关于 男性 
利益 的 问题 时 ， 缺 乏 一 致 对 外 的 团结 人 性， 甚至 大 部 分 男人 会 为 了 稀缺 的 阴 
道 和 子宫 叛逃 到 敌对 阵营 。 


3. “eewt 可 火 微 信 PUAOO0 


最 后 你 们 认为 荷兰 的 这 位 兄弟 ， 女 人 真 的 觉得 她 是 渣 男 吗 ? 我们 来 一 
起 欣赏 一 下 女性 联盟 的 真面目 : 


a 
a 
CD 
| 


堪 在 的 盘 鞭 子 财 六 好 短 了 到 


74 


红 丸 觉醒 第 三 版 


其 实 许多 女人 私下 都 会 交流 如 何 驯化 男人 ,让 她 们 给 自己 投资 和 花 钱 ， 
其 至 约 炮 和 睡 男人 的 经 验 。 只 是 你 并 不 知道 ， 因 为 你 被 蓝 色 药丸 洗脑 太 久 ， 
而 女性 联盟 又 掌握 了 双 标 的 话语 权 。 


a i rn 让 你 觉得 睡 了 女孩 子 以 后 ， 她 们 是 吃 
了 ， 而 你 是 赚 到 ， 这 都 是 基于 一 制 下 阴道 比 黄金 更 昂贵 的 思春 思想 ， 
但 女人 自己 心理 会 没 B 数 


a 
2 


当 你 上 街 看 到 满 大 街 的 半 永 久 和 大 长 腿 ， 这 意味 着 现代 社会 美女 的 数 
其 实 远 超 古代 ， 女 人 不 是 稀缺 品 ! 好 色 的 男人 也 不 是 渣 男 ! 


出 
呀 
I 


“ 渣 男 只 是 女人 用 来 批斗 ， 和 矮 化 特定 男人 的 词语 ， 这 世界 上 并 不 存 


但 男人 个 体 的 力量 ， 在 女 
须要 结 成 男性 命运 共同 体 ! 


阿 火 人 


男性 命 
第 一 ， 男 人 不 应 该 正面 和 女性 联盟 对 抗 。 


性 联盟 前 依然 显得 非常 的 狭小 ， 因 此 我 们 必 


第 二 ， 男 人 不 应 该 主动 向 女人 告知 红色 药丸 的 存在 。 


第 三 ， 男人 应 该 利用 联盟 的 特性 ，GAME 全 面 采取 游击 战 和 地 道 战 ， 才 能 最 大 程度 上 规避 向 
被 联盟 边缘 化 的 风险 。 


最 后 我 为 所 有 男性 提供 了 男性 命运 共同 体 的 交流 平台 一 一 “ 红 丸 会 员 ”。 


就 像 女 人 会 私下 交流 如 何 驯化 男人 一 样 ， 在 这 个 平台 里 我 们 会 互 帮 互 助 ， 相 互 成 长 ， 在 大 环 
境 不 利于 男性 的 前 提 下 来 对 抗 女性 联盟 的 对 男性 利益 的 捆绑 和 要 挟 ! 


正 所谓 星 星之 火 可 以 煤 原 ， 男 人 这 场 革命 坚持 到 底 我 们 一 定 会 胜利 ! 
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人 1 4 女 本 位 周期 循环 理论 


毫 不 客气 地 讲 整个 人 类 的 文明 史 就 是 一 个 不 断 被 女人 子宫 和 肉体 所 绑 
架 着 的 历史 ， 这 就 是 女 本 位 周期 循环 一 言 以 珊 之 。 


一 个 状态 图 就 全 
原版 和 我 自己 翻译 的 


E 很 直观 地 概括 一 切 ， 下 面 我 将 分 别 给 出 这 个 图 的 英文 
中 文 版 : 


人 机 弃置 伺 有 和 上皇 名 { 文 


as 温和 交 权 
a 


9 全 


【 注 : 这 里 的 性 早熟 / 晚熟 是 从 
生殖 角度 讲 的 即 女人 生育 第 一 胎 的 3 
均 年 龄 原作 考 才 不 关心 女人 那 地 方 
程 数 是 多 少 公里 】 


以 


IT 
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性 的 动物 ， 
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习 然 条 件 下 表 : 
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这 也 正 是 女权 之 所 以 能 在 一 个 顶层 男性 掌权 的 社会 里 能 发 展 出 来 的 
个 条 件 。 再 回 到 美国 女人 选举 权 的 获得 这 个 例子 ， 稍 微 研 究 一 下 史料 就 可 
以 知道 ， 当 初 无非 是 一 个 州 的 鱼 男 由 于 对 交配 权 的 无 限 淘 望 让 他 们 以 女人 
的 选举 权 作 为 竞争 筹码 来 得 到 女人 。 结 果 就 一 发 不 可 收拾 ， 从 一 个 州 蔓延 
到 了 全 国 。 那 个 州 当初 由 于 西 进 运 动 男女 比例 悬殊 ， 导 致 了 龟 男 不 择 手段 
赢 取 交配 权 的 冲动 。 女 人 本 身 不 具有 改变 自身 地 位 的 能 力 ， 不 论 在 任何 文 
化 和 任何 社会 发 展 阶段 ， 她 们 都 不 过 附属 在 男人 搭建 的 和 那 4 
是 女权 主义 者 ， 她 们 不 是 通过 创造 任何 新 的 事物 ， 而 是 在 男人 创建 的 已 有 
社会 架构 里 夺取 自己 的 特权 。 之 所 以 社会 会 朝 着 女 尊 男 卑 的 女 本 位 主义 的 
方向 发 展 ， 鱼 男 的 推波助澜 功 不 可 没 。 永 远 不 要 低估 鱼 男 对 交配 权 的 无 限 
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渴望 ， 他 们 会 为 达 目 的 真正 做 到 不 择 手段 。 
这 也 解释 了 为 什么 女权 能 在 一 个 男人 主导 的 社会 里 发 展 起 来 ， 因 为 男 
人 之 间 不 有 具有 女人 之 间 的 那 种 裙带 关系 ， 或 者 叫 精神 百合 关系 ， 随 便 你 叫 
什么 ， 反 正 女 人 有 固有 的 群体 凝聚 力 。 而 男人 之 间 并 没有 抱团 倾向 ， 
相反 ， 男 人 天 生 会 下 意识 地 对 另 一 个 陌生 男人 产生 警觉 和 敌对 意识 ， 到 
意识 使 然 容易 把 其 他 男人 当做 潜在 的 危险 ， 又 由 于 主导 意识 要 在 自己 的 
领域 证 明 自己 最 强 。 一 个 男人 看 到 另 一 个 男人 吃苦 受罪 首先 想到 的 不 是 后 


那 句 话 ， 作 为 男人 不 会 有 人 真正 在 意 你 的 幸福 与 否 甚 至 死活 ， 这 是 作为 男 


人 可 能 会 说 时 代 不 一 样 了 ， 女 人 也 能 顶 多 半边 天 ， 举 出 一 大 套 事业 
女人 ， 女 强人 等 等 例子 。 当 今 的 女 本 位 社会 确实 导致 了 很 多 女人 优越 感 爆 
棚 ， 她 们 普遍 都 有 一 种 错觉 ， 都 觉得 女人 已 经 不 需要 男人 了 ， 男 人 对 自己 
根本 可 有 可 无 ， 相 当地 自以为是 ， 恨 不 得 想 上 天 。 但 这 其 实 这 是 女 本 位 主 
义 给 她 们 营造 的 一 种 虚幻 的 泡影 。 事 实 正 相反 ， 她 们 对 男人 的 需要 跟 过 去 
的 时 代 比 ， 不 降 反 升 。 过 去 女人 只 需要 男人 提供 自己 基本 的 生活 资料 即 可 ， 
而 现在 不 一 样 ， 她 们 需要 现代 文明 全 方位 的 物质 需求 和 满足 ， 除 了 吃 穿 这 
些 基本 需求 ， 还 得 有 手机 ， 网 络 ， 交 通 ， 高 档 奢 侈 品 住宅 等 等 ， 而 这 些 现 
人 民 文 明 的 便利 和 富足 无 一 不 是 以 无 数 男人 的 持续 牺牲 和 付出 来 维持 ， 
耕 女 织 的 社会 比 ， 现 代 工 业 和 信息 文明 使 得 女人 不 需要 个 体 男人 的 付 H 
旦 对 男人 作为 一 个 集体 的 需要 则 大 大 增加 ， 但 这 也 正 是 她 们 产生 自己 
需要 男人 的 错觉 的 原因 ， 因 为 她 们 确实 不 再 需要 个 体 的 男人 。 
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虽然 这 样 的 社会 生育 率 不 能 达到 世代 更 替 的 水 准 ， 即 2.1， 但 这 样 的 
社会 却 还 需要 维持 高 额 的 福利 制 来 保 i E 


护 “ 男 女 平等 ”， 女 人 能 顶 半边 “可 能 
有 自我 修复 能 力 ， 因 为 拜 龟 男 所 赐 女 人 手 里 已 有 选票 ， 由 于 她 们 感性 思 
维 高 于 理性 思维 ， 一 定 是 以 她 们 自己 看 得 见 的 短期 利益 来 决定 自己 手 里 的 
选票 。 


但 问题 来 了 ， 这 种 社会 已 经 生 不 出 孩子 了 ， 靠 谁 来 维护 这 么 高 昂 的 福 
利 制度 给 这 个 日 渐 老 龄 化 的 社会 养老 呢 ， 首 先 什 么 也 不 做 肯定 是 个 死 没 跑 ， 
总 得 做 点 什么 吧 ， 西 方 国家 的 做 法 是 通过 移民 ， 但 这 也 决定 了 西方 世界 已 
经 难 逃 一 动 了 。 


姑 为 两 个 文明 的 碰撞 一 定 不 可 能 是 温和 的 ， 那 种 多 文化 共存 的 理想 只 
存在 于 乌 提 而 当 一 个 女权 社会 遭遇 一 个 父 权 社会 时 ， E 是 女权 社 
会 被 完 爆 ， 因为 女权 和 会 早已 承平 日 人 ， 表 失 忧 患 ， 很 多 男人 受 女 本 位 社 
会 贬低 男性 价值 的 文化 长 期 惠 陶 早已 丧失 男性 特征 导致 女性 化 严重 ， 社 会 
充斥 着 阴性 文化 ， 根 本 不 堪 一 击 。 


再 者 说 分 权 补 会 霸 育 襄 羞 
这 是 一 加 一 等 腿 一 


免 的 ， 而 其 过 程 也 绝 非 是 风 平 


| 
HH 


人 说 有 一 个 特例 ---- 日 本 。 方 医 
它 没 有 经 历 明显 的 女权 主义 和 运动， 而 是 发 展 出 一 种 截然 不 同 的 女 尊 主义 社 
会 ， 这 也 正 是 我 把 第 状态 叫 成 女权 / 女 苯 社会 的 原因 ， 因 为 不 是 所 
到 家 都 是 通过 女权 运动 到 达 第 状态 。 其 次 日 本 虽 同 样 是 个 女 本 位 主义 
登峰造极 的 社会 ， 不 就 没有 移民 的 问题 ， 没 有 像 欧洲 那样 隔 三 差 五 的 恐怖 
袭击 。 但 要 知道 这 种 社会 仍然 解决 不 了 生育 率 达 到 世代 更 禁 水 平 的 要 求 ， 
哪怕 他 们 政府 想方设法 也 不 可 能 ， 这 样 的 社会 结果 就 是 自行 消亡 ， 或 者 被 
周边 极 具 侵略 性 的 国家 否 并 ， 结 果 还 是 退化 或 合并 到 极端 父 权 社会 。 
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Pussies don't like dicks, because pussies get fucked by dicks. But dicks also 
fuckassholes - assholes who just want to shit on everything. Pussies may think they 
candeal with assholes their way, but the only thing that can fuck an asshole is a dick, 
withsome balls. The problem with dicks is that sometimes they fuck too much, or 
fuck whenit isn't appropriate - and it takes a pussy to show 'em that. But sometimes 
pussies get sofull of shit that they become assholes themselves, because pussies are 
only aninch-and-a-half away from assholes. I don't know much in this crazy, crazy 
world, but I don't know that if you don't let us fuck this asshole, we are going to have 
our dicks and ourpussies all covered in shit. 
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当然 ， 我 们 这 里 所 谈 的 女 本 位 周期 循环 理论 女权 社会 倒退 回 极端 父 权 
社会 的 前 提 假 定 是 当 这 个 女权 / 女 尊 社 会 因 生育 率 达 不 到 世代 更 替 水 平 


女 本 位 福利 制度 过 度 消耗 等 原因 在 再 也 难以 维系 后 崩溃 解体 时 存在 一 个 父 
权 社 会 来 取代 。 假 如 说 是 一 个 封闭 系统 ， 没 有 其 他 父 权 社会 来 取代 ， 那 就 
是 另 一 个 模型 了 ---- 老鼠 乌托邦 实验 ， 那 就 是 更 暗黑 的 结果 了 ， 本 文 对 此 
展开 论述 ， 请 自行 查阅 。 女 本 位 周期 循环 理论 和 老鼠 乌托邦 实验 是 RED 
PILL 所 讨论 的 两 个 社会 学 模型 ， 两 者 的 区 别 只 在 于 边界 条 件 的 不 同 ， 前 者 
为 开放 系统 ， 符 合 目前 人 类 社会 的 真实 条 件 ， 后 者 为 封闭 系统 ， 是 一 种 假 
EE 条件 下 的 可 怕 推 论 。 


E 所 谓 太 阳 底 下 并 无 新 事 ， 其 实 这 个 循环 在 历史 上 就 发 生 过 ， 我 们 所 
是 第 一 次 ， 古 罗马 和 宋朝 都 是 这 方 
时 期 发 展 出 了 一 流 女 权 主 义 小 高 潮 ， 女 人 享有 各 种 特权 ， 全 面 性 解放 ， 司 


随 着 文明 毁 灭 烟 消 云 散 ， 社 会 发 展 出 现 一 千年 的 大 断层 ， 欧 洲 在 这 段 时 间 
里 都 是 一 贵 文艺 复兴 。 可 叹 如 果 没 有 这 次 循环 ， 人 类 的 科技 文 


pi UNO 


女权 主义 者 或 者 受 其 洗脑 的 大 多 数 人 都 普遍 拥有 这 样 一 个 信条 ， 那 就 
是 以 后 的 社会 发 展 趋势 是 男女 平等 全 二 区 时 用 名 女 尊 男 卑 的 女权 / 女 尊 
社会 。 这 点 我 倒是 部 分 同意 ， 前 面 提 到 了 从 温和 父 权 社会 到 女权 / 女 尊 社 
会 的 过 度 是 朝 着 女 强 男 弱 的 方向 ， 入 为 地 模 抽出 性 异形 偏 祖 内 人 


1 


我 称 之 为 蜂 蛛 模式 的 情形 。 但 不 要 认为 这 个 趋势 会 

了 女权 / 女 苯 社会 是 不 具有 持续 性 的 ， 它 会 在 再 也 难以 维系 崩溃 解 本 后 
会 于 
全 AL 


倒退 回 极 端 父 权 社 会 ， 开 始 新 一 轮 的 、 无 止境 的 循环 。 西 方 目前 的 
. 的 兴亡 史 。 当 然 这 些 都 是 从 整个 人 类 社会 、 国 家 这 
样 较 高 层面 讲 的 。 而 其 循环 的 时 间 跨 度 都 是 以 数 百 上 干 年 为 


' 度 计量 的 。 
没有 人 会 真正 亲历 整个 循环 过 程 ， 所 以 很 多 人 把 循环 的 一 个 环节 当成 人 类 
发 展 的 永久 趋势 也 就 不 奇怪 了 。 所 以 我 们 不 如 放 低 视角 ， 个 企业 的 
生命 周期 。 当 一 个 创业 公司 刚 起 步 的 时 候 往往 不 惜 担 ”性 别 歧 视 ” 的 罪名 
也 要 尽 可 能 地 招 到 男人 ， 因 为 他 们 深 知 谁 才 能 真正 地 创造 财富 和 价值 ， 这 
个 时 候 装 13 高 风 亮 节 那 就 是 找 死 ， 他 们 根基 未 稳 ， 生 存 是 第 一 要 务 ， 当 然 


玉 根 顾 不 上 那些 虚 头 巴 脑 有 的 没 的 ， 关 键 时 刻 谁 都 不 是 傻子 。 
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而 当 这 个 公司 在 


段 时间 想 想 改 善 性 


后 ， 创 造 出 越 来 越 多 


的 原始 积累 之 


别 比 例 的 事 了 ， 才 来 越 多 地 引入 女人 ， 从 此 就 可 收拾 了 ， 女 
本 位 主义 在 这 个 公司 将 道 。 而 这 个 阶段 的 公司 当然 是 偏向 招 女人 的 ， 
但 女权 主义 者 副 至 的 性 

然后 再 发 觉得 自己 着 
CEO 都 可 以 是 力 的 企业 落得 
个 被 收购 的 惨淡 收场 结局 。 家 大 业 大 1 可 以 ， 还 真 把 
她 们 放 在 关键 位 置 上 来 真 格 的 ， 我 只 能 说 一 路 走 好 不 送 。 

说 到 这 我 就 想到 了 合 旦 也 让 人 响 咕 不 
已 ， 他 就 因为 在 论坛 且 匿 名 ， 内 
部 论坛 且 匿 名 ， 导 L 句 实话 就 被 谷 
歌 朝 阳 大 妈 给 揪 昌 次 内 部 的 文字 狱 达 到 了 什么 样 的 程 

和 起 炉灶 ， 谷 歌 此 举 不 知道 已 经 给 自己 制造 


度 ， 难 怪 有 那么 多 人 离 


了 多 少 潜在 竞 


了 可 火 微 信 PUAO000 
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A1 D 女 本 位 主义 的 两 个 表现 形式 


下 面 我 要 谈 一 谈 女 本 位 主义 的 两 个 表现 形式 。 其 一 是 我 们 所 熟知 的 女 
权 主 义 。 但 绝 大 多 数 时候 ， 与 女权 主义 的 高 亢 激 昂 不 同 ， 女 本 位 主义 对 男 
性 的 危害 是 潜移默化 ， 是 深入 社会 生活 方方面面 的 。 这 就 不 得 不 谈 到 女 本 
位 主义 的 男 一 面 ， 女 本 位 传统 主义 。 


(GynocentricTraditionalism) 或 其 简称 ------ 繁殖 癌 (Tradcon) 


比 起 女权 主义 ， 女 本 位 传统 主义 繁殖 癌 更 贴近 女 本 位 的 人 类 本 能 属性 ， 
对 男性 造成 的 损害 更 为 严重 ， 对 男人 的 绑架 和 奴役 也 更 深 。 它 跟 女 权 主义 

样 都 属于 女 本 位 主义 意识 形态 ， 里 水 火 不 容 却 又 荆 牛 共 长 ， 好 比 纳粹 主 
义 和 共 产 主义 。 说 水 火 不 容 是 因为 前 者 与 民族 主义 和 文化 沙文 主义 紧密 相 
连 ， 主 张 女人 结婚 生 孩 子 来 维系 社会 延续 ， 而 后 者 骨子里 就 是 反 民族 主义 


反 传统 ， 将 女人 民族 虚无 主义 的 天 性 发 扬 光大 ， 并 反 婚 反 育 ， 强 调 女人 作 
为 一 个 性 别 的 网 库 隐 放 人 w 人 消 文 主 
义 不 可 避免 带 痛 女性 此 第 当天 “全 服 林 玫 自身 当 和 人 女 兴 的 保护 本 能 ， 


受 女 本 位 主义 ”男女 平生 ”女人 特权 “等 政治 正确 所 主 而 后 者 作 
为 一 种 极 左思 想 把 男人 当做 阶级 各 人 和 对 立 有 ， 带头 发 动 性 别 战争 。 女权 
主义 在 左 ， 繁 殖 癌 在 右 ， 两 者 共同 构成 了 女 本 位 主义 这 个 硬币 的 两 面 。 


人 反 杜 会 于 邹 ， 文 权 寻 ， 匡 委 ， 招 炮 


民权 迁 人 流入 站 ) 人 AL/ 厂 突 织 局 十 “CIOn/aaN, WAST™ 
[时 头 代 下 血 前 俐 居 中 旬 苏 一 千代 


【 注 : “繁殖 癌 ” 纯 粹 是 个 人 翻译 版 本 ， 只 是 为 了 充当 Tradcon 的 对 应 词 ， 不 字面 意思 进行 
说 度 解读 它 在 本 文 只 是 女 本 位 传统 主义 的 别称 3 
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可 以 把 女权 和 繁殖 癌 对 应 到 政治 上 的 左 和 右 ， 这 也 是 我 为 什么 在 上 画 
意图 里 把 女权 放 左 边 繁 殖 癌 放 右 边 的 原因 ， 女 权 也 即 极 左 女 本 位 主义 ， 
繁殖 癌 则 是 极 右 女 本 位 主义 ， 而 在 极 左 极 右 之 间 是 个 区 间 的 ， 这 个 区 
间 内 都 是 女 本 位 主义 。 就 好 比 共产 主义 和 纳粹 主义 ， 共 产 主义 为 极 左 ， 纳 
粹 主义 为 极 右 ， 但 两 者 不 过 是 同一 事物 (极权 主义 ) 的 不 同 表现 形式 罢了 ， 
希望 这 样 的 类 比 能 让 读者 思路 清晰 一 些 。 


渡 


前 来 讲 我 认为 欠缺 的 是 对 繁殖 癌 的 单 狼 讨论 ， 大 多 数 男人 对 来 E 
直 癌 的 危害 的 认识 还 不 足 。 毕 竟 女 权 的 高 亢 激 昂 使 很 多 男人 能 够 较 快 意 j 
到 女权 的 丑恶 嘴脸 ， 女 权 分 子 也 早 就 是 过 街 老鼠 人 人 喊 打 了 ， 我 如 果 表 
ee ran en ene eal 
帖 着 重 讨 论 繁殖 癌 的 问题 因而 就 把 两 者 区 分 开 来 讨论 了 ， 也 是 为 了 帮助 男 
人 认 清 他 们 女 本 位 的 真实 本 性 。 


加 | 


S 


评 灿 


所 谓 明 枪 易 躲 瞳 箭 难 防 ， 女 权 主 义 主张 女人 霸权 或 者 男女 平等 〈 仪 限 
权利 上 ) ， 宣 传 仇 男 思 想 ， 发 动 性 别 战争 等 ， 虽 对 男性 的 利益 造成 直接 损失 ， 
但 好 坊 是 明 面 上 的 ， 男 性 很 容易 就 能 觉醒 过 来 。 但 忆 E 义 则 不 然 ， 


它 对 男性 的 危害 更 不 易 察觉 却 更 严重 ， 由 于 女权 主 》 反 传统 ， 所 
以 很 多 男人 容 必 刘 以 为 皮 持 希 统 其 ss FE 义 说 穿 了 只 
na mk 是 二 机 BE 是 WW 本 位 ， 如 果 是 
女 本 位 反 传统 ， 那 就 是 女权 ， 如 果 是 女 本 位 支持 传统 ， 那 就 是 女 本 位 传统 
主义 繁殖 癌 。 很 多 男性 小 时 候 都 被 教导 以 后 成 为 好 父亲 ， 好 丈夫 ， 承 担 家 
庭 的 责任 , 要 无 私 奉献 自我 , 做 一 个 女人 眼 里 的 好 男人 , 做 对 社会 有 用 的 人 ， 
似乎 这 样 就 能 得 到 社会 和 女人 的 认可 和 褒奖 。 等 到 长 大 男人 发 现 社会 压根 
“把 他 们 当 人 ， 而 是 可 弃置 的 工具 ， 战 场 上 的 炮灰 ， 职 场 上 的 苦力 和 沉默 
的 大 多 数 ， 他 们 为 女人 付出 的 一 切换 来 的 是 女人 的 背叛 和 嘲讽 。 于 是 男人 
们 陷入 深层 的 精神 危机 ， 他 们 从 小 到 大 被 教导 的 那些 思想 ， 观 念 统统 被 现 
实 无 情 击 碎 ， 进 而 产生 对 自己 人 生意 义 的 全 盘 否 定 ， 导 致 自我 毁灭 的 悲惨 
结局 。 


繁殖 癌 对 男人 的 一 整个 女 本 位 的 评价 体系 和 评判 标准 都 是 围绕 女人 ， 
Te et ee 
男人 分 三 六 九 等 的 对 男人 的 明显 物化 、 工 具 化 也 都 是 繁殖 癌 所 炮制 出 来 的 ， 
汉人 标准 和 上 人 所 天 是 男 人 和 女人 当 提 流 机 的 能 男人 对 注 
女人 各 项 要 求 的 意愿 : 只 有 给 女人 花 钱 的 男人 才 算 成 功 男人 ， 一 个 不 能 让 
女人 人 花 自己 钱 的 男 i 成 功 ; 只 有 愿意 满足 女人 各 项 要 求 的 男人 才 是 
成 熟 男 人 ， 一 个 不 愿 满足 女人 哪怕 一 个 要 求 都 是 不 成 熟 的 表现 ; 还 有 像 “ 经 
济 适 用 男 ”、 ”潜力 股 “ 等 充满 对 男人 物化 和 工具 化 的 言辞 。 


除了 对 男人 使 用 羞 厚 性 言语 ， 在 男人 身上 强加 性 别 刻 板 印象 、 建 立 一 


整套 社会 上 对 男人 的 女 本 位 评价 标准 和 评判 体系 来 物化 、 工 具 化 男人 ， 繁 


癌 还 会 给 男人 灌输 女 本 位 的 世界 观 、 人 生 观 和 价值 观 ， 这 上 比 起 上 述 那些 


直 癌 的 手段 和 佼 俩 ， 更 加 潜移默化 也 更 防不胜防 ， 也 是 在 我 看 来 是 最 无 


奴 思 想 Le] 


籽 未 疾 首 


NS 
HP 


岂 最 致命 的 ， 这 种 繁殖 癌 女 本 位 三 观 的 可 怕 之 处 在 于 它 一 旦 扎根 于 一 个 
人 的 思想 ， 这 个 男人 自己 就 会 遵循 这 一 套 繁 殖 癌 行为 模式 并 成 为 一 种 思 
畦 性 ， 根 本 不 会 意识 到 自己 在 被 这 种 女 本 位 三 观 支 配 和 奴役 。 所 谓 的 女 
立 三 观 ， 典 型 的 就 是 灌输 男人 的 人 生 没 了 女人 就 是 不 完整 的 ， 比 如 只 有 


IT 


汪 些 讨 


上 了 CEO， 赢 取 了 白 富美 ， 才 算 走 上 人 生 癌 峰 这 样 的 社会 心理 ， 比 如 男 
就 必须 得 走 赚 钱 买房 事 老婆 这 条 老路 ， 否 则 就 是 不 正经 这 样 的 繁殖 癌 台 


繁殖 癌 的 思想 就 是 ， 男 人 的 人 生意 义 和 存 在 的 价 人 


Hl 
[es 
证 
站 
> 


这 样 那样 的 关系 才能 实现 ,不 论 是 女人 的 男 闺蜜 、 老 公 、 父 亲 ， 抑 或 只 是 个 ” 


备 胎 “，” 护 逼 使 者 “， 在 繁殖 癌 看 来 ， 男 人 存在 的 价值 只 能 用 给 女人 提 
供 的 各 种 各 样 的 服务 的 多 少 来 衡量 ， 而 对 女人 没有 利用 价值 
也 们 天 


I 


的 不 能 还 是 不 想 被 女人 利用 ， 统 统 被 繁殖 癌 扣 上 不 求 上 进 、 一 无 


86 


是 处 、 属 丝 等 帽子 。 


女人 位 虎 纺 主义 紧 莉 启 给 男人 淮 输 
一 - 努力 读书 / 工作 为 了 为 了 挣 钱 以 后 讨 老婆 ， 当 家 里 的 项 梁 柱 、 养 家 糊口 ， 供 养女 人 和 小 孩 ， 否 则 不 
是 男人 。 
-为 了 女人 、 家 庭 、 下 一 代 和 整个 社会 男人 必须 奉献 牺牲 自我 ， 不 计 回报 ， 否 则 不 是 男人 。 泰 坦 尼 克 
号 沉没 时 你 要 有 自觉 葬身 冰冷 的 海水 里 让 女人 上 救生 艇 的 觉悟 ， 不 能 苟且 偷 生 ， 否 则 不 是 男人 。 
--- 男人 要 毫 无 条 件 地 包容 女人 所 做 的 一 切 ， 要 迁就 女人 ， 否 则 就 不 是 男人 男人 必须 没 日 没 夜 累 得 像 狗 
一 样 干 活 ， 只 为 换 来 女人 岔 开 双 腿 ， 用 她 们 与 生 俱 来 的 东西 作为 回报 和 奖励 ， 和 否则 不 是 男人 。 
一 不 管 男女 之 间 出 现 什么 争执 ， 问 题 一 定 都 是 出 在 男人 身上 ， 责 任 都 要 男人 单方 面 承担 ， 哪 怕 今 天 下 
雨 女 人 也 得 怪 到 男人 头 上 ， 但 男人 永远 不 能 反驳 ， 否 则 不 是 男人 。 男 人 的 成 功 、 失 败 和 整个 人 生 价值 
必须 以 达到 女人 标准 和 提供 财富 的 多 少 来 衡量 ， 否 则 不 是 男人 。 
--- 男人 单身 一 定 是 找 不 到 女人 ， 没 人 看 得 上 的 巾 精 犀 丝 ， 是 被 动 被 剩 下 没 人 要 的 货 ， 一 定 不 可 能 是 
人 主动 选择 单身 。 女 人 单身 是 因为 新 时 代 女 人 独立 自主 不 需要 男人 ， 剩 女 都 是 优质 女 ， 所 以 当代 男人 
要 想 有 B 操 必须 跪 犬 女人 ， 甘 当 奴 仆 。 男 人 出 去 干 活 养 家 导致 女人 出 轨 是 男人 的 错 ， 因 为 男人 没有 尽 
到 丈夫 的 责任 ， 没 花 时 间 陪 女人 导致 女人 空虚 寂寞 ， 所 以 女人 出 轨 是 理 所 应 当 。 
--- 男人 不 出 去 干 活 养家 导致 女人 出 轨 是 男人 的 错 ， 因 为 男人 没有 尽 到 丈夫 的 责任 ， 贫 贱 夫妻 百事 京 ， 
女人 没有 经 济 上 的 “安全 感 ”， 所 以 女人 出 轨 是 理 所 应 当 。 而 男人 出 轨 一 定 要 猛烈 抒 击 ， 口 诛 笔 伐 ， 
器 他 是 当代 陈 世 美 ， 一 定 不 可 能 是 其 配偶 有 问题 ， 因 为 女人 永远 是 无 率 的 受害 者 。 
--- 男人 的 幸福 和 快乐 的 源泉 也 必须 得 是 女人 ， 男 人 的 一 切 所 作 所 为 必须 得 围 着 女人 转 ， 否 则 男人 的 人 
生 就 是 不 完整 的 ， 没 有 价值 


了 


主义 观念 和 


者 任何 人 。 


号 


我 称 之 为 传统 主 
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E 义 繁殖 癌 的 ， 


品 | 


跟 女 


权 主 义 的 高 亢 激 昂 不 同 ， 


无 处 不 


在 
p 4 


更 加 彻底 。 然 而 这 还 不 是 


Ur 
EE 
可 
Cn 赔 


六 
妾 秽 


医 


b= 


义 是 人 类 委 


性 和 后 


殖 生物 的 本 能 ， 


不 知道 个 所 以 


所 以 男 


人 自身 


by 会 表达 这 种 利他 性 本 
生 是 被 其 奴役 ， 很 多 人 明知 道 身 处 的 这 


然 来 ， 如 


到 


解决 会 使 他 苦 


庆 


了 这个 世 
竺 背 ， 而 男人 又 是 天 生 为 解 


~、 能 自 


拔 。 这 就 是 当代 


恼 和 纠结 ， 将 其 i 


女 本 位 主义 社会 里 男人 的 


思想 甚 串 尘 上 的 女 本 位 社会 ， 所 有 的 男人 


也 们 如 何 


\ 开 一 击 ， 


哪 4 


2 


9 内 在 都 是 空调 和 虚弱 的 ， 
父 本 位 社会 对 男 


\ 假 思 


了 被 女 本 位 说 


功 成 名 


人 的 各 


时 那些 所 谓 的 ” 成功 男 人 “， 

就 ， 也 不 管 他 们 创下 了 怎 

因为 他 们 倾 其 一 生 所 做 的 
其 


期 待 和 标准 罢了 。 而 


E 义 、 被 繁殖 癌 思 想 
9 人 征服 世界 得 到 女人 ， 女 人 征服 男人 得 到 世界 。 


记 程 


了 


凤 


的 话 我 请 


你 再 想 想 ， 我 没有 问 你 的 职业 是 


很 多 男人 人 奴 怕 想 都 不 敢 


F 么 ， 更 没 间 你 的 人 际 关 系 ， 把 这 些 便 去 之 后 


了 想 下 去 


> 物 ， 自 己 不 过 


是 设计 师 、 我 


他 们 会 猛然 发 现 ， 没 了 这 


就 是 一 个 空 壳 、 


二 物 带 来 的 不 可 
虚幻 泡影 。 或 者 
载体 和 容器 罢了 ， 
也 所 容纳 之 物 被 赋 


一 世 之 感 


[一 Ze 


走 肉 罢了 ， 之 前 自己 那些 


y 不 过 时 凶 


予 这 样 姑 


它 :的 存在 


意义 和 价 


也 们 < 过 是 那些 身 
入 这 个 载体 ， 这 个 载 
这 些 身 外 车 从 这 


到 女人 的 背叛 


J 原因 ， 因为 他 们 将 全 部 和 舌 的 到 


个 人 生 意义 都 建立 在 以 女 


表 的 外 部 认可 过 
认可 后 , 他 们 就 对 有 


上 ， 而 当 这 些 无 情 


他 们 再 也 得 不 到 赖 以 生存 


证 和 怀疑 , 感觉 到 


生 无 可 恋 ， 


aD 


而 女人 则 不 然 ， 她 仅仅 作为 一 个 女人 其 存在 本 身 就 被 赋予 着 意义 ， 繁 
殖 癌 社会 完全 可 以 接受 一 个 女人 仪 仪 作为 一 个 女人 存在 着 ， 她 们 在 繁殖 癌 
的 社会 是 具有 内 在 价值 的 。 繁 殖 癌 眼 中 ， 女 人 做 一 个 母亲 可 等 价 于 男人 做 
个 科学 家 、 工程 师 ， 根 源 当 然 还 是 不 可 撼动 的 公理 1 上 典 性 数量 是 一 个 
物种 繁衍 的 限制 因素 ) 。 但 对 男人 仅仅 作为 一 个 男人 存在 ， 自 然 表 达 自 己 
的 生物 性 别 属性 ， 繁 殖 癌 是 绝对 不 会 接受 的 ， 男 人 总 归 是 要 干 点 什么 ， 当 
科学 家 也 好 是 送 快递 了 也罢， 总 归 是 要 体现 自身 这 样 那样 的 利用 价值 ， 才 能 
被 这 个 繁殖 癌 女 本 位 社会 所 接受 ， 所 以 在 这 样 的 社会 里 ， 女 人 才 算 是 真正 
的 ”Human Being"， 而 男人 则 只 能 算是 “Human Doing"。 


注意 ， 我 上 述 的 传统 主义 繁殖 癌 跟 过 去 那 种 两 性 协调 的 传统 社会 不 一 
样 ， 这 里 的 传统 主义 特 指 女 本 位 传统 主义 。 父 权 制 的 传统 社会 强调 权利 和 
义务 的 对 等 ， 即 男女 公平 ， 这 是 一 种 非 女 本 位 的 传统 主义 。 在 那 种 社会 里 
男人 虽然 作为 一 家 之 主 享 有 权力 和 权威 ， 但 同时 要 承担 抚养 和 保护 女人 及 


家 庭 等 义务 ， 但 繁殖 癌 不 一 样 ， 它 虽然 也 打 着 传统 主义 的 赐 子 ， 却 给 男人 
灌输 承担 责任 的 观念 但 却 不 给 予 男人 相应 的 权利 ， 只 让 男人 做 无 条 件 的 

我 辆 牧 且 不 求 回报 ， 因 为 女人 是 弱势 群体 需要 保护 、 需 要 特别 的 关注 和 特 
殊 照 顾 ， 如 果 灌 输 不 起 作用 就 采取 羞 司 性 手段 ， 比 如 用 所 谓 的 你 不 如 何如 


ee . ee 半 a 
男人 训 儿 sw ni 一 这 
让 男人 就 范 ， 财 4 e: | 一定 要 看 清 


这 种 女 本 位 传统 主义 繁殖 癌 的 真实 面目 。 


不 过 ， 繁 殖 癌 跟 女 权 主 义 也 是 天 敌 ， 繁 殖 癌 倡导 婚姻 、 女 人 多 生 孩 子 
好 能 延续 社会 ， 不 想 让 女权 主义 带 来 种 族 灭 绝 的 结果 ， 但 女权 主义 主 引 
婚 反 育 ， 女 人 彻底 解放 ， 这 跟 传 统 主 义 形成 根本 性 的 矛盾 。 这 些 传统 3 
者 就 是 女权 主义 者 嘴 里 的 直 男 癌 ， 男 权 沙 文 主义 者 。 而 在 繁殖 癌 眼 里 ， 
权 主 义 者 是 大 逆 不 道 ， 是 一 群 荡 妇 。 


对 必 出 


我 们 说 繁殖 癌 眼 里 只 有 本 种 群生 育 率 或 者 本 民族 本 文化 的 延续 ， 其 带 
强烈 的 民族 主义 色彩 ， 而 女权 主 甬 动 的 是 他 们 的 着 鳞 ， 女权 的 那 套 正 
了 是 对 着 这 个 来 ， 她 们 不 但 反 民 族 主 义 反 传统 ， 最 关键 的 ER 
小 能 极 大 摧毁 生育 率 ， 使 其 降 到 远 低 于 世代 更 替 最 低 要 求 的 水 平 ， 训 无 疑 
问 这 样 的 社会 最 终 会 走向 灭亡 。 要 知道 女权 主义 对 减少 人 比 大 规模 杀伤 
性 武器 有 效 地 多 ， 这 是 繁殖 癌 最 不 能 忍 的 。 与 此 同时 女权 主义 也 能 摧毁 家 
庭 这 个 社会 赖 以 维系 的 最 小 单位 导致 一 系列 的 社会 问题 ， 如 单亲 母亲 ， 犯 
罪 率 ， 性 小 交 等 等 ， 这 在 繁殖 癌 眼 中 是 癌 细 胞 一 般 的 存在 ， 虽 然 他 们 自己 
也是 一 种 癌症 。 
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但 虽然 两 者 矛盾 不 可 调和 ， 他 们 却 都 是 女 本 位 主义 者 ， 因 为 不 管 是 女 
权 癌 还 是 直 男 癌 、 繁 殖 癌 ， 都 根本 不 会 在 乎 男人 的 利益 ， 前 者 将 男人 当做 
阶级 敌人 ， 后 者 将 男人 视 作 牲畜 和 工具 ， 前 者 哄抬 逼 价 的 手段 昌 令 人 不 齿 ， 
但 你 至 价 再 高 男人 大 不 了 不 买 ， 寻 找 蔡 代 品 ， 但 繁殖 癌 的 强 买 强 卖 的 行为 
就 更 令 人 发 指 了 ， 你 强 买 强 卖 起 码 把 女权 分 子 和 龟 男 炒 起 来 的 逼 价 压 下 去 
吧 ， 繁 殖 癌 不 介 ， 他 们 无 视 如 今 泡 沫 般 飞 涨 的 逼 价 ， 逼 迫 男 人 前 赴 后 继 地 
牲 在 传宗接代 的 祭坛 之 上 ， 只 为 保证 族群 的 延续 。 


由 办 
J 
TIT 
说 i 
nl 
芋 


繁殖 癌 反 女权 是 脱离 不 了 自身 的 局 限 性 的 ， 女 人 子宫 是 生育 率 的 限制 
于 素 〔 公 理 1: 雌性 数量 是 一 个 物种 繁衍 的 限制 因素 ) ， 这 个 命 门 被 女人 
所 把 持 ， 这 就 决定 了 繁殖 癌 的 女 本 位 主义 本 质 ， 也 决定 了 他 们 反 女 权 过 程 
中 的 投 鼠 已 器 ， 让 你 感觉 总 有 什么 地 方 反 得 不 彻底 ， 总 有 一 层 窗户 纸 没 被 
前 破 一 般 。 他 们 动不动 就 ”我们 只 是 反 女 权 但 不 反 女人 “， “禁止 仇 女 思想 ”，” 
男女 平等 、 男 女 协调 乃 人 类 发 展 的 终极 之 路 “等 高 大 上 的 言论 ， 我 这 里 天 
这 些 言论 本 身 不 置 可 否 ， 但 这 些 高 大 上 伟 光正 共 沦 无 异 于 在 
烟幕 弹 ， 对 真正 的 问题 闭口 不 担 ， 对 女人 本 质 的 讨论 三 绒 其 口 ， 对 当代 
性 面临 的 真正 疝 攻 更 是 Ay wa 己 的 同盟 ， 
实则 相反 , 敌人 的 焉 X 不 证 居 全 加 大 和 时 是 起 允 滋 和 名 席 也 是 政 人 
日 不 代表 羊 和 老虎 就 是 朋友 。 不 管 这 两 者 如 何 撕 逼 ， 不 管 她 们 谁 占 上 风 ， 
都 不 可 能 在 乎 男人 的 利益 从 男人 的 角度 出 发 ， 站 在 男人 的 立场 考虑 ， 他 们 
得 不 过 是 谁 更 女 本 位 ， 结 果 都 是 女 本 位 主义 的 大 行 其 道 ， 而 受害 的 永远 


匠 


而 当 这 些 不 起 作用 时 繁殖 癌 就 开始 开动 宣传 机 器 了 ， 他 们 会 在 任何 不 
配合 他 们 这 套 女 本 位 评判 标准 的 男人 身上 强加 各 种 羞辱 性 言语 来 刺激 他 们 ， 
如 给 他 们 扣 上 不 成 熟 、 无 担当 或 者 更 赤裸 裸 地 直接 训 讽 “ 属 丝 ”， 好 把 这 
些 男 人 拉 回 到 他 们 所 定义 的 ”主流 “中 去 。 就 好 比 牧羊 犬 把 那些 离 群 的 
赶 回 羊 群 一 样 。 


aD 


A1 6 希望 的 曙光 


我 遇 到 有 位 学 员 大 约 二 十 天 
前 ， 他 来 找到 我 的 时 候 情绪 已 经 接 
近 骨 训 的 边缘 ， 我 安抚 他 移 冷静 ， 
过 后 他 才 开 始 慢 慢 讲 起 自己 相 恋 九 
年 的 女 朋 友 执 意 要 他 提出 分 手 的 故 
事 。 


九 年 前 女生 情窦初开 ， 男 生 和 
女生 同 在 一 所 学 校 ， 彼 此 热恋 相爱 。 


女生 把 男生 视 为 自己 的 唯一 ， 
毕竟 这 是 她 人 生 中 的 第 一 次 恋爱 ， 
而 男生 也 慢 慢 放下 浪荡 不 里 的 心 ， 
转 
年 


限 间 她 们 的 感情 已 经 长 跑 了 九 


阿 淡 短信 


如 今 男生 已 经 在 外 企 担任 高 管 ， 而 女生 也 在 一 家 当地 公司 担任 主管 ， 
男生 觉得 事业 已 经 差不多 稳定 了 ， 是 时 候 该 成 立 一 个 家 庭 了 。 


那 一 天 和 往常 一 样 ， 约 会 的 饭 后 ， 男 生 开始 和 女生 攀 痰 起 来 ， 在 言语 
中 透露 出 是 时 候 该 私 定 彼此 的 终身 了 。 


可 是 女生 的 回答 却 让 男生 倍 感 意外 ， 女 生 直言 不 讳 的 说 : 自己 并 不 想 


男生 觉得 家 庭 方面 彼此 父母 也 了 解 认 识 ， 事 业 方 面 也 相对 稳定 ， 感 情 
也 就 有 九 年 的 基础 ， 为 什么 她 现在 却 不 想 结婚 呢 ? 


显然 这 让 男生 显得 有 些 情绪 化 ， 在 男生 的 再 三 穷 追 不 舍 下 ， 女 生 慢 慢 
的 说 出 了 真 话 : 希望 再 给 彼此 一 年 时 间 ， 目 前 不 想 结婚 。 


男生 气急 败坏 威胁 女生 说 : 不 结婚 就 分 手 ， 没 想到 女生 却 欣然 的 答应 
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如 今 男 生 已 经 在 外 企 担 任 高 管 ， 而 女生 也 在 一 家 当地 公司 担任 主管 ， 
男生 觉得 事业 已 经 差不多 稳定 了 ， 是 时 候 该 成 立 一 个 家 庭 了 。 

那 一 天 和 往常 一 样 ， 约 会 的 饭 后 ， 男 生 开 始 和 女生 人 攀谈 起 来 ， 在 言语 

中 透露 出 是 时 候 该 私 定 彼此 的 终身 了 。 

可 是 女生 的 回答 却 让 男生 倍 感 意外 ， 女 生 直言 不 讳 的 说 : 自己 并 不 想 
结婚 。 

男生 觉得 家 庭 方 面 彼此 父母 也 了 解 认识 ， 事 业 方面 也 相对 稳定 ， 感 情 
也 就 有 九 年 的 基础 ， 为 什么 她 现在 却 不 想 结婚 呢 ? 

显然 这 让 男生 显得 有 些 情绪 化 ， 在 男生 的 再 三 穷 追 不 舍 下 ， 女 生 慢 慢 
的 说 出 了 真 话 : 希望 再 给 彼此 一 年 时 间 ， 目 前 不 想 结婚 。 

男生 气 人 威胁 女 特 说 :) 不 结婚 就 分 手 ， 没 想到 却 欣然 的 答应 

夺 炎 被 信 PUA000 
了 以 | 互 

于 是 有 了 开头 的 故事 ， 这 位 兄弟 找到 了 柯 老 师 ， 而 他 的 诉求 是 挽回 上 E 
己 的 前 女友 。 

这 里 有 兄弟 会 说 柯 老 师 你 不 是 不 鼓励 大 家 去 挽回 吗 ” 不 是 说 永远 不 要 
去 挽回 女人 吗 ? 

别 着 急 我 们 先 往 下 看 : 

在 和 客户 咨询 的 过 程 中 , 我 们 了 解 到 了 女生 想 和 男生 分 手 的 真正 原因 。 
女生 和 男生 在 一 起 九 年 男生 是 她 的 初恋 ， 这 期 间 女 生 从 未 接触 过 其 他 的 男 
生 , 如 今 当 初恋 爱 的 感觉 早已 不 在 了 , 女生 再 也 无 法 体会 到 爱情 的 侠 然 心 动 ， 
她 也 直言 不 讳 的 说 自己 想 要 自由 ， 想 和 其 他 的 男生 接触 ， 现 在 结婚 太 早 了 ， 
人 生 不 完整 。 


aD 


男生 无 法 接 
受 九 年 的 付 
出 和 感情 ， 
换 来 的 是 女 
生 居 然 想 去 
接触 其 他 异 
性 的 态度 


蓝 药丸 告诉 男 
人 感情 是 可 
以 培养 ， 爱 
情 是 需要 经 营 
的 ， 但 是 为 什 
么 90% 的 人 
在 一 起 越久 感 
情 只 会 越 糟糕 
呢 ? 男生 完全 
想 不 通 ， 是 的 
普通 人 也 想 不 
通 ， 九 年 的 相 
处 不 应 有 根深 
的 霸 绊 才 对 
吗 ? 
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女生 直言 不 讳 的 说 想 接触 其 他 异性 是 分 手 的 “动机 ”， 
如 果 男生 和 她 还 在 一 起 拖 着 自己 就 无 法 接触 其 他 异性 。 


这 里 有 兄弟 会 说 , 是 这 个 女人 烂 ， 
这 女人 不 重 感情 ， 这 女人 太 绝 情 。 其 实 
我 想 告 诉 各 位 从 红 药丸 的 角度 这 样 的 女 
人 真 的 算 很 好 了 ， 因 为 她 可 以 坦诚 的 把 
真实 原因 告诉 男人 ， 否 则 男人 可 能 被 戴 
了 绿帽子 都 浑然 不 觉 。 
那么 男生 面 对 女 生 的 “绝情 ” 采 
取 的 是 什么 样 的 方式 呢 ? 我 们 继续 往 下 


人 (DD A PE 


而 他 协调 沟通 的 方式 就 是 ， 第 一 个 通过 写 长 篇 大 论 的 作文 ， 来 回顾 两 个 人 的 九 年 的 情感 。 其 次 就 和 大 部 分 
挽回 过 程 中 的 男人 一 样 ， 说 我 可 以 为 你 改变 ， 你 不 喜欢 了 我 肯定 是 因为 我 哪里 做 的 还 不 够 好 ， 所 以 我 可 以 
改 ， 改 变 成 你 喜欢 的 样子 。 


aD 


你 自己 回 和 法 也 可 心 虞 尽量 叶 出 门 了 


但 是 女生 回应 的 态度 非常 冷漠 ， 并 没有 对 男生 给 出 的 期 
望 给 予 回应 


其 实 男生 采取 的 就 是 Blue PI]] 普 


遍 的 方式 通过 沟通 "来 解决 感情 的 破裂 。 


如 果 你 今天 去 找 一 个 婚恋 咨询 师 ， 


她 百 


z+ 


分 百 会 告诉 你 用 同样 的 方式 来 处 理解 决 
这 样 的 感情 问题 。 

但 真 的 有 用 吗 ? 我 们 来 看 一 下 交往 
了 九 年 “女友 ”的 态度 : 


男生 一 直 无 法 接受 女 
生态 度 的 转变 ， 开 始 
自我 否定 把 问题 归结 
在 自己 身上 ， 并 且 认 
为 只 要 通过 沟通 ， 改 
变 问题 的 错误 就 可 以 
化 解 感情 的 矛盾 
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但 是 女生 的 态度 


的 ， 非 常数 衍 的 


冷漠 其 也 不 培 首 售 一 作 么 他 想 


你 姑 在 这 样 太 不 正 涡 了 


右 图 是 学 员 跟 柯 老师 的 对 话 。 他 i 从 女友 从 六 她 爱国 
不 回 ， 问 题 无 法 改 关 局 汰 自 世 就 了 爱 ~ 
生 家 不 走 ， 十 天 在 她 面前 酒 , ds] 


女生 还 是 非常 绝情 的 不 回头 。 


学 员 采 取 的 就 是 典型 的 Blue Pill 
蓝 药丸 的 BETA 策略 , 向 女人 不 断 妥 协 ， 
让 步 认 为 这 样 就 可 以 弥补 感情 的 问题 和 , 


训 实 上 适得其反 。 她 开始 柳 持 要 分 手 的 时 翁 我 难 
矛盾 ， 但 事实 上 适得其反 过 了 十 败 天才 轩 半天 不 
那么 感情 破裂 的 真正 原因 是 什 用 ss 


么 ?事实 上 甚至 连 女生 自己 也 不 知道 ， 
为 什么 对 男生 的 感情 就 会 发 生变 化 突 ” 状 “25tasega 丰 四 
然 就 不 爱 男生 了 。 ea ve 


aD 


男生 执意 要 住 在 女 
生 家 试图 挽回 她 ， 
但 是 女生 对 男生 如 
此 的 行为 并 不 感冒 ， 
因为 她 并 不 知道 感 
情 破裂 的 真正 原因 
到 底 出 在 哪 。 


要 林政 了 你 草 玉 了 


注意 这 里 是 重点 女 
生 说 : 感情 的 变化 
我 也 不 清楚 ， 我 真 
不 知道 (自己 为 什 
么 不 喜欢 你 了 ) ， 
后 面 我 们 会 通过 
Red PI 的 视角 解释 
其 诱因 
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这 里 男生 说 90% 的 原因 在 我 ， 在 理性 层面 上 女人 想 要 男人 
昌 诚 的 揭露 自我 ， 届 服 于 自己 ， 这 样 女 人 的 安全 感 才能 获得 
最 大 的 满足 ， 但 是 情绪 层面 上 女人 是 生理 抵触 男人 的 情绪 失 
空 和 爆炸 的 ， 因 为 这 属于 是 一 种 “弱者 信号 ” 


这 就 是 为 什么 挽回 是 没有 用 的 ， 因 为 
女人 的 二 强 心 二 里 抵触 ， 让 Wy ™ 
针 于 自己 的 男人 ， 当 男人 在 情绪 崩 演 时 候 
试图 采取 沟通 的 策略 ， 只 有 会 让 

上 更 加 反感 自己 。 


过 入 TE 错 了 错 > 月 | ， 这 位 兄弟 
ee 找到 了 柯 老 师 , 并 及 时 止 损 了 自己 的 行为 


那么 我 们 接 下 来 通过 Red Pill 的 视 
来 分 析 这 段 感情 破裂 的 诱因 : 


我 们 先 来 看 一 下 Blue PI]] 蓝 药丸 毒 


离婚 率 高 ，70% 居 女性 媒 出 的 | 离 兴奋 高 ，70% 是 次 性 提出 的 | 


2020.02.20 | 2020.02.20 | 


这 是 拌 音 上 一 个 女权 情感 大 V de 她 认为 女人 提出 离婚 不 再 ; 


己 的 丈夫 ， 是 因为 男人 没有 做 到 真正 
J 大 量 的 家 庭 义 务 和 责任 ， 丈夫 没有 班 


时 解 自己 的 妻子 ， 妻 子 在 结婚 中 大 
解 和 关怀 所 以 导致 感 情 破 妥 


好 ， 那 么 男人 和 女人 可 以 做 到 真正 意义 上 的 相互 理解 吗 ? 我 想 请 问 各 
位 男人 ， 女 人 能 不 能 理解 男人 在 外 画 钱 养家 事业 的 心情 ， 其 实 别 说 事 
业 了 ， 大 部 分 女人 是 事实 上 连 男人 的 一 些小 小 的 兴趣 爱好 都 理解 不 了 ， 就 
像 男 人 无 法 里 解 女人 口红 的 色 号 ， 女 人 无 法 理解 汽车 的 性 能 一 样 


3 
[ZI 


出 


> 二 


下 
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男人 女人 在 思维 上 就 是 不 同 的 物种 ， 而 女权 毒 鸡汤 在 做 的 是 : 


在 给 男人 强制 灌输 女性 思维 。 


这 样 带 来 的 后 果 是 : 男人 精神 严格 阁 割 变 成 女人 ， 而 女人 变 成 小 孩 。 


刀 的 本 质 上 就 是 告诉 你 ， 你 要 满足 女人 得 一 切 需求 ， 理 解 她 的 一 切 想 
法 ， 让 女人 最 更 最 好 ， 把 女人 宠 上 天 这 样 女 人 就 会 爱 你 ， 这 样 你 们 的 爱情 
就 是 圆满 的 。 


“bull shit! ” 


想象 一 下 如 果 一 名 家 长 百般 溺爱 自己 的 孩子 ， 那 么 他 的 孩子 会 变 得 怎 
么 样 ? 他 只 要 一 不 满足 ， 就 会 会 哭 就 会 亲 ， 此 时 作为 家 长 已 经 没有 任何 权 
威 可 言 了 ， 甚 至 长 大 以 后 还 会 骑 到 你 上 ， 儿 子 打 老 子 的 新 闻 在 当今 社会 上 


这 就 是 为 什么 老 祖宗 那么 重视 百 善 孝 为 先 ， 不 是 没有 原因 的 ， 了 筷子 的 


而 自古 由 来 ， 人 类 社会 把 妇女 和 儿童 归 为 一 类 ， 除 了 她 们 属于 弱者 外 
其 实 还 有 个 更 重要 的 原因 。 


有 旦 是 现代 社会 却 认为 老 祖宗 的 智慧 是 在 “歧视 女性 ”。 


当 你 接受 了 现代 Blue Pill 的 思想 后 ， 和 失去 权威 的 家 长 一 样 ， 在 女 
所 有 的 Alpha 特质 ， 这 种 情况 在 相处 越久 的 情侣 之 间 越 明 


印 > 
E 
沙 


她 太 过 于 了 解 你 的 一 切 。 


她 掌控 了 你 生活 中 的 一 切 。 


ey 


也 要 你 满足 她 的 一 切 。 


当 一 个 男人 的 Alpha 特质 消失 后 ， 男 人 此 时 已 经 无 法 再 满足 女人 的 莫 
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我 们 再 来 
二 个 层次 : 付出 所 有 的 演 过 鸡 汤 “ 付 
2020.02.09 2020.02.09 | 第 二 上 段 毒 鸡汤 “从 
0 
D 


所 谓 付 出 所 
的 爱 ， 和 第 一 由 
鸡汤 理解 是 相 畏 
相 成 的 “女权 洗脑 
连 招 ”。 
里 解 就 是 理 
解 女人 的 需求 。 


而 付出 所 有 爱 就 是 满足 女人 的 所 有 需求 。 美 其 名 日 : 付出 所 有 的 爱 


“Fucking bull shit” 


药丸 定义 的 婚姻 ， 两 性 关系 就 是 男人 付出 一 切 ， 来 购买 女人 的 生育 


权 和 pe 这 榜 的 交配 前 提 由 调 交 易 性 ”， 在 Blue Pil 的 糖衣 外 表 
ee 全 向 全 PHA660 


物 演化 条 不 变 的 铁 则 ， 就 是 物种 演化 必然 是 : 优胜 劣 汰 


的 


就 拿 遗 传 病 来 说 ， 任 何 婚 姻 家 庭 双方 的 父母 ， 都 不 希望 自己 男 一 半 
“遗传 病史 ”， 因 为 这 会 直接 影响 到 后 代 的 生存 概率 问题 。 这 属于 : 劣 汰 


而 什么 是 优胜 呢 ? 有 钱 ? 长 得 帅 ? 这 只 是 表象 。 


更 深层 的 原因 ， 也 是 扩大 生存 概率 。 如 果 某 一 物种 向 一 个 生存 概率 低 
的 方向 去 繁衍 ， 那 么 早 就 被 大 自然 淘汰 了 。 


所 谓 Alpha 男性 ， 就 是 更 有 竞争 力 的 雄性 ，Alpha 这 个 词 最 早 也 是 
物 学 家 观察 动物 时 候 创建 的 词语 , 他 们 发 现任 何 动物 群体 中 , 都 有 一 只 “ 领 
羊 ”， 这 只 为 首 的 领袖 就 被 称 为 “Alpha male ”。 


2 


Ci 


年 是 大 自然 赋予 雄性 的 天 职 ， 男 人 需要 赚钱 养家 ， 而 动物 需要 以 大 
吃 小 的 捕 猫 。 


aD 


大 自然 赋予 肉 性 的 天 职 则 是 繁衍 ， 因 此 雄性 为 了 提高 繁衍 概率 ， 会 选 
择优 秀 的 母体 ， 比 如 年 轻 美貌 的 ， 巨 乳 丰 民 的 ， 女 人 的 繁衍 能 力 和 年 龄 密 
切 挂 钩 ， 这 也 是 为 什么 女人 越 年 轻 越 吃 香 ， 其 实 本 质 是 原因 越 年 轻生 育 能 
力 越 强 。 


9 然 男 人 看 到 巨乳 直 辟 年 轻 貌 美的 女人 ， 会 油 起 生理 反应 ， 这 是 促使 
我 们 去 繁衍 的 生物 本 能 。 


这 种 本 能 信号 称 之 为 “确认 性 别 性 ”《 既 确认 了 对 方 的 性 别 特征 后 ， 
E 理 反应 促使 繁衍 ,之 前 也 提 到 过 ) 


证 
HT 
他 


但 是 Blue Pill 最 大 的 谎言 就 是 隐藏 女人 的 “确认 性 别 性 ”。 


事实 上 男人 和 女人 永远 不 可 能 做 到 真正 的 相互 理解 ， 社 会 上 所 谓 理 解 
的 观点 只 是 单一 的 在 给 男人 灌输 女性 思维 ， 把 男人 变 的 更 像 女 人 。 


世 攻 汶 铂 入 REN960 
女人 是 无 法 通过 做 届 人 


因为 就 生理 构造 上 ， 男 人 和 女人 是 子 然 不 同 的 。 


Wh 


TI 

将 

入 
7 


男人 在 确认 性 别 后 会 产生 生理 反应 ， 想 要 交配 繁衍 ， 但 是 女人 
确认 性 别 一 样 可 以 发 生性 行 ; 


因为 男人 没 硬 无 法 性 交 ， 但 是 女人 不 需要 生理 变化 ， 一 样 可 以 被 迫 发 


这 种 女人 的 无 信号 性 行为 在 Red Pill 里 被 称 之 为 协调 沟通 性 。 既 这 个 
男人 只 要 对 女人 好 满足 她 的 一 切 ， 女 人 即使 本 能 上 排斥 性 行为 ， 也 可 以 理 
智 上 被 动 的 发 生性 来 满足 男人 , 她 们 会 说 服 自己 , 这 是 履行 作为 配偶 的 义务 。 


T 


“BETA 男 的 婚姻 本 质 就 是 合法 的 长 期 卖身 契约 ” 


100 


那么 我 们 再 回 过 头 
来 看 学 员 的 案例 就 明白 
感情 破裂 的 真正 的 原因 


当 雄 性 被 蓝 药丸 肉 
化 以 后 ， 女 人 的 慕 强 心 
里 无 法 得 到 满足 ， 短 期 
里 女人 无 法 确认 雄性 的 
性 别 信 号 ， 就 会 撒 泌 和 


当 长 此 以 往 后 ， 女 
人 会 想 要 离开 这 个 男人 ， 
去 寻找 拥有 这 样 信号 的 
雄性 ， 既 : Alpha 男性 。 
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只 不过 外 肝 的 在 预 再 全 力 可 首相 站 了 


因此 : 女权 所 做 的 就 是 让 男人 放弃 自己 权 
力 ， 灌 输 其 女性 思维 ， 理 解 女人 需求 无 止 尽 的 满 
足 女 人 ， 打 着 爱情 的 悍 子 ， 实 则 是 损 他 利 她 ， 损 


0 


的 女人 其 实 品 性 很 好 ， 姑 为 她 敢于 向 自己 的 男友 
提出 自己 真实 的 想法 提出 分 手 ， 虽 然 她 并 不 知道 
真实 原因 。 
如 果品 性 不 好 的 女人 会 直接 给 原配 戴 一 顶 
光鲜 亮丽 的 绿帽子 。 
当然 一 定 还 会 有 人 说 ， 柯 老师 你 又 拿 个 例 
出 来 说 。 

我 在 这 里 再 次 重申 ， 这 无 关于 女人 的 个 人 
品德 ， 而 是 生物 集体 的 本 能 ， 就 像 男 人 看 到 年 轻 
貌 美的 女人 会 想 和 她 打炮 ， 女 人 看 到 Alpha 男 
性 也 会 想 和 她 打炮 是 一 样 的 。 


当然 从 这 位 男生 的 视角 来 看 ， 他 和 大 部 分 男人 一 样 ， 他 是 无 法 理解 女 


友 态 度 的 改变 ， 他 只 能 看 到 烟 看 不 到 火 。 


认为 感情 出 了 问题 ， 


就 是 相处 方式 出 了 问题 。 他 采取 了 Blue Pill 会 


鼓励 男人 是 用 的 “协调 和 沟通 的 方式 ”去 尽力 的 说 服 女人 ， 去 妥协 去 挽 下 


感情 。 
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其 实 论 讲 道理 ， 摆 逻辑 男人 远 厉害 于 女人 ， 毕 竟 理 工学 院 男女 比例 基 
本 上 不 会 高 于 7:3。 那 如 果 i 道理 真 的 有 用 ， 为 什么 九 年 感情 的 女人 还 会 要 
和 她 分 手 ? 为 什么 中 国 70% 以 上 的 女人 还 会 所 离婚 ? 


而 这 位 Fucking bull shit 的 女权 大 V 还 大 言 不 怖 的 鼓励 男人 要 理解 
女人 。 


因为 女人 是 无 法 沟通 的 ! 因为 女人 是 无 法 沟通 的 ! 因为 女人 是 无 法 沟 
通 的 ! 重要 的 话 我 要 说 三 遍 。 


3 古 以 来 女人 就 垄断 了 生育 权 ， 任 何 沟通 谈判 的 前 提 至 少 是 建立 在 权 
力 对 等 的 情况 下 才能 够 生效 。 如 果 你 拥有 市 场 的 垄断 权 ， 你 会 和 买 家 去 谈 
判 价格 吗 ? 傻子 才 会 这 么 做 。 


所 以 女人 在 两 性 关系 中 从 来 不 会 和 男人 讲 道理 ， 这 是 本 质 原因 。 


寻 此 如 果 男 人 要 对 等 的 和 女人 沟通 谈判 ， 你 必须 要 有 : 众多 的 女人 可 
供 选择 ， 这 样 的 情况 下 男女 权力 才 是 对 等 。 


所 eR RU OOO 谈判 。 


而 白痴 的 男人 都 会 被 蓝 药丸 洗脑 ， 把 她 当 作 真 命 天 女 视 为 唯一 ， 主 


进 


We 


EE 宏观 上 来 讲 ， 微 观 上 我 们 还 要 i 


厂 和 操作 。 


这 里 一 定 会 有 兄弟 又 说 ， 如 果 沟 通 没 用 ， 我 和 前 女友 打 一 炮 叙 倒 旧 是 
不 是 就 可 以 挽回 她 了 ? 


很 多 兄弟 把 性 这 个 东西 看 的 太 简 单 了 ， 全 世界 只 有 女人 可 以 伪装 高 
而 男人 是 不 行 。 女 人 如 果 已 经 提出 和 你 分 手 ， 实 则 早 就 对 你 失去 性 欲 了 ， 
这 么 做 是 徒劳 的 ， 性 爱 更 多 是 心理 满足 ， 真 正 的 性 器 官 是 大 脑 而 不 是 
生殖 器 。 


当 一 个 男人 的 BETA 行为 模式 已 经 在 女人 头脑 里 变 成 定 势 ， 说 白 了 你 
已 经 绝 非 是 她 性 幻想 的 对 象 了 ， 你 和 她 听 听 哟 的 时 候 ， 她 脑子 里 可 能 想 的 
是 其 他 男人 或 者 某 个 爱 豆 。 而 且 这 位 学 员 也 试 过 了 这 样 的 做 法 并 且 没 有 任 
何 的 效果 。 
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那么 柯 老 师 是 怎么 做 的 全 7 全 ?人 四 
呢 ? 我 们 先 来 看 一 下 14 天 


后 发 生 了 什么 : 2020 年 2 壬 24 和 3 32.5 从 


学 员 和 柯 老师 说 20 天 
前 自己 和 女生 说 了 同样 的 话 ， 
现在 女生 却 把 之 前 的 言语 和 
态度 表达 给 男生 ， 这 个 反 转 


另 他 震惊 。 ds 9 


什么 样 的 话 我 们 接着 这 归 话 我 ~ 抹 一 样 组 他 说 过 
太 可 笑 了 
妈 的 
怠 在 20 天 前 


男生 沟通 来 祈求 复合 ， 仅 仅 在 柯 老 师 的 操作 
F 14 天 态度 发 生 了 360 度 的 巨大 转变 


二 机 这 和 行为 让 我 由 洗 扫 
们 记 博 真 的 加 不 去 了 吧 如 网 次 你 绿 后 
键 于 膨 放 版 够 介 福 冯 


象 男生 之 前 做 的 一 样 开 
台 给 男生 写 大 篇 煽情 的 作文 。 ET 
刚 开 始 时 男人 在 无 法 理 Te 


解 九 年 的 女友 为 什么 会 提出 
手 ， 态 度 会 如 此 转变 ， 会 
变 成 这 样 。 

后 来 在 柯 老 师 的 一 番 操 
作 下 ， 如 今 女人 求 着 和 他 复 
合 ， 她 也 无 法 理解 男人 为 什 
么 会 变 成 这 样 。 


人 人 玫 叶 他 捍 仆 肤 站 各 表 杰 为 我 肥 
型 本科 机 EW FY 
Er 
Dd dl ied 
了 全 车 者 友 例 下 县 半 用 矶 滑 长 发 有 


aD 


所 以 : 


红 药 丸 的 观点 是 一 


并 不 能 让 感情 变 得 更 好 。 


所 i 


Alpha 男性 既 


学 


BE 一 方 。 


高 的 


了 关系 


站 


段 感情 ， 并 不 需要 男女 相互 理解 ， 而 理解 是 


FE 


CG 


相 


/AN 


象 一 下 如 果 你 是 老板 ， 员 


可 以 理 


贝 的 
老板 所 ) 


| 中 


民营 企业 家 就 不 会 


天 天 抱怨 员 


权 的 一 方 ， 也 


解 你 的 想法 吗 ? 显然 并 不 和 
不 懂 老 板 咋 想 


E 位 点 


E 社 2 


是 老板 某 种 程度 


上 却 可 以 到 


这 就 好 比 你 4 
的 人 却 看 不 清 


内 心 。 阶 级 < 


妨 ， 想 老板 所 想 ”， 人 1 


飞机 上 的 你 。 


为 什么 在 Red Pill 中 


一 架 飞 机 ， 你 在 飞机 


上 可 


以 


清 下 面包 


体 变 的 更 好 。 


我 们 
1 必然 存在 无 法 跨越 的 鸿沟 ， 


下 中 


， 永 远 不 要 让 女人 看 清 你 的 


万 图 突破 这 道 鸿沟 并 不 会 i 


让 整 


tt 像 过 去 


推翻 了 地 3 


过 


的 ? 


匡 很 AR 


HI. 3L 日 


Alpha 的 灵魂。 


句 话 总 结 


FE， 而 农 


司令 信 


三 司 


民 并 不 会 


正 的 富 


人 


容 起 


0 


币 的 


信 二 
口 了 


完全 ] 


~ 来 一 样 。 
dal I) Oren 


在 一 个 Beta 男 身体 了 装 了 一 


这 逐 句 的 由 柯 老 上 


帮 他 


I 


0 


今天 


手 后 的 
在 我 发 这 


人 


篇 文 时 ， 


币 所 说 的 去 做 ， 并 


树 


We 


天 ， 女 


(这 里 操 


FE 细 市 因为 涉及 的 客 


尽 请 谅解 ! ) 


户 的 信息 


保密 以 及 “政治 


所 以 


我 们 不 教 男人 如 何 


沈 


可 ! 


回 你 ! 这 样 的 关系 才 
自我 为 中 心 。 


当然 在 Blue Pil 


是 完美 稳 


的 大 环境 下 


只 教 : 


尔 要 做 到 这 一 点 很 难 


让 男人 重建 吸引 ， 
的 。 这 也 符合 红 药丸 的 本 质 


体 给 大 家 透露 ， 


让 女人 求 着 挽 
: 男人 必须 以 


站 


各 


媒 Ye 
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禹 讯 ， 就 像 上 男 
鸡汤 ， 不 断 的 雌 化 今天 的 


的 女权 


样 


每 


一 位 男性 


Lo 


给 你 


输 各 


政治 正 而 


为 每 天 都 会 有 


是 的 毒 


其 实 我 讲 的 东西 一 直 以 来 都 是 过 去 几 百 年 历史 里 , 男人 本 就 有 的 东西 ， 
只 是 今天 的 男人 已 经 主动 放弃 了 过 去 他 们 所 拥有 的 力量 。 

而 这 也 是 为 什么 我 一 直 在 教 GAME 的 原因 ， 在 《高 阶 技术 》 中 我 把 
Alpha 男性 的 思维 ， 行 为 以 及 底层 逻辑 量化 成 了 一 套 看 的 见 并 且 可 以 实 操 
的 标准 和 策略 ， 希 望 可 以 教 给 每 一 位 男性 。 

更 希望 每 一 位 男性 可 以 收获 理想 的 关系 ， 而 不 是 女权 口中 的 女 尊 男 
掉 ! 
因为 只 有 当 你 通过 具体 的 方法 ， 来 建立 一 个 比 女 人 更 高 的 社交 定位 点 
和 框架 时 ， 上 面 的 这 一 切 才 会 发 生 ， 女 人 才 会 想 要 追逐 你 ， 女 人 才 会 想 要 
在 关系 中 求 你 复合 。 


了 可 火 微 信 PUAO000 
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震惊 和 否定 期 (Shock and Denial) ” 出 来 ， 要 向 外 看 ， 尽 可 能 多 地 去 深 
入 全 方位 地 了 解 相 关 事实 ， 要 尹 
当红 药丸 将 现实 世界 的 丑陋 毫 ”已 动手 去 查 ， 要 么 多 
无 遮掩 地 呈现 在 这 个 男人 面前 时 ， 都 怎么 说 ， 多 咨询 一 下 他 们 的 亲 
是 先是 震惊 、 错 情 ， 随 之 。 经历， 有 和 人们 厅 册 乓 和 半生 和 
C= 、 


牧 而 非 1 个 六 
从 小 aa 
圣 浩 无 暇 、 神 上 
的 存在 ， 但 红 药 丸 现在 却 将 高 攀 择 ”还 有 四 个 疗程 等 着 你 ， 如 果 栽 在 屠 
偶 、 自 私自 利 等 女人 本 性 中 丑恶 的 。 几 个 阶段 的 任何 一 个 ， 可 就 不 是 退 
一 面 揭露 出 来 ， 所 以 他 的 正常 反应 回 原来 那么 简单 了 。 
一 定 是 抗拒 和 抵触 的 ， 不 希望 红 药 
丸 就 这 么 无 情 性 破 他 一 直 以 来 对 女 ”二 、 慎 怒 期 (Anger) ----“ 红 药丸 之 奶 ” 
人 和 社会 的 美好 幻想 的 泡沫 ， 他 一 
定 在 想 “ 女 人 不 都 是 这 样 ， E 还 当 一 个 男人 度 过 了 第 一 疗程 --- 
有 好 女人 能 无 条 件 地 爱 我 ， 她 只 爱 。 震惊 和 否定 期 ， 他 的 身体 早期 的 ” 
人 新 电视 玫 ， 着 开交 
缓 吸收 红 药丸 ， 从 这 一 刻 起 ， 不 
对 于 处 在 这 个 疗程 的 男人 ， 我 ” 红 药 丸 将 要 对 他 产生 怎样 的 影响 ， 
的 建议 是 不 要 任 由 发 自 本 能 的 这 种 ”有 一 点 是 确定 的 ， 那 就 是 这 个 世界 
抵触 和 抗拒 情绪 主导 思维 ， 而 是 要 ”在 这 个 男人 眼中 再 也 不 可 能 是 原来 
把 注意 力 和 视线 从 这 种 纠结 中 转移 ”的 模样 了 


人 二 
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也 如 同 从 一 场 一 出 生 就 在 做 都 是 善于 伪装 的 姨 子 、 贱 货 、 吃 人 
的 梦 中 猛然 惊醒 ， 那 些 之 前 在 他 眼 ”不 吐 骨 头 的 白骨 精 ， 同 时 他 恨不得 
中 天 使 般 的 女人 原来 都 是 金玉 其 表 ”将 那些 给 女人 跪 悉 的 龟 男 和 当 护 姨 
败 系 其 中 ， 之 前 他 所 坚信 不 疑 的 关 ”使 者 的 逼 奴 们 挫 骨 扬 灰 ， 他 从 没有 
于 这 个 世界 的 种 种 遐想 原来 都 是 彻 ” 像 现 在 这 般 愤 世 嫉 俗 ， 同 时 他 也 感 
头 彻 尾 的 谎言 和 欺骗 ， 他 之 前 意识 ”和 觉 目 己 与 这 个 世界 格格 不 入 ， 周 

中 不 知 不 觉 被 灌输 的 那 一 套 女 本 位 ”都 是 向 他 之 前 那 般 加 班 加 点 干 活 不 
三 观 和 他 在 这 套 三 观 之 上 建立 起 来 ” 知 疲倦 没有 自我 意识 的 机 器 人 ， 他 
的 那些 什么 狗屁 理想 、 目标 ， 人 生 ”感觉 自己 是 一 粒 孤 独 的 红 药 丸 ， 漂 
价值 等 等 现在 看 来 都 像 是 一 个 天 大 ” 浮 在 一 片 蓝 药丸 组 成 的 鹿 蓝 之 海上 。 
的 笑话 ， 一 切 的 一 切 像 是 整个 世界 


眼 他 开 了 个 天 大 的 玩笑 。 以 上 描述 的 这 种 症状 ， 红 药丸 
给 服用 它 的 男人 带 来 的 最 突出 的 

一 种 巨大 的 幻灭 感 向 他 压 过 “个 副作用 ---“ 红 药丸 之 恕 ”(Red 

来 ， 于 是 他 怒 从 心头 起 ， 再 扩散 到 Pill Rage)， 许 多 男人 被 这 种 巨大 
全 身 ， 那 股 怒 火 越 烧 越 旺 ， 他 的 愤 ， 的 愤怒 占 据 心智 ， 怒 火 攻心 。 如 果 
0 
后 又 长 成 新 的 种 如 攻 论 f 服 我 司 厂 椒 要 做 的 不 侠 供 疼 堪 压 制 这 种 慎 怒 ， 


作为 一 个 男人 要 做 什么 不 做 什么 ， 而 是 把 这 种 愤怒 发 泄 、 玖 导出 去 ， 
要 像 个 爷们 为 经 历 红 药 丸 之 怒 

女人 遮 风挡 雨 ， 要 忍 厨 负重 ， 打 碎 ”心理 健康 的 一 种 表现 ， 因 为 你 对 这 
牙 往 肚子 里 咽 ， 牺 牲 自己 的 自由 、 ”一 切 至 少 还 能 感觉 到 愤怒 。 但 同时 
健康 、 时 间 和 所 拥有 的 一 切 ， 只 为 ”也 要 认识 到 这 种 愤怒 对 身心 健康 极 
了 能 让 女人 过 上 更 好 的 生活 ， 这 就 ”为 不 利 ， 不 要 让 这 种 愤 怒 永 远 占据 
是 他 人 生 的 全 部 …… 尔 的 心智 ， 它 能 让 你 走火 入 魔 ， 从 
内 到 外 把 你 反 哄 掉 ， 有 的 男人 的 红 

而 现在 ， 他 就 像 是 一 个 之 前 一 ” 药丸 之 她 能 达到 数 年 之 久 ， 甚 至 一 


凡事 不 要 考虑 所 
= Fh 


人 被 奴役 压迫 的 任劳任怨 不 求 回报 ”辈子 都 陷入 红 药丸 之 怒 中 不 可 自拔 。 
无 私 奉献 的 机 器 人 突然 产生 了 自主 ”所 以 我 才 说 有 的 男人 不 适合 服用 红 
意识 一 样 ， 油 然而 生 一 股 想 报 复 和 ”药丸 ， 这 就 是 原因 之 一 。 

破坏 的 强 烈 欲望 ， 他 怒不可遏 ， 对 

女人 产生 了 发 自 心底 的 恼 有 恶 ， 她 们 对 于 正在 经 历 这 种 红 药 丸 之 怒 
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的 男人 ， 我 想 说 的 是 要 意识 到 这 种 。 仇 女 的 ， 就 好 比 你 不 会 去 仇视 吸 你 
愤怒 并 非 坏事 ， 像 上 面 提 到 的 ， 这 。 血 的 蚊子 ， 因 为 你 知道 那 只 是 蚁 了 
心理 健康 的 一 种 表现 ， 你 至 少 还 ”的 本 性 罢了 ， 所 以 说 让 男人 认 清 、 
能 对 这 一 切 世间 不 平 之 事 感到 义愤 ”了 解 女 人 的 本 性 对 于 避免 他 们 成 为 
填 唐 ， 说 明 你 的 内 心 还 存 有 一 丝 正 仇 女 分 子 是 至 关 重 要 的 。 

义 感 ， 你 并 非 麻木 不 仁 ， 这 在 当今 
这 个 物欲 横流 、 利 益 之 上 、 笑 贫 不 但 有 些 脑残 的 女 本 位 传统 主义 
笑 娼 的 世道 里 是 如 一 缕 清泉 般 珍 贵 。 者 却 把 对 女人 本 性 的 讨论 与 仇 女 混 
的 ， 因 此 对 这 一 点 我 给 予 莫大 的 肯 ”为 一 谈 。 有 些 繁殖 癌 更 是 一 副 道德 
=。 但 女权 分 子 的 可 恶 之 处 就 在 于 ” 姨 的 呢 脸 指 指点 点 ， 极 力 避 免 这 
借 题 发 挥 ， 把 一 种 暂时 临床 反应 说 “政治 不 正确 ”的 讨论 ， 什 么 “我 
成 是 最 后 结果 ， 本 来 这 些 男人 就 已 ” 们 只 反 女 权 不 反 女 人 ”，” 女 人 本 
经 像 受 伤 的 狼 一 样 在 乱 禾 伤口 了 ， 身 是 好 的 ， 只 是 被 女权 主义 串 惑 才 
女权 分 子 还 在 他 们 伤口 上 撒 盐 ， 并 。” 变 成 这 样 “ 云 云 。 拜托 ， 这 种 对 女 
借 此 为 自己 的 宣传 造势 。 和 本性 的 讨论 正 是 玫 你 们 天 少 们 妇 
的 产生 啊 , 真理 是 越 辩 越 明 的 ， 
Te dE 合 疙 名 都 是 尿 吗 ? 

可 能 自行 消 入 的 ,斯 仅 丰 囊 且 竹 讽 请 
另外 要 意识 到 红 药丸 之 她 只 是 
内 转移 ， 内 火 攻 心 ， 愤 怒 就 会 转化 红 药 丸 整个 疗程 的 一 个 阶段 ， 要 坚 
为 仇恨 ， 就 很 难 再 根除 了 ， 你 很 有 ” 信 一 定 能 从 这 里 走出 去 ， 很 多 男人 
可 能 就 会 走火 入 魔 变 为 真正 的 仇 女 ”陷入 红 药 丸 之 总 走 不 出 来 与 这 个 就 
分 子 ， 当 然 我 对 这 些 仇 女 分 子 也 没 ” 有关， 他 们 可 能 是 自制 或 从 其 他 地 
有 责怪 的 意思 ， 因 为 我 知道 造就 仇 ” 方 服 下 了 ” 半 红 药丸 ”让 他 们 到 达 
分 子 的 罪魁 祸首 是 女 本 位 主义 ，。 红 药丸 之 怒 这 个 阶段 ， 但 后 面 的 治 
好 们 不 过 是 女 本 位 主义 的 副产品 要 疗 却 不 能 继续 ， 很 多 男人 变 为 第 一 
了 ， 女 本 位 主义 这 个 根 不 除 ， 他 们 ” 种 红 丸 男 ( 反 女权 斗士 ) 就 是 在 这 个 
只 会 源源 不 断 产生 。 仇 女 分 子 的 问 。 阶段 停留 时 间 过 长 的 结果 。 所 以 红 
题 在 于 他 们 对 女人 本 质 的 认识 不 足 ，，” 色 药丸 对 这 部 分 人 的 作用 就 是 帮助 
b 们 期 许 的 女人 和 现实 中 的 女人 差 ”他们 度 过 剩 下 的 红 药丸 的 几 个 疗程 。 
距 过 大 ， 他 们 接受 无 能 ， 可 一 旦 你 ”当然 我 不 是 说 度 过 这 个 疗程 你 就 一 
正 认 清 了 女人 本 性 ， 你 是 不 可 能 ”点 愤怒 也 没有 了 ， 服 下 红 药 丸 对 你 
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今后 的 人 生 都 可 能 留 下 永久 的 印记 ， 在 价值 也 都 是 建立 在 这 些 来 自 外 部 
而 是 指 那 种 让 你 想 彻底 爆 ， 发 出 来 ”的 认证 之 上 ， 要 知道 他 们 本 来 是 沿 
的 盛怒 消退 之 后 。 你 我 篆 凡 人 本 前 着 以 女 传 繁 为 代表 的 女 本 位 主义 社 
有 了 七情六欲 ， 这 种 愤怒 是 可 能 在 你 ”会 给 他 们 预先 铺 好 的 努力 奋斗 将 来 
的 后 台 运行 的 ， 但 只 要 大 部 分 时 间 ” 找 个 “好 女人 ”， 当 个 好 丈夫 、 好 


它 对 你 的 日 常生 活 不 产生 产生 不 父亲 为 社会 做 贡 献 这 条 ”主流 “ 道 
影响 就 还 是 无 关 紧 要 的 。 路 在 走 的 ， 现 在 红 药丸 突然 将 这 些 
男人 的 生活 中 这 层 意 义 强行 剥 去 了 ， 
三 、 肖 丧 消沉 期 (Depression and 红 药 刀 现在 各 诉 他 们 这 一 套 都 是 他 
Detachment)---- 红 药丸 之 将 (Red Pill 妈 扯 鸡巴 蛋 ， 你 想 找 个 好 女人 ? 女 
Void) 人 压根 不 就 会 爱 你 ， 她 们 爱 的 是 你 
能 为 她 们 做 什么 ， 你 再 怎么 成 功 
当 第 二 个 疗程 那 种 红 药丸 之 怒 ”再 怎么 牛 逼 ， 在 女人 眼 里 是 不 过 是 
退去 后 ， 这 个 男人 紧 接 着 要 经 历 的 ”你 对 她 们 的 各 种 利用 价值 的 一 个 集 
是 一 段 泪 来 、 矣 废 和 消沉 期 ， 其 实 。” 合 罢 了， 她们 压根 没 把 你 当成 一 个 
就 是 我 们 通常 意义 上 的 情 殉 。 这 人 来 看 待 ， 你 对 她 们 来 说 就 像 是 一 
疗程 可 以 说 是 全 人 i i hy 并 Pt 婉 《) 国有 为 社会 做 责 
的 最 低谷 ， 它 | 同和 二 下 | Fl 你 在 这 个 女 末 位 社会 眼 里 不 过 
一 ， 亚运 的 男人 短 时 间 内 就 能 走 ”是 一 个 用 后 即 弃 的 工具 罢了 ， 你 不 
出 来 ， 不 幸 者 可 能 一 辈子 都 陷入 此 ” 像 女 人 ， 在 这 样 一 个 女 本 位 社会 
绝境 。 人 是 有 内 在 价值 的 ， 她 们 完全 可 以 
又 仅 作 为 一 个 女人 存在 着 ， 只 要 她 
在 服用 红 药 丸 之 前 ， 很 多 男人 们 自然 表达 自己 的 生物 性 ， 她 们 就 
的 人 生 的 意义 都 建立 在 一 系列 外 部 “是 完全 可 以 被 这 个 女 本 位 社会 所 接 
认可 (External Validation) 之 上 ， 受 的 , 繁殖 癌 还 会 对 她 们 生殖 崇拜 ， 
其 中 首要 的 和 最 有 代表 性 的 就 是 女 “在 繁殖 癌 眼 里 繁殖 就 是 一 切 ， 只 要 
人 认可 (Female Validation)。 在 ”能 从 那 地 方 搜 出 两 三 个 孩子 ， 女 人 
过 去 ， 得 到 女人 、 周 围 人 或 社会 的 ”不 管 犯 出 什么 过 错 ， 哪 怕 搞 女权 把 
认可 、 肯 定 和 赞许 是 他 们 努力 和 奋 。 整个 社会 带 入 万 动 不 复 的 深渊 ， 在 
斗 的 全 部 动力 来 源 ， 为 了 博 女 人 一 繁殖 癌 看 来 都 是 可 以 原谅 的 ， 因 为 
笑 是 值得 他 们 不 辞 劳苦 累 死 累 活 出 ”她 们 是 种 族 繁衍 的 要 害 所 在 ， 你 去 
去 工作 赚钱 给 她 们 花 的。 他 们 的 存 ”看 那些 个 女权 嫩 搞 了 半天 女权 发 现 


109 


女权 原来 不 像 宣传 的 那么 好 玩 ， 原 的 那些 男人 十 分 相似 ， 不 同 之 处 
来 “平等 ”、“ 独 立 ” 意 味 着 要 像 ”是 后 者 没有 服用 红 药 丸 因 此 摆脱 不 
男人 那样 累 死 累 活 为 生计 奔波 ,， 原 ” 掉 外 部 认可 对 他 人 生 的 主导 地 位 ， 

来 传统 主义 那些 男 主 外 女 主 内 、 嫁 ”因而 很 多 男人 精神 裔 省 甚 至 选择 走 
汉 嫁 汉 穿 衣 吃 饭 的 “ 男 权 压迫 ”的 。” 向 绝路 , 就 是 这 个 原因 。 倾家荡产 、 

婚姻 制度 都 是 对 女人 生存 的 重要 保 ”露宿 街头 或 许 对 一 个 男人 的 打击 不 
障 ， 她 们 想 还 是 当 回 繁殖 癌 猪 女 的 ”会 如 此 之 大 ， 钱 毕竟 是 身 外 之 物 ， 


好 ， 可 她 们 即使 这 样 ， 在 繁殖 癌 看 千金 散 尽 还 复 来 ， 但 如 果 这 个 男人 
来 也 算是 迷途 知 返 的 表现 ， 是 值得 ”认为 自己 的 人 生 没有 存 在 的 意义 
表扬 的 ， 毕 竟 他 们 只 反 女 权 不 反 女 ”了 ， 那 就 十 分 危险 了 。 

人 嘛 。 而 你 不 同 ， 你 没有 子宫 ， 你 

乓 了 根 鸡巴 ， 与 红 药丸 之 把 容易 被 女权 分 
人 在 乎 你 的 3 尔 ” 子 借 题 发 挥 将 红色 药丸 污 名 化 为 侯 
为 了 被 这 样 一 个 社会 接受 ， 需 女 分 子 一 样 ， 红 药丸 之 痪 也 同样 会 
断 提 供 这 样 被 以 繁殖 癌 为 代表 的 一 些 人 借 题 发 
但 如 果 你 有 天 为 、 挥 ， 将 红色 药丸 等 同 于 虑 无 主义 关 
残疾 、 疾病 等 司 志 A HO 的 手段 与 女 
丧失 了 你 的 和 分 闻 一 样 ， 都 征 谍 冠 李 戴 ， 把 红 
人 和 这 个 女 本 位 社会 无 情 药丸 的 一 个 阶段 的 暂时 临床 反应 或 
K 管 你 是 企业 家 也 好 ， 送 快递 的 也 ” 者 在 某 阶 段 “ 渡 动 失败 ”的 男人 等 
罢 ， 你 想像 女人 那样 自然 表达 自己 同 于 “大 乘 期 ”的 红色 药丸 。 

的 生物 性 ， 仅 仅 作为 一 个 男人 而 存 的 确 ， 虚 无 主义 者 与 处 于 红 药 
在 ? 对不起， 你 是 绝对 不 会 被 这 个 ” 丸 之 殉 的 男人 十 分 相似 ， 襄 莫大 于 
女 本 位 主义 社会 所 允许 的 。 心 死 ， 他 们 同样 都 认为 一 切 的 一 切 


毫 无 意义 ， 人 生 没 有 存在 的 价值 ， 
现在 、 在 这 些 男 人 眼 里 ， 这 个 ”很 多 服用 “ 半 红 药丸 ”到 达 这 个 阶 
世界 就 是 一 张 探 屁股 的 纸 ， 一 切 的 段 却 无 法 进行 后 续 治疗 的 男人 也 确 
切 都 是 无 意义 的 存在 ， 他 们 感到 ” 实 会 成 为 虚无 主义 者 。 所 以 红色 药 
无 比 的 空虚 和 翌 改 ， 像 一 只 斗 败 的 “” 丸 对 这 些 男人 的 意义 ， 就 在 于 重新 
公鸡 ， 觉 得 生活 瞬间 失去 了 前 进 的 ” 帮 他 们 振作 起 来 ， 并 完成 后 续 阶 段 
动力 和 存在 下 去 的 意义 ， 其 实 这 个 ”的 治疗 。 
阶段 的 男人 就 是 那些 为 情 所 困 想 不 


攻 
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四 、 侥 幸 心理 期 (Bargaining) 女人 结婚 生子 ， 了 此 一 生 。 比 如 有 
些 西方 国家 的 男人 ， 在 本 国 女人 被 
0 
丸 的 一 种 反弹 ， 或 者 说 你 机 体 的 免 ”相生 站 竺 只 是 东南 亚 以 及 拉美 、 
中 东 等 地 寻找 当地 女人 ， 因 为 他 们 
疫 力 被 凋 动 起 来 了 ， 韦 况 你 不 可 能 。 深 知 女人 的 高 攀 择 个 本 性 ， 自 己 在 
永远 处 于 低谷 ， 之 前 的 疗程 红 药丸 ” 这些 来 自发 展 中 国家 或 第 三 世界 的 
在 你 身上 产生 这 样 那样 的 效果 ， ”女人 眼中 是 高 她 们 一 等 的 ， 他 可 以 
现在 药 劲 已 经 基本 过 去 了 ， 现 在 你 ”在 这 些 国 家 到 处 寻 欢 作乐 ， 享 尽 做 
处 于 巩固 治疗 期 ， 但 也 会 伴随 一 些 ”男人 的 风流 快活 。 如 果 他 们 真 的 呆 
复发 现象 ， 比 如 你 会 觉得 我 知 道 这 在 那个 辐 来 晴 实 是 可 以 的 ， 但 其 中 
,高 相 又 各 位 用 。 纪 其 清 本 而 疤 芋 。 有 人 被 这 种 享乐 冲 氏 了 头脑 ， 招 这 
人 ”” ， 些 女 人 带 回 自己 原来 的 国家 ， 然 后 
地 相 还 不 如 愉快 而 麻木 地 活 ”结果 就 可 以 想见 了 ， 这 些 本 来 ” 温 
在 虚幻 的 泡沫 里 这 样 的 驼 鸟 心态 ， 柔 贤 惠 “ 的 女人 立马 换 了 一 副 嘴脸 
人 生 蔷 短 及 时 行乐 等 等 ， 但 你 又 知 ” 变 为 了 与 他 们 本 国 女人 一 样 的 女权 
道 你 永远 回 不 去 了 ， 红 药丸 具有 不 姨 ， 利 用 女权 社会 一 边 倒 的 女 本 位 
可 逆 性 ， 之 前 的 疗程 是 不 可 能 司法 系统 把 这 个 男人 敲 骨 吸 髓 一 秋 
| a / 坟 二 再 从 下 终 齐 ,/ 作 由 全 要 菲律宾 、 
不 见 了 A 
Re 可 本 国之 后 这 些 女 人 统统 都 是 利用 
会 存在 一 种 侥幸 心理 ， 人 往往 带 有 玩 ” 婚 姻 解决 掉 自己 的 身份 问题 后 立马 
世 不 蕉 和 犬 儒 主 义 那 种 破 负 子 破 摔 ”与 这 个 男人 离婚 获取 抚养 费 等 。 所 
的 倾向 ， 很 多 也 因此 成 为 了 第 三 种 ”以 这 也 提醒 我 们 这 样 一 个 事实 : 所 
红 丸 男 ------- 骗 炮 高 手 /PUA， 这 些 有 的 女人 本 性 都 是 一 样 的 ， 很 多 男 
骗 炮 高 手 清醒 认识 到 自身 所 处 的 女人 部 有 “这 山 晶 着 那 山高 的 心态 ， 
JS 上 如 很 多 中 国 男人 觉得 中 国 女 人 尝 
本 位 主义 社会 并 深 说 女人 本 性 ，1 洋 媚外 ， 世 界 公交 车 等 等 ， Si 
他 们 却 选择 及 时 行乐 的 享乐 主义 作 ”下 乌鸦 一 般 黑 ， 只 是 你 还 没有 看 到 
风 ， 与 这 个 女 本 位 主义 社会 达成 一 罢了 ， 这 里 也 说 说 我 的 个 人 经 历 ， 
讨价还价 相互 利用 的 格局 。 我 这 几 年 西方 国家 也 去 了 几 个 了 ， 
也 算 见 得 比较 多 了 ， 青 管 是 哪 的 女 
更 丰 其 者 为 达到 这 个 日 的 选择 人 ， 青 管 是 黑 的 、 白 的 、 黄 的 、 桩 
本 所 和 的 发 区 
立 主 义 的 社会 逃 到 一 个 相对 不 ” 觉 得 换个 环境 、 换 个 社会 训 
没 经 历 女权 洗脑 的 ”相对 传统 “的 。 在 的 , 只 是 表现 不 表现 的 问题 去 了 ， 
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不 存在 所 谓 的 好 女人 和 坏 女 人 之 分 


本 性 罢了 ， 要 注意 本 性 


所 谓 的 好 女人 不 过 
区 


是 不 被 允许 表现 
和 行为 的 


别 。 的 非 组 织 性 ， 
路 就 不 尽 相 同 ， 
a 

五 、 接 受 现实 
至 此 ， 也 算是 

朗 近 尾声 了 ， 台 疗 周 其 

的 最 后 一 个 个 疗程 中 ， 

尔 已 经 可 以 EC 看待 这 个 

世界 了 ， 你 重 获 新 生 z 

感 ， 对 有 些 男人 其 称 是 

一 次 虹 变 ， 尔 将 

台 为 自己 的 人 生 I 意义 和 动 

为 ， 它们 来 

位 主义 在 你 喘 被 红 药 

丸 剥 去 后 A 吊 一 

T 淡 微 信 PUAOOO 

但 这 一 次 ， 人 新 的 

意义 是 什么 ， 
但 这 个 疗程 同样 存在 一 个 风 

险 ， 很 多 男人 沉浸 在 这 种 从 过 去 被 

女 本 位 主义 束缚 、 乡 苦 中 解 

放出 来 的 巨大 的 愉 ; ， 从 久 

驻足 不 愿 离 去 。 对 这 种 男人 我 想 说 

的 是 你 已 经 从 Red Pill 这 所 大 学 毕 

业 了 ， 这 所 六 学 曾 教 你 青 女人 本 


性 和 了 解 女 本 位 会 

男人 的 奴役 i eed i 
中 挣脱 出 来 ， 里 走 
出 去 ， 但 你 之 后 要 走 人 路 在 人 
方 , 没 人 能 帮 用 9 己 决定 ， 
红 药 丸 之 旅 的 导 你 Red 
Pill 之 路 的 流连 忘 返 ， 
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你 得 继续 | 


句 前 走 了 走 你 上 E 


Red Pill ee 
es 人 要 走 的 


的 路 。 


i 


六 区 


如 果 你 相仿 性 曾 平 机 ' 你 就 是 

个 女性 主 闵 者 * “如 果 你 相信 性 别 平 权 ， 你 
tf you believe in equality, 就 是 女权 主义 者 。” 

you are a feminist! 

#HeforShe 9 艾 玛 . 沃 特 森 


< Emma Watson 


事情 大 约 要 从 10 天 多 前 说 起 ， 女人 的 权利 应 受到 保护 
我 在 知 乎 发 布 了 一 个 视频 演讲 ，《 男 3. 这 就 是 在 宣传 田园 男 权 ， 男 尊 
性 之 声 : 为 什么 我 不 支持 两 性 平 

0 4 al 本 
oo ass 光 史 人 信 二 PUAQQ0u 攻 
150W。 工 
天 的 禁 言 。 
但 随 之 而 来 的 是 许多 反对 和 质 那些 攻击 反对 我 言论 的 人 ， 扒 


疑 的 声音 ， 我 的 演讲 视频 被 举报 ， 出 了 我 三 年 前 的 事件 ， 是 的 ， 三 年 
我 的 观点 被 攻击 ， 最 终 我 的 视频 被 ”前 确实 在 网 络 上 发 生 了 一 起 : 女权 
下 染 ， 官 方 给 出 的 理由 是 “科学 类 人 迫害 事件 , 而 我 就 是 其 中 的 受害 者 。 


37 


` 实 信息 o 


三 年 前 因 我 拍摄 街头 恶 所 
当时 我 认真 阅读 了 每 一 条 视频 ， 在 内 容 上 的 过 度 营销 ， 让 我 上 
的 评论 ， 如 果 我 的 演讲 真 的 有 问 ”了 微 博 的 热 搜 。 

题 那 确实 值得 反思 ， 但 我 却 发 现 那 
些 反对 的 观点 基本 分 为 以 下 三 类 : 很 快 社会 正义 战士 (Social 
justice warrior) 对 我 群起 攻击 。 


ll 
| 
局 


1. 我 反 女权 , 但 是 我 支持 两 性 平权 ， 

不 支持 平权 就 是 开 历史 的 倒车 。 2017 年 6 月 15 日 “太古 里 
2. 应 该 反 田园 女权 和 极端 女权 ， ”魔术 事件 ”官方 近 于 维稳 的 压力 ， 

而 不 是 反 女 权 ， 这 种 言论 是 歧视 女性 ， ”对 我 展开 调查 。 
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十 几 个 小 时 。 


摄 


的 女人 都 是 


任何 处 罚 


狂 的 攻击 。 


的 标签 。 


被 拘 


当时 我 被 传唤 到 派 吕 


所， 在 笔录 和 谈话 后 ， 


我 在 冰冷 的 


期 间 和 警方 


始 对 我 导 
愿 的 。 


NNS 


但 人 迫 
的 EE 愿 书 ” 


上 等 了 字 。 


调查 和 取 


全 稳 ， 最 终 在 唱 红 唱 黑 的 套路 


订 


E， 但 无 果 而 终 ， 原 


认错 悔过 


他 们 也 一 


女权 将 


我 被 行 


度 要 求 我 


我 污 名 化 ， 


的 视频 ， 


贴 上 她 们 常 


的 “ 强 如 


F 犯 


§ 我 还 是 在 


与 论 顿时 


”、“ 猥 讲 犯 ”、 


化 然 ， 对 我 后 


这 种 政治 正 


确 姐 论 引 


导 会 认为 我 是 


人 他 言 


0 
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NE 


我 个 人 进行 诽谤 的 他 


F 何 


视频 所 造 
EE 名 和 钢 我 绝 不 背 。 


计 交 微 信 PUA000 


劣 的 社 


证 
乌 
Bay 
St 
Sg 


全 时 


个 体 或 组 织 ， 我 者 


现在 匠 


因为 一 人 


简 


守 你 的 言 i 


想起 三 年 前 的 对 
本 不 是 女人 是 男人 。 


单 的 舆论 ， 就 
要 由 ， 和 行 


件 时 ， 


我 才 终于 明 


上 去 影 啊 ， 


我 确 


六 该 承 


了 会 走 司法 程 


序 ， 控 诉 


竺 这 个 社会 


正 的 弱势 


可 以 断章取义 否 


为 上 的 EE 


因为 男人 被 祷 


二 出 和 努力 被 视 大 


tt 


为 男人 在 


上 会 


研 予 了 重任 ， 神 


里 所 当然 。 


定 你 作为 人 的 一 切 


[e] 


会 不 会 同情 男人 所 做 的 一 


甚至 可 


功 ， 你 的 所 


职场 上 是 可 奔 置 的 员 


， 系 姓 9 


FP 是 可 弃置 的 父亲 ， 


感情 中 


治 正 而 


底 的 安全 牌 ， 


你 受到 任何 的 不 公 


对待 


红 丸 觉醒 第 三 版 


时 ， 不 会 有 人 蔡 你 发 声 。 


所 以 后 来 我 终于 明 


的 权威 主义 ， 如 


重视 ， 茹 


上 在 


这 个 衬 


四 


至 会 彻底 的 9 


{ 


也 


大 


为 必 


想起 来 , 当时 


Bb 次 的 教训 ， 
被 网 暴 的 我 如 


位 10W 粉丝 的 


四 
丰 


向 SJW 恶 势 力 低 3 


换 成 


上 会 男人 在 关键 时 刻 ， 
， 你 的 人 权 和 EE 


让 我 学 会 了 如 何 应 对 这 帮 SJW 和 女权 ， 


到 


HH 


民 于 政 


成 全 


不 能 


a 


hh 


现在 


他 男人 , 可 能 早 就 不 


其 重负 的 


pq 
水 Jo 


Youtuber 叫做 “教授 鼠 鼠 ” 


的 时 候 网 络 上 流传 H 


上 他 涉 


下 药 迷 奸 


性 侵 模 特 。 


肖 息 传 开 j 


后 ， 他 


ES 
永 0 


E 式 诈 


歉 ， 表 示 : 


o 


我 教授 鼠 鼠 本 名 游 XX， 不 


应 该 使 
状态 时 的 


责任 。 


径 ;， 教 


网 络 


6 


品 梅 片 ， 


上 


随后 网 


欺骗 引 


丹 


EE 放 轰 药 
EFE 性 关 


服 


， 三 此 趁 王 女士 


网 ， 让 王女 


错 迷 


委 迹 。 


请 


机 会 ， 跟 王女 士 发 


8 4 A PEND Oat nar 


。 他 的 YT 频道 


受 妃 鼠 成 为 人 人 喊 打 的 


ys 
D 


系 ， 也 愿意 


过 街 老鼠 ” 


接受 及 负 起 


法 律 


责任 和 赔偿 


道 从 此 隐匿 ， 


在 


今年 2 


他 


] 间 给 予 不 起 


份 教授 鼠 鼠 重新 


新 的 视频 


出 现 ， 在 


他 表示 台 


中 地 检 团 今 


E 诉 处 分 ， 经 过 


一 年 的 司法 调查 


了 相 


本 本 


落石 出 ! 


公布 检 方 的 书 状 


为 容 : 


口 > 


女 〈 前 女友 ) 意 i 


种 


VAN 


而 遭 被 告 性 交 


教 


的 情 


受 鼠 鼠 补 上 


接着 更 
没 认 识 她 2 


体 描 述 


况 ， 族 


状况 : 


\ 查 无 


有 反 人 


(前 
bh 意愿 而 与 之 性 


也 世上) 


入 


本 
又 大 


一 句 : 发 和 


交往 期 


E 关系， 都 是 你 情 我 


ja o 


间 多 次 发 生 


性 行为 ， 她 家 有 监视 器 ， 还 


用 ， 


我 就 知 i 


竺 我 知人 


a 人 


监视 器 的 情 


Ka 


愿 而 


必 


除 


生 侵 她 ， 检 方 表示 ， 


比 之 外 ， 也 力 


亦 难 


抒 


Po 


况 下 ， 


[ 码 公布 部 分 与 前 女友 的 对 话 ， 教 授 鼠 鼠 强调 ， 


说 我 违反 她 的 意 


当初 的 


i 和 上 天 


道 


次 影片 jy 和 定 


为 在 


前 女友 的 


威胁 恐吓 下 ， 才 会 


照 稿 念 的 ， 稿 子 则 抽 
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前 女友 以 及 律师 拟 的 。 


台湾 网 红 教授 鼠 鼠 
件 真 相 ， 经 过 一 年 才 终 
于 水 落石 出 ， 了 恐怖 情人 前 
女友 伪造 受害 者 的 身份 ， 
导论 迫害 鼠 鼠 ， 也 就 所 
的 Metoo 仙人 跳 ， 真 
E 的 受害 者 是 男人 而 非 女 
J 


棋士 森 洁 项 


兄弟 们 微 同上 由 我 发 起 的 对 极 六 女权 运动 的 反击 宣告 失 
败 , 我 投降 了 \ 尽管 我 在 微 博 上 数 次 为 女性 发 声 、 维护 
平 入、 打击 极 庙 女 源 , 但 确实 都 是 小 僧 的 错 仇 女 、 厌 女 、 

人 2 六 Ws 人 
和 不 笨重 女性 这 些 帆 子 我 都 认 了 ,对 我 不 半 重 过 的 女性 。 | 信和 和 这 六 了 政和 下 
进行 真 区 的 道 于 和 投降 我 已 决心 必 改 吉本 来 无 一 物 何 | 这 个 话题 。 
处 要 尘埃 ! 商埠 落 哉 沪 将 第 浪 


ee 我 们 先 来 定义 
0 
义 是 : 把 个 体 的 道德 和 情感 次 变 玫 系统 和 真理 之 上 。 


这 种 打 着 为 弱势 群体 伸张 正义 的 人 在 国外 网 络 上 有 一 个 专 有 名词 
属 ，SJW(Social Justice Warrior) 社会 正义 战士 。 


人 


而 在 中 国 网 络 上 可 以 理解 为 拳师 ， 比 如 知 乎 上 非常 出 名 的 拳师 ， 徐 亦 
诚 、 君 子 剑 。 


在 女权 掌控 主流 与 论 的 今天 , 你 可 以 看 到 如 今 网 络 上 但 凡 两 性 的 话题 ， 
熏 论 基本 都 是 一 边 倒 ， 而 殖 真 正 的 平权 和 男人 发 声 的 人 会 被 女权 分 子 贴 上 
“修女 ”、“ 歧 视 女 性 ”的 标签 点 到 谷底 。 


比如 之 前 的 
道 不 是 指 五 人 开 黑 ? 


要 
得 
让 


志 祥 事件 时 ， 相 


士 柯 洁 在 微 博 上 说 了 一 句 : 多 人 运动 难 


Higher Brothers 的 Psy_P 说 了 一 句 : 周扬 青 也 不 是 好 东西 己 
不 干净 怎么 有 脸 说 别人 。 


随后 他 们 就 被 女权 围攻 ， 最 后 为 了 熄火 被 迫 为 自己 的 言行 道歉 。 
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六 


此 你 会 看 到 女权 主义 者 ， 他 们 根本 不 想 要 真相 ， 他 们 不 愿 接受 真实 ， 
至 他 们 容 不 了 不 同 立场 的 声音 。 


[Du 


还 有 些 人 会 说 ， 女 权 来 到 中 国 就 变味 了 ， 外 国 的 女权 是 真正 讲 人 权 和 
平权 的 运动 ， 事 实 上 真 的 是 这 样 吗 ? 我 们 一 起 来 看 看 下 面 的 视频 : 上 面 视 
频 是 《 男 权 的 神话 》 作 者 政治 学 博士 Warren Farrell2012 年 受 CAFE 加 
拿 大 平等 协会 邀请 ， 到 多 伦 多 大 学 演讲 ， 蔡 男性 群体 发 声 ， 却 遭 到 女权 基 
体 的 抗议 和 攻击 。 


女权 团体 断章取义 的 给 听 演 讲 的 人 贴 上 “支持 强奸 犯 ”的 标签 ， 认 为 
Warren Farrell 是 鼓吹 强暴 的 恶魔 。 原 视频 地 址 : youtube.com/watch? 


到 内 的 女权 支持 者 ， 会 说 : 中 国 女 权 就 是 田园 女权 ， 国 外 女权 讲 的 是 
人 权 平 ， 我 们 要 向 外 国 真 女权 学 习 ， 要 向 国际 平权 的 大 势 迈进 。 


西方 第 三 次 女权 运动 到 现在 至 少 进行 了 有 70 年 的 时 间 ， 那 么 现在 国 
际 上 的 非常 性 平 可 号 ? 


re 


女权 喜欢 讲 的 平等 ， 但 其 实 像 样 ， 只 想 挑 选 做 男人 才 有 的 好 
处 ， 而 女人 的 好 处 却 避 而 不 提 。 


了 


到 这 里 是 不 是 觉得 中 国 的 田园 女权 和 外 国 女 权 都 半斤八两 呢 ? 


事实 上 这 是 由 女人 先天 的 生物 机 制 决定 的 ，Feminine imperative 
(女性 优先 原则 ) ， 它 的 意思 是 指 女人 愿意 跟随 自己 的 欲望 ， 获 得 给 自己 
带 来 好 的 结果 ， 但 却 不 愿意 承担 责任 。 


在 生物 机 制 上 女人 掌控 生育 权 ， 而 男人 的 精子 和 女人 的 卵子 相 比 完全 
是 天 差 地 别 ， 卵 子 是 稀缺 的 ， 而 精子 是 非常 廉价 的 ， 尤 其 现代 技术 革命 和 
性 解放 后 ， 女 人 更 绝对 掌控 了 生育 。 


3 


当 女 人 可 以 完全 决定 我 要 不 要 生 小 孩 时 ， 男 人 在 这 方面 是 完全 不 具有 
话语 权 的 ， 两 性 平等 就 是 一 个 伪 命 题 ， 女 人 要 的 平等 是 结 5 果 平等 而 非 机 会 
平等 ， 这 结果 平等 是 建立 在 不 劳 而 获 的 性 别 特权 阶级 上 。 
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这 就 是 为 什么 在 我 们 的 日 常生 活 中 ， 男 人 往往 跟 重 视 承 诺 ， 而 女人 只 
在 乎 结果 。 

这 就 是 为 什么 女人 和 男人 吵架 根本 不 会 讲 道理 ， 女 人 觉得 自己 都 是 对 
的 。 

这 就 是 为 什么 相信 两 性 平等 只 是 在 自欺欺人 。 

当 男人 的 权威 被 弱化 后 ， 两 性 关系 不 会 更 和 平 共 处 ， 男 人 只 会 彻底 沦 
为 可 弃置 的 工具 。 


Ifa 宴 民 GT 肚 和 全 四 向 全 将 3ve sex 
with you... HAVE SEX WITH HER 
ne | 


Liten vp, Pei Ea fe Woe you ad wants 10 heave sex wah 


09_ YOU MAVE SEX WITH MER. No @ Mets of buts NOU E FE Of ol OU 
shouls be fuching honortedg 85 3ha to have the OpPPOTIUREY to have 3ex with a 
A RN 


More mportanty, you have 10 cbtrye as Sn 53y¥ Decase Ff yot 52Y no YOU 
Me Cively conoressng Per wn yoor Ch fdcyicus Sanoords Cf Desuty 
nd ts moe wh YOU think (5 Dooutgul Gocsn matlief Decmsse she can be 
3 Sut ns se wants Wy MER body pot yours 


而 中 ,你 们 必 沉 和 怨 打 网 ， 珊 办 迎 果 扰 浴 生姜 避 着 你们 在 用 条 们 葬 颖 的 而 
要 标 : 壮 压 设 各。 你 认为 人 全 权证 熏 要 与 论 没 有 于 所 转 其 搓 ， 外 起 公公 县 笋 
怎么 胖 . 联系 从 的 务 体 、 

By sporessng herWiih your btpnot istsnt ihoo0h You are Ely omg 0 be 
Mooering her and ote Shas viotsting her td her eosty ond by VOD hef so 
vou We Dat 了 OU We D PC! CO rape 

怀 拱 统 开 站 寺 竺 其 供 症 役 可 要 针 各 知 , 幸 时 打 夺 论 兴 个 件 。 信 这 标 方 式 借 到 
息 , MT 


vat priow Highotie Wap Ce jsocii ha We ecoerte 


SA) pete = 


在 性 别 平权 的 


玉 | 


现在 中 


到 的 社 


西方 的 女 尊 


铬 的 


展 ， 而 西方 
义 已 经 彻底 沦 


在 女权 主 久 


性 纳粹 和 霸权 


玉 | 


外 你 如 果 拒绝 


和 胖 女 人 发 生 关系 你 
就 被 视 为 强奸 对 方 。 


外 ， 如 果 你 拒绝 和 变性 人 发 生 关系 或 者 拒绝 使 


他 们 


创造 的 专 
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属 名 词 ， 你 就 是 性 别 歧 视 ， 会 被 判 侵犯 人 权 罪 。 


-- 去 年 ， 美 国 爱 荷 华 洲 的 一 男子 因为 焚烧 了 LGBT 彩虹 旗 ， 竟 然 被 判处 15 年 监禁 。 要 知 
刑法 》 规 定 侮辱 国旗 会 被 判决 3 年 以 下 的 有 期 徒刑 。 


道 我 国 


EN 


Ne 


相 比 之 下 ， 在 美国 崇拜 言论 自由 的 国家 ， 焚 烧 甘 
个 象征 平权 同性 恋 运动 的 旗子 会 被 判 如 此 重型 。 


都 不 违法 ， 焚 烧 一 


左思 想 也 渗透 到 了 东方 在 崇拜 人 权 民 主 的 台湾 ， 如 果 对 一 个 胖 女 生 
说 : 你 应 该 减肥 了 ， 这 样 不 健康 。 你 就 是 在 物化 女性 ， 你 在 用 父 权 的 审美 
迫害 对 方 。 


-- 美国 同性 恋 白 人 男 青年 、 保 守 派 网 站 编辑 Milo Yiannopoulos 因 发 表 影评 批评 新 版 的 
《GhostBusters 》 不 好 看 ， 接 着 调侃 了 其 中 一 个 黑人 女 演 员 Leslie Jones 不 能 应 付 批评 。 因 此 
被 其 举报 。 


| 9 


wer | Nonrstpnd You I pree 
eecn 19et But mhero has ID be Twitter CEO jack Dorsay 推 上 回复 她 ， 让 她 发 


me doeirmes when dpe 


tin eat You Pi FT NYE 永 
rr EXO 


LedogD9 Hi Lesie, following, pioase 
DM me when You have a morment 


*" Hs ” 


在 西方 世界 建立 一 种 新 的 霸 
权 专 种 0 


大 半 个 世纪 之 前 ， 丘 吉 
尔 当 时 就 预言 过 : 人 类 下 一 
次 的 灾难 是 以 反 法 西 斯 的 名 
义 继续 走 法 西 斯 的 路 线 。 
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~ 得 不 说 , 霸权 主义 , 披 上 “平权 ”的 外 衣 , 这 种 战略 手段 是 非常 成 功 的 ， 
你 反对 平等 就 是 政治 不 正确 ， 你 就 是 在 和 普 世 价值 观 对 抗 。 


中 国 虽 然 没有 面临 特别 严重 的 种 族 问 题 ， 但 这 种 以 女性 至 上 的 霸权 主 
义 内 核 同 样 被 传承 到 了 中 国 的 女权 运动 中 。 


在 美国 黑人 ， 穆 斯 林 ， 其 他 少数 育 和 LGBT 群体 是 一 等 公民 ， 异 性 恋 
人 女性 是 二 等 公民 ， 白 人 直 男 ， 背 叛 政治 正确 的 群体 是 三 等 公民 。 


ub 


中 国 的 政治 正确 可 以 看 下 图 : 


消费 投资 & 市 场 价值 


少女 侧 L 童 > 少妇 > 老人 > 狗 > 男 人 


从 盘 依 PUA000 ，。 


中 国 社会 正 逐 步 朝 着 女 尊 社会 的 趋势 在 发 展 ， 女 人 的 狗 被 打 死 的 新 i 
| 以 上 微 博 热 搜 ， 女人 要 被 渣 男 伤害 就 更 不 用 说 了， 而 当 男 人 受到 不 公 
待 时 ， 比 如 绿地 集团 和 成 都 黑 冒 门 ， 微 博 会 撤 掉 热 搜 和 控 评 。 


号 | 


T 


闻 


普通 男人 的 受 关注 程度 还 不 如 一 条 狗 。 


整个 社会 对 女性 的 过 度 包容 ， 让 女权 运动 正 逐 渐 走向 法 西 斯 化 ， 她 们 
会 攻击 和 她 们 政治 正确 立场 不 同 的 声音 ， 剥 夺 一 部 分 人 的 言论 自由 ， 最 终 
男性 群体 受害 时 ， 没 有 任何 人 愿意 为 他 们 站 出 来 发 声 。 


所 以 如 果 你 要 支持 两 性 平权 我 不 反对 ， 但 你 必须 要 知道 的 是 你 在 支持 


的 究竟 是 什么 。 


女权 也 好 ，LGBT 也 好 ， 平 权 也 罢 ， 他 们 所 想 要 的 只 是 一 种 结果 平等 。 


我 弱 我 有 理 ， 你 强 你 有 罪 。 
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性 别 


是 与 生 俱 来 的 也 没有 科学 观点 支持 ， 


于 异 


卖 熙 


约翰 . 专 
ity and 


》Sexua 


性 恋人 群 的 水 平 。 


普 金 斯 大 学 的 研究 者 
Gender 称 : 同性 恋 是 


红 丸 觉醒 第 三 版 


， 曾 在 学 术 刊物 The New Atlantis 发 表 曝 光 《 性 与 
天 生 的 观点 并 没有 得 到 科学 证 据 的 支持 ， 


性 别 认同 


而 非 异性 恋人 群 患 焦 


抑郁 症 、 吸 毒 和 自杀 的 风险 越 高 


最 大 


的 同性 


En 将 对 此 


普 金 斯 大 


后 有 


学 曾 声明 要 


“学 术 上 


I 除了 i 


》 


LGBT 人 十。 


究 采 取 报 复 行为 。 
”Academic Freedm, 但 


而 约翰 . 
威 有 


mi 
ja 


= 


受到 


已 经 可 以 干 


好 ! 


以 减轻 上 
家 各 出 一 半 


时 


人 类 的 文明 的 倒退 ! 


而 这 群 人 这 才 


平权 人 士 所 追求 


乌 托 
是 真正 在 开 历 史 的 倒车 ! 


引用 女权 人 了 


正如 


支持 


上 最 喜欢 讲 的 话 : 


O 


这 样 的 人 


的 负担 ， 约会 AA 秆 制 | 加 结 妇 


不 仅 缺乏 


红 药 丸 觉醒 ， 


至 空 个 


EA 
于， 


ZI 


上 束 女 变 


TE 


并 不 会 让 整个 星球 变 的 更 


醒 醒 吧 ， 僵 孩子 ， 大 清 已 经 亡 了 。 


JP 教授 所 说 的 ， 真 正 的 平等 是 机 会 平等 ， 而 不 是 结果 平等 。 


时 个 M4 局 ?ly Oa 


YY 


昏 彩 礼 也 不 


付 了 、 以 后 买房 


加 气 


只 要 女人 可 以 次 


全 


反 智 ， 


二 所 之 


gs 


就 早点 打消 


》 


我 


人 都 不 外 


的 自 


笃 济 独立 ， 那 么 


、 
这 种 愚 看 


现在 的 女人 至 少 还 会 


的 想法 ， 女 人 妈 


0 果真 的 可 以 J 


页 起 半边 天 ， 能 够 


作为 Beta 男 你 连 供养 


章 的 价 人 


都 无 法 提供 给 女人 。 


找 老实 人 接盘 ，1 


是 和 


急 底 经 济 独 立 的 女人 连 老实 


G4 


fT 


E 龄 已 经 延长 到 


不 要 妄想 


着 


要 了 ， 她 们 会 像 靖 


| 


轩 
40-45 购 ， 这 会 成 为 一 个 必 


一半 


样 不 停 的 包养 小 奶 狗 ， 禾 
必然 现象 。 


也 们 会 和 


y 


支 二 


可 | 


性 


权 的 男人 


男人 


色 的 衣服 ， 男 人 要 学 习 女 性 
最 后 扳 独 终 


老 ， 你 


也 可 以 器 ， 


， 增 长 


推 性 特 


质 ， 你 想 学 ， 


干 沁 | 玉 


身 女 性 


共同 经 营 家 庭 。 


也 可 以 示弱 ， 可 以 罕 粉 纪 
当然 可 以 去 学 ， 


的 了 染 


星球 上 灭绝 当然 也 


己 的 寻 


已 你 


O 
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而 支持 性 平权 的 女人 ， 最 终 会 走向 逆向 民族 主义 ， 由 于 女人 的 慕 强 
天 性 ， 受 到 女权 ， 女 性 至 上 内 核 以 及 左派 多 元 文化 崇 兰 。 


她 们 会 深 深 的 厌恶 本 族 男性 ， 就 像 美国 的 白人 女 非 常 讨 大 本 族 白 男 ， 
东亚 西化 严重 地 方 例 如 : 新 加 坡 、 台 湾 、 和 香港、 日 本 、 韩 国 、 等 地 本 地 女 
性 非常 深 洋 媚外 ， 跪 配 洋 人 ， 甚 至 已 经 到 了 不 知 廉耻 的 地 步 。 


m 


这 就 造就 了 本 国 的 低 生 育 率 和 高 离婚 率 ， 人 口 负增长 ， 社 会 老龄 化 ， 
经 济 衰退 等 等 现象 的 出 现 ， 在 政治 方 画 女权 红 卫 兵 沦 为 西方 反华 势力 的 棋 
子 ， 为 分 化 我 国 ， 分 裂 民族 培养 了 极 佳 的 土壤 。 


时 二 
学 黑 录 号 盘 网 友 投稿 :有 夫 之 妇 最 黑人 深入 交流 后 ， 


被 黑人 放 在 P 站 了 ， 还 公布 了 姓名 和 不 路 视频 ， 还 用 
狗 甸子 栓 着 。 心 羡 该 女子 的 老公 三 秒 价 


雹 看 才 淖 、 靖 周二 现 


| | 呵 


此 多 位 到 可 误 入 交加 的 并 鸡 咏 轩 
者 和 0 了 


E 确 洗手 广告 ( 左 ) 
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冷战 一 直 在 持续 ，21 世纪 美国 少数 精英 集团 通过 白 左 思潮 在 全 球 进行 
洗脑 ， 推 广 殖 民 文化 ， 建 立 全 球 殖民 地 ， 分 化 民族 让 世界 大 同 ， 屁 民 沦 为 
资本 的 工具 。 


这 里 具体 可 以 参考 凯 勒 奇 计 划 : 如 何 评价 凯 勒 奇 计划 (Kalergi 
Plan)， 这 真 的 是 为 了 灭绝 白人 而 促使 如 今 西方 多 元 化 的 根源 所 在 吗 ? 


根据 红 药 丸 的 女 本 位 周期 循环 理论 ， 当 社会 彻底 发 展 到 女 尊 阶 段 时 候 ， 
下 一 个 循环 阶段 会 朝 着 父 权 专制 反弹 。 


疝 上 器 人 各 《 女 


温和 交 权 
es 


者 发 表 了 一 篇 名 为 《Jouranl of 
DEMOCRACY》 的 论文 。 


2016 午 关 四 有 而 位 关 mn 学 国光 和 相 全 生生 


该 文中 显示 : 六 分 之 一 美 
人 赞同 让 军队 统治 ，1995 年 


抱 有 同样 看 法 的 只 有 十 五 分 之 
Democr. 
Sy acy Emb 
生 于 上 世纪 30 年 代 的 美国 罗汉 Kraytee ey 
人 ， 超 过 70% 认为 生活 在 民主 i to Pitthen ® Larry 1 
社会 至 关 重 要 。 lp Joan 二 Cort 
wh 


Serewn kroyrnhy 


Sl £ a 
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80 年 代 出 CE 的 美 a 人 又 30% 同意 。 


朋 溃 的 边 


近年 来 美国 和 欧洲 的 民主 社会 在 白 左思 潮 的 毒害 下 正 画 


2017 年 ， 去 要 至 上 主义 的 特 朗 普 上 台 。 


的 政策 ， 例 如 : 禁 穆 令 在 墨西哥 墙 建 ， 


上 台 后 进行 了 一 系列 政治 不 正 而 
排斥 难民 ， 打 击 女 权 假 新 闻 。 


中 


18 年 法 国 大 选 ， 尽 管 马克 龙 获 胜 ， 但 老牌 右翼 国民 阵线 玛丽 娜 勒 庞 获 
导 高 达 34% 的 得 票 率 ， 以 前 他 们 党 最 高 也 就 十 几 点 ， 国 民 阵 线 政 策 ， 除 了 
反 欧 n 盟 ， 反 穆 ， 还 要 驱逐 一 切 的 难民 。 


由 就 是 反 难民 、 反 欧盟 、 


德国 选择 党 , 一 个 成 立 没 多 少年 的 小 党 , 核心 宗 续 序 
反 穆 ， 自 参加 选举 开始 ， 从 默默 无 闻 到 得 票 率 逐 年 攀升 ， 去 年 拜 默 克 尔 难 
民政 策 所 赐 ， 史 无 前 例 一 举 成 为 了 德国 第 三 大 党 。 

倚 兰 右 恤 党 ， 宗 旨 是 反 难 民 、 反 欧盟 、 反 穆 ， 尽 管 首相 吕 特 获胜 ， 


四 7 年 社 
.0%。 


从 2017 年 开始 以 特 朗 普 为 首 的 右翼 政党 开始 抬头 ， 历 史 的 车 轮 正 朝 


药丸 预言 的 个 父 权 专制 的 保守 社会 迈进 。 


A 
NY 


之 火 可 以 粽 原 ! 


门 
Ut 
hy 


世界 各 地 的 人 们 正在 陆续 的 觉醒 …… EPi 


而 在 中 国 在 法 
律 上 绝对 是 全 
世界 最 两 性 平 
等 的 国家 ! 
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1949 年 9 月 ， 中 国人 民政 治 协 商会 议 第 一 届 全 体会 议 通 过 的 《共同 纲领 》， 确 定 了 国 


家 实行 男女 平等 和 保护 妇女 的 政策 。《 共 同 纲领 》 总 纲 规定 : “中 华人 民 共 和 国 废 除 束缚 妇女 
的 封建 制度 。 妇 女 在 政治 的 、 经 济 的 、 文 化 教育 的 、 社 会 生活 的 各 方面 , 均 有 与 男子 平等 的 权利 。"” 
1954 年 9 月 ,第 一 届 全 国人 民 代表 大 会 第 一 次 会 议 通过 《 中 华人 民 共和 国 宪法 》.《 宪法》 


第 八 十 五 条 规定 : “中 华人 民 共 和 国 公民 在 法 律 上 一 律 平等 ”。 第 八 十 六 条 规定 : “年 满 十 八 
岁 的 公民 ， 不 分 民族 、 种 族 、 性 别 、 职 业 、 社 会 出 身 、 宗 教 信仰 、 教 育 程度 、 财 产 状 况 、 居 住 


期 限 , 都 有 选举 权 和 被 选举 权 。.…… 妇 女 有 同 男 子平 等 的 选举 权 和 被 选举 权 。 ”第 九 十 六 条 规定 : 


片 


“中 华人 民 共 和 国 妇女 在 政治 的 、 经 济 的 、 文 化 的 和 家 庭 的 生活 各 方面 享有 同 男子 平等 的 权利 。 


婚姻 、 家 庭 、 母 亲 和 儿 童 受 国家 的 保护 。” 


1982 年 12 月， 第 五 届 全 国人 民 代表 大 会 第 五 次 会 议 通 过 新 修改 的 《中 华人 民 共 和 国 
宪法 》。 第 四 十 八条 规定 : “中 华人 民 共 和 国 妇 女 在 政治 的 、 经 济 的 、 文 化 的 、 社 会 的 和 家 庭 
的 生活 等 各 方面 享有 同 男子 平等 的 权利 。 国 家 保护 妇女 的 权利 和 利益 ， 实 行 男女 同工同酬 ， 培 


养 和 选拔 女 干部 。” 第 四 十 九条 规定 : “婚姻 、 家 庭 、 母 亲 和 儿 童 受 国 家 保护 。 夫 妻 双 方 有 实 


行 计划 生育 的 义务 。 父 母 有 抚养 教育 未 成 年 子女 的 义务 ， 成 年 子女 有 购 养 扶助 父母 的 义务 。 茜 


止 破坏 婚姻 自 I PUAOOO 


如 果 你 支持 真正 的 机 会 平等 ， 你 不 应 该 支持 披 着 平等 外 衣 的 霸权 主义 ， 
而 是 尊重 秩序 和 宪法 ! 


三 年 前 的 时 候 ， 我 在 政治 正 
全 民 网 暴 下 ， 我 妥协 了 ， 我 让 


a 

Ny 

辟 
t 


但 是 今天 ， 我 坚决 捍卫 每 一 
个 男人 言论 自由 的 权利 ， 坚 决 不 向 
女权 平权 分 子 低头 。 


而 每 一 个 男 有 捍卫 自己 = 
TREE 我 决 不 这 


i 
主义 ， 差 古 和 白 骑士 时 及 轿 。 如 果 要 前 款 我 不 会 付 钱 
死 捍 卫 这 份 权利 ， 当 你 越 向 恶 势 要 抓 我 去 举 丰 敌我 就 绝食 抗议 
低头 时 ， 你 失去 的 就 会 越 多 。 el 


寺 吡 东 虹 
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Ee 
取 襄 


给 大 家 遇 


个 故事 : 


弗 陀 时 代 ， 


人 
[她 说: “ 


法 后 


位 贫穷 的 妇 


女 总 


跟 克 


Ef 
她 。 


晶 的 供养 ， 


陀 的 后 


| 


大 


为 人 


陀 


陀 


吾 ， 都 有 


只 要 你 i 


出 不 要 


， 食 物 明 


转 施 了 


Co 
2 


J 
所 
RQ 


会 布施 


也 


口 


竟 许 久 说 


受到 了 福 
让 女人 去 干 ， 


| 


个 字 


比 时 , 这 位 妇 


女 才 认识 


现代 衬 
利 


所 以 女权 会 为 了 了 


歧视 你 ?他 说 不 要 把 


数 群 体 、 


3B? 


会 的 女权 也 
， 比 如 当 
男人 约会 付 


档 


#， 女 人 


实在 这 个 和 


来 | 


灾 


各 时 女人 


钱 ， 


你 。” 


只 到 ， 


[全 


度 化 她 ， 


就 


6i 旺 


， 仙 心 极 重 的 她 ， 


么 的 怪 仿 


主页 。 


I 里 户 


当然 的 享 


2 宝 


和 小 孩 忌 


E 先 走 ， 


结婚 买 


权 对 这 一 切 本 应 该 社 


先 


在 让 平 


0 


“加水 铀 入 后 


过 前 请 


可 局 ， 


我 当 残 疾 人 ， 对 


女权 平 


权 都 


会 赋予 女人 的 东 


房 买 车 都 要 付 钱 。 


外 祥和 


我 一 视 后 


同仁 就 好 了 。 


西 说 “ 
性 的 悍 贪 压根 跟 习 


周 QI 入 


0 


下 和 累 活 都 不 会 


“不要” 


F 等 没 


这 句 话 当 


什么 时 候 当 


时 一 下 就 
就 特别 对 


~ 


4 十 


点 醒 了 我 ， 


山 


六 


TT 


除 内 心 的 


下 的 并 可 不 


为 她 


成 见 。 


我 们 整个 # 


的 平等 。 
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次 丰 和 


= 讨论 女权 入 


是 女人 、 或 


E 权 时 ， 才 


人 
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兰州 的 一 所 


生 了 25 号 宇宙 


[e] 


会 如 作 


下 宏 是 一 位 动物 行为 学 家 ， 


影响 人 类 行 


的 思考 ， 冲 


过 老鼠 进行 


年 的 实验 。 


了 一 场 长 达 


用 


先 卡 尔 宏 创造 了 名 为 25 号 宇 


宙 的 老鼠 乌托邦 
在 这 座 老 鼠 乌 托 邦 之 : 


O 


断 供 应 的 水 和 和食 


网 给 000 


1 /人 和 


最 初 老鼠 只 


入 


了 


8 只 ， 并 成 几何 式 的 快速 增长 ， 但 不 久 后 诡 


1969 年 8 月 ， 


当 老 己 不 


会 总 人 


增 反 减 。 


el 
近 
好 
可 


达到 620 只 时 老鼠 的 生育 率 
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中 心 ， 他 们 行 关 
滞 木 纳 ， 拒 绝 社 交 ， 如 遇 


只 的 雄 鼠 们 喜欢 


上 老鼠 们 依 | 


着 整个 社会 的 核心 位 


拥有 妻 儿 的 情况 下 继续 


配偶， 不 断 扩 3 弛 


台 出 现 


些 诡异 的 变化 ， 他 们 避 


门 也 
填 新 出 生 的 老鼠 跤 于 照 


这 样 几 个 月 后 ， 鼠 群 的 人 数 


即便 这 里 和 


下。 


到 达 一 个 零 


最 高 


年 轻 


最 后 


有 丰富 的 物资 ， 章 


拥有 敌意 的 邻居 


新 出 生 的 


始 停止 增长 ， 死 亡 率 远 大 于 出 生 


顾 ， 甚 至 将 其 肆意 流放 ， en 


200 只 ， 但 和 上 一 代 老 鼠 


样 


老鼠 却 对 社会 充满 礼 惧 。 当 老鼠 的 人 


微 信 PUA000 


1 


J 了 为 越发 诡异 


的 雄 鼠 同性 行为 增加 ， 对 异性 没有 兴趣 ， 也 不 再 打架 ， 
已 的 毛发 把 自己 变 得 非常 漂 


当 大 部 分 老鼠 都 停止 繁衍 后 


百 ， 老 鼠 社 会 朋 入 了 。 


1973 年 ， 当 最 后 一 位 老鼠 居民 死亡 后 整个 实验 也 迎 来 了 终止 ，25 号 


宇宙 彻底 毁灭 


实验 的 结果 又 动 了 当时 的 字 


会 ， 最 后 老鼠 乌托邦 实验 


这 项 


50 年 前 的 实验 ， 


全 今天 的 


位 


注 ， 


在 


我 > 


说 明 


前 许多 杂谈 类 的 大 V 都 


过 25 号 宇宙 


过 


[e] 


越 来 越 多 的 人 已 经 意 1 


也 从 此 被 禁 


J 互联 网 上 突然 开始 被 越 来 越 多 的 人 关 


象 ， 像 极 了 今天 的 社会 。 
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了 危机 纪元 的 到 来 ，25 号 


的 


1 1EM 


所 以 今天 柯 老 师 就 从 红 药 丸 的 角度 分 析 我 们 人 类 社会 不 会 最 终 走 据 


卫 


动物 学 家 将 25 号 宇宙 
的 实验 归结 为 : 行为 沉沦 。 


“行为 沉沦 ”简单 的 
来 说 就 是 个 体 失去 生活 的 希 
望 和 目标 每 天 混 吃 等 死 ， 比 
如 日 本 的 食 草 男 就 是 

行为 沉沦 。 


从 演化 心理 学 上 繁衍 
记 物 种 最 原始 的 动机 。 
洛 伊 德 说 :“ 你 我 所 做 的 任何 事情 都 起 源 于 两 种 动机 : 性 冲动 以 及 
成 为 伟人 的 欲望 。” 


生 弗 阁 伊 德 看 来 社会 文明 起 源 于 性 欲 的 升华 。 


所 b WO Re = ; [a 动 时 ， 一 个 


文明 自然 束 会 逐渐 走向 灭亡 。 


接 下 来 我 们 从 红 药 丸 四 象限 角度 来 分 析 一 下 ， 人 类 社会 的 “行为 沉沦 ” 
是 如 何 发 生 的 : 


红 丸 四 象限 


暴 警 振 奉 


日 搭 宙 大 师 TV 
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这 个 四 个 象限 分 别 是 : 


权力 。 


F 纵 办 


< 


Wh 


过 商 


过 着 


~ 


二 站 


会 通过 伤害 他 八 第 于 

bo 
当 人 没有 权利 也 没 
态度 。 


当 人 又 有 权力 又 有 责任 时 就 会 进入 “振奋 ”象限 ,振奋 指 的 是 你 会 十 分 在 意 自己 的 领地 ， 


你 必须 对 它 负责 。 


因为 


最 后 当 人 只 有 责任 却 没有 权力 时 ， 自 然 就 会 进入 “沉沦 ”象限 。 


我 们 现今 的 


等 主义 和 


到 社会 ， 其 实处 于 “平权 社会 ”， 而 所 i 


担任 何 责任 和 义务 。 


男女 平权 ， 只 是 把 男人 更 多 的 权力 分 享 给 女人 ， 而 女人 j 娠 


她 们 拒绝 做 家 务 ， 


男 著 狗 们 的 追捧 。 


殊不知 这 是 过 


1， 男 人们 集体 他 


以 来 父 权 所 带 来 的 红 禾 


EE 无 数 男 人 用 多 


男人 出 让 了 这 些 权 力 ， 而 现在 她 们 


把 男人 们 蹊 在 脚下 ， 


出 和 利 女 看 的 理所当然 ， 丝 毫 不 昼 
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付 


了 
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六 


此 女人 在 “暴虐 ”和 “无 谓 ” 象 限 之 间 。 


当 女 人 的 权力 变 得 越 来 越 大 就 会 进入 暴虐 象限 ， 社 会 的 女 尊 趋 势 会 越 
发 明显 。 


在 美国 有 超过 2000 家 的 家 庭 庇 护 所 ， 为 受到 家 暴 的 女性 提供 服务 。 
而 为 男性 受害 者 服务 的 ， 只 家 。 而 男女 家 暴 比 例 却 将 近 6:5， 70% 
的 单项 施暴 者 都 是 女性 。 


姑 为 你 如 果 在 美国 被 女友 施暴 ， 和 警察 来 到 现场 ， 如 果 因 此 她 坏 掉 了 一 
个 指甲 ， 被 逮捕 的 都 是 男人 ， 而 非 女 人 。 


> 


当 女 人 不 必 为 自己 的 行为 承担 任何 后 果 时 却 享有 权力 时 她 们 就 越发 越 
肆 无 忌 习 ， 毫 无 底线 。 


而 男人 的 权力 却 越 来 越 不 被 重视 ， 但 却 依然 要 承担 过 去 一 直 以 来 巨大 
的 社会 责任 ， 所 以 男人 会 逐渐 从 “振奋 ”逐渐 掉 落 到 “沉沦 ”象限 。 


至 炎 微 俏 PU/ Yold mtn 


最 开始 社会 0 2 男人 负责 生 生产 主力 ， 男 人 能 够 
创造 更 多 的 资源 的 社会 权力 。 女人 更 则 负责 生育 ， 她 们 没 
有 社会 权力 ， Rd 人 谍 护 着 衣食 无 忧 , 也 不 需要 仅 任何 的 社会 责任 。 


展 奋 ”象限 ， 此 时 社会 非 
系 继承 制 。 


这 个 时 候 女 人 在 “无 谓 ” 和 象限， 而 男人 在 “# 
常 是 的 稳定 ， 同 时 也 有 道德 和 律 法 保护 着 社会 的 父 


| 


d 


直到 工 


+ 
> 
和 


E 产 力 发 生 了 巨大 的 飞跃 ， 同 时 也 缩小 了 两 性 之 间 
生产 力 的 差距 。 女 人 也 可 以 像 男 人 一 样 在 工厂 上 班 和 男人 平起平坐 ， 同 时 
洗 碗 机 和 洗衣 机 的 出 现 也 解放 女人 的 传统 义务 。 


这 个 时 候 女 人 开始 呼吁 权力 ， 女 权 运 动 兴起 。 当 西方 社会 的 女人 开始 
拥有 选票 时 ， 历 史 便 进入 了 “死亡 倒计时 ”， 万 动 不 复 。 


在 美国 60、70 年 代 ， 第 二 次 女权 浪潮 时 推行 过 《平等 权力 修订 案 
ERA) 》， 该 法 案 将 在 最 高 宪法 上 彻底 实现 男女 之 间 的 平权 平 责 。 


131 


aD 


同等 对 待 ， 例 如 女人 也 要 像 男 人 一 


这 意味 着 女人 将 被 完全 像 男人 一 相 
样 年 满 18 强制 服 兵役 ， 这 让 一 开始 支持 《平权 修 训 
最 终 导致 修订 案 的 流产 。 


发》 的 女人 立刻 反 水 ， 


Most people do not really want freedom, because 
freedom involves responsibility, and most people 
are frightened of responsibility, 


(Sigmund Freud) 


所 以 ， 弗 洛 伊 德 为 此 雌性 会 不 惜 ”之 所 以 人 类 女性 不 会 
说 过 : “大 多 数 人 并 ”一切 的 获取 繁衍 必须 ” 像 昆 虫 一 样 ， 因 为 男 
不 真 的 想 要 自由 ,因为 ”的 养分 和 能 量 ， 而 为 ee 定 的 
自由 包含 责任 ， 而 大 多 了 下 一 代 会 无 尽 的 莫 介 值 ， 不 是 医 
数 人 害怕 责任 。. 强 山 Sy A 0 尔 ， 例 如 

阿 淡 做 入 EB (000 

aK 1 i 
身上 尤为 明显 ， 现 今 社 和 和 母 映 蛛 就 会 在 交 富 物质 的 Beta 男 。 
会 的 女人 更 是 变 本 加 ”后 直接 吃 掉 配 侦 。 

万 ， 连 生 而 为 人 最 基本 扒 性 天 生 是 不 有 具 
的 生育 责任 都 要 放弃 ， 一 方面 繁衍 耗 能 利他 精神 的 ， 不 像 
在 消费 主义 的 洗脑 下 ， 巨大 ， 吃 掉 配 偶 可 以 男人 生来 就 自 带 利 女 
她 们 只 想 透 过 无 限 的 ”补充 能 量 和 养分 。 页 向， 女人 从 基因 的 
享乐 ， 来 不 断 榨取 社 让 虑 十 为 私 。 大 
会 的 父 权 红利 。 另 一 方面 昆虫 都 “此 MRA 男 权 运动 注定 
是 一 次 受精 终身 排卵， 会 失败 ， 跟 女人 讲 道 
那么 有 没有 办 法 ”为 了 后 代 基 因 的 多 样 ” 理 ， 就 如 同 对 牛 弹琴 。 
让 男人 在 分 享 权力 的 ”性 ， 它 们 也 会 毫 不 犹 ”因为 你 是 无 法 根本 上 
同时 ， 也 让 女人 尽 到 ”了 豫 的 杀 死 交配 过 的 雄 ”改变 一 个 人 的 本 性 。 
责任 呢 ? 性 配偶 。 
当 你 告诉 女人 : 

从 演化 心理 学 上 所 以 “ 拔 吊 无 情 ” 战争 中 死亡 的 90% 都 
讲 ， 雌 性 的 基因 优先 ”这 个 词 用 本 身 就 是 应 ”是 男性 ， 她 们 只 会 嘲 
工作 就 是 “繁衍 ”。 该 用 来 形容 女人 的 ， 笑 你 如 果 男 人 不 制造 
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战争 ， 那 么 男人 也 不 必 上 战场 ， 而 死 的 都 会 是 难产 的 女性 ， 这 样 天 真 可 笑 
的 屁 话 。 


女人 的 逻辑 就 是 该 拿 好 处 的 时 候 一 分 都 不 能 少 ， 因 为 骨子里 是 自私 利 
己 的 ， 而 当 遇 到 问题 出 现时 则 全 部 甩 锅 给 男人 。 


你 会 发 现 跟 女人 讲 道理 怎么 都 讲 不 通 ， 就 是 因为 这 个 道理 。 


所 以 越 尊 重 女 人 的 男人 ， 只 会 越 被 当成 一 坨 狗 屎 ， 越 分 享 权力 给 女人 
只 会 越 接近 死亡 。 社 会 是 如 此 ， 个 人 亦 是 如 此 。 


AI AI 网 创始 人 李 玉 | 庆 就 F 
同 己 老 立 分 享 权 力 ， 把 老 : 


一 [一 


“ 石 ， 取 避 日 己 


踢 出 当当 网 净 身 出 户 。 


洪 
站 
未 


最 后 得 J Ea 还 卖 惨 ， 
老婆 把 全 部 所 有 问题 都 甩 锅 
本 国庆 ， 包 靖 几 和 己 居 个 强 沁 
普 的 形象 。 朋 以 香 一 不 男人 

0 住 这 句 话 : 不 要 试图 去 周 
人 性 ， 因 为 狗 改 不 了 吃 尿 。 


那么 人 类 社会 的 未 来 究竟 会 如 何 ? 说 实话 我 并 不 知道 ， 毕 竟 我 不 是 先 
知 。 

25 号 5 当 越 来 越 多 的 老鼠 行为 沉沦 后 最 终 毁 灭 了 整个 老鼠 马 托 
邦 。 


而 在 人 类 社会 当 男 人 听信 女人 的 和 鬼话， 相信 平等 主义 ， 越 来 越 多 的 男 
人 也 会 陷入 沉沦 失去 生活 的 动力 。 这 一 点 在 率先 进入 工业 化 转型 的 日 本 万 
为 明显 ， 社 会 大 量 的 食 草 男 ， 少 子 化 现象 严重 ， 年 轻 人 低 欲 化 。 


食 草 男 看 似 人 畜 无 害 ， 但 他 们 压抑 的 欲望 最 终 却 会 通过 错误 的 方式 爆 
发 。 


2011 名 叫 加 藤 智 大 的 男子 , 在 秋 叶 原 无 差别 杀人 , 造成 7 死 10 伤 。 
又 仪 是 因为 感觉 自己 被 社会 抛弃 。 这 样 在 无 声 中 爆发 的 男人 像 极 了 25 号 宇 
宙 中 充满 攻击 性 暴躁 的 雄 鼠 。 
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LZ 
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3 


内 衣 
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中 说 了 
结果 遭 到 了 全 


罕 
网 女 


着 就 


性 集 


了 热 搜 。 


女人 说 话 大 过 天 ， 男 人 处 
成 为 了 现今 社会 区 


会 的 


处 让 


SS 
十 视 


会 暴虐 ， 而 越 名 胃 
沉沦 。 社 会 未 降 庄 向 ny 4 


为 权力 和 责任 的 不 


大 


权力 没有 责任 


正 
让 男人 在 现实 中 


后 就 像 25 号 5 


入 行为 沉沦 。 


代表 


中 的 老鼠 一 样 ， 
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象征 
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人 会 继续 听信 女人 的 


着 女人 的 鼻子 


说 今后 必须 


忆 让 ， 


这 就 要 看 拔 管 的 人 有 


毕竟 大 部 分 人 蓝 药丸 的 男 


本 无 法 识破 这 个 巨大 
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像 25 号 3 
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能 够 红 药 丸 觉 醒 


类 6 


此 须要 传 法 红 药 丸 


让 


的 目的 ， 


拯救 更 多 男人 才 
女人 才能 拯救 世界 。 


能 拯救 女人 ， 


想 要 交流 红 丸 以 及 想 要 进一步 学 习 的 兄弟 请 添加 
VX: puaooo 


“你 对 这 一 切 都 逆 来 顺 受 ， 你 想 从 梦 中 惊醒 ， 老 实说 ， 你 会 醒 过 来 。 让 我 告诉 你 
你 来 的 原因 ， 你 来 这 是 因为 你 知道 一 些 事 。 虽 然 你 无 法 解释 ， 却 能 感觉 到 ， 你 终 
其 一 生 ， 都 有 种 感觉 ， 这 个 世界 有 什么 地 方 不 对 劲 。 你 虽然 说 不 出 个 所 以 然 ， 但 
它 就 在 那里 ， 就 像 心头 有 根 刺 ， 会 把 你 逼 疯 ， 所 以 你 才 会 找 上 我 。 你 知道 是 什么 
吗 ? 你 想 知 道 是 什么 吗 ? ” 


阿 火 敏 信 PUAO00 


Chris 的 十 年 把 妹 生涯 经 验 ， 拯 救 了 一 个 又 一 个 男孩 。 他 所 分 享 的 内 容 让 很 多 男孩 逐渐 走 
出 抑郁 、 自 卑 、 自 闭 。 让 男孩 们 获得 了 真正 的 成 长 ， 最 终 男孩 们 成 长 为 一 个 真正 的 Alpha 
男人 ， 成 为 生活 的 主导 者 ， 活 出 了 真正 的 自我 。 


男人 应 该 从 内 在 层面 去 改变 自己 ， 改 变 内 在 的 心态 才 是 核心 。 外 在 重要 吗 ? 那 只 不 过 获得 
外 在 自信 加 持 的 皮囊。 真正 获得 内 在 的 男人 ， 遇 到 各 种 场合 都 能 保持 做 自己 ， 做 到 真正 的 
自信 ， 这 也 是 吸引 他 人 必须 具备 的 。 


